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Звучит гимн Масленице, выводят детей Скоморохи. 

 

Скоморох 1: 

Здравствуйте, добры молодцы да красны девицы! 

Здравствуйте гости, милости просим! 

Слушайте и глядите, да потом не говорите, 

Что слыхом не слыхивали и видом не видывали!  

Приглашаем всех вас на представление 

Всем на удивление. 

 

Скоморох 2: На весенний праздник веселый С играми, потехами, с 

хороводами, песнями, Всех приглашаем, всех зазываем. 

Народ собирается, праздник начинается! А какой сегодня праздник? 

Подскажите! (МАСЛЕНИЦА!) 

 

Скоморох 1: Масленица – это проводы зимы, зиму провожаем, весну 

встречаем. Масленица – семейный праздник, и мы сейчас, ребята, собрались 

большой семьёй, чтобы отметит этот праздник, как это делали в старину. 

На Руси Масленицу называют честной, широкой, весёлой. Справляли ее 

неделю. Все дни недели имеют свои названия. 

 

Скоморох 2:  

Веселись и радуйся  

Утро, день и вечер!  

Наступает первый день 

 — Понедельник…(встреча) 

 

Ведущая: Ребята, давайте же мы с вами поздороваемся под песенку 

приветствия. Скорее становитесь в круг. 

 

1. Приветствие 

 

Я здороваюсь везде 

Дома и на улице, 

Даже «Здравствуй» говорю 

Я соседской курице 

Здравствуй, солнце золотое! 

Здравствуй, небо голубое! 

Здравствуй, маленький дубок! 

Здравствуй, вольный ветерок! 

Здравствуй, Утро! 

Здравствуй, День! 

Нам здороваться не лень! 

(идут по кругу за руки) 

 

 

(Дети показывают 

«крылышки») 

(Показывают солнце) 

(Показывают небо) 

(Показывают «дубок») 

(Показывают «ветерок») 

(Жест вправо) 

(Жест влево) 

(Разводят обе руки в стороны) 

 

 

 

Скоморох 1: 



А у меня ещё вопрос…  

Понедельник пролетел,  

Вот и вторник зашумел.  

Звучит весёлый наигрыш,  

А вторник у нас…(заигрыш) 

 

Скоморох 2.  Во вторник с утра принимались девицы и молодцы 

кататься с горок, и есть блины. Не ходить на горы, не потешаться над 

скоморохами значило в старину «жить в горькой беде». 

 

Ведущая: И чтобы с нами такого не случилось,  

Давайте валенки возьмём, да играть с ними начнём! 

 

2. Игра-забава «Валенок» 
 

Дети делятся на две команды по 6 человек. У первой команды игроков 

в руках детские валенки. По сигналу дети бросают валенок кто дальше. На 

место падения валенка ставиться конус. Если следующий ребёнок кинет 

валенок дальше, то конус переставляется, если нет, остаётся на месте. 

 

3. Игра-забава «Перетягивание каната» 

 

Крепкий канат, посередине которого делается отметка в виде ленточки 

или узла. Середина каната перед игрой должна находиться на черте, 

нарисованной на игровой площадке. С обеих сторон от этой черты 

параллельно ей на расстоянии 2–3 метра проводятся ещё две 

черты. Выигрывает команда, которая первая перетянула ленточку (середину 

каната) за свою черту. 

 

Скоморох 1.  

Разгулялись, господа, 

А на дворе уже среда. 

Сладкая маковка 

Под названием - … (лакомка) 

 

Скоморох 2. Ребята, а вы знаете какое самое главное лакомство во 

время масленицы? (Блины) Блины символизируют солнце – такие же круглые 

и золотистые. Раньше люди верили, что чем больше блинов они напекут, тем 

солнцу будет легче преодолеть зимний холод и тем скорее наступит весна. А 

вы знаете, с какой начинкой бывают блины? 

со сметаной, с мясом, с повидлом, с мёдом, с икрой, с рыбой, пустые, 

дрожжевые, со сгущёнкой, с маслом, с ягодами, с капустой, с грибами и т. д. 

 

Скоморох 1. А теперь, ребята, давайте мы с вами превратимся в 

веселых пекарей, тоже напечем блинов да пирогов к масленице! Что нам 

надо для работы, попробуйте отгадать! 

 



4. Загадки: 
 

1. Из меня пекут ватрушки,  

И оладьи, и блины. 

Если делаете тесто, 

Положить меня должны. (Мука) 

2. Я пузырюсь и пыхчу,  

Жить в квашне я не хочу,  

Надоела мне квашня, 

Посадите в печь меня. (Тесто) 

3. Отдельно - я не так вкусна,  

Но в пище — каждому нужна. 

Меня не едят, а без меня мало едят. (соль) 

4. Я бел как снег, в чести у всех. 

В рот попал –там и пропал. (сахар) 

5. Может и разбиться, может и свариться. 

 Если подождать, в птицу превратится. (яйцо) 

6. Из водицы белой  

Всё, что хочешь, делай: 

Масло в нашу кашу, 

Сливки и простоквашу, 

Творожок на пирожок.  

Ешь да пей, гостям налей 

И коту не пожалей. (молоко) 

 

Ведущая: Молодцы ребята, все загадки отгадали, все ингредиенты для 

блинов собрали. Дело осталось за малым, их нам надо теперь напечь. 

А сейчас, крепче за руки беритесь,  

И в два круга становитесь. 

Испечем большой мы блин. 

Раз, два, три, начинаем печь блины!  

 

5. Игра «Тесто» 

 

Месим, месим тесто 

Месим, месим тесто. 

 

Раздайся пузырь, 

Раздайся большой! 

Раздайся большой. 

И не лопайся! 

топающим шагом идут в центр 

 

 

расходятся 

 

 

приседают на корточки 

 

 

 

 

 

 



6. Хоровод «Мы давно блинов не ели» 

 

Мы давно блинов не ели, 

Мы блиночков захотели.  

Ой, блины, блины, блины,  

Вы блиночки мои! 

 

Наша старшая сестрица 

Печь блины-то мастерица. 

Ой, блины, блины, блины, 

Вы блиночки мои! 

 

Напекла она поесть, 

Сотен пять, наверно, есть.  

Ой, блины, блины, блины,  

Вы блиночки мои! 

 

На поднос она кладёт  

И сама к столу несёт. 

Ой, блины, блины, блины,  

Вы блиночки мои! 

 

Гости, будьте все здоровы,  

Вот блины мои готовы. 

Ой, блины, блины, блины,  

Вы блиночки мои! 

 

водим хоровод 

 

 

 

палец прислоняем к щеке, втрой 

рукой подпираем,  качаем головой из 

стороны в сторону 

 

 

 

идем в центр круга, взявшись за руки 

идем обратно  

Повторяем 

 

 

руки складываем в «Полочку» качаем 

ими из стороны в сторону 

кружимся 

 

 

Руки подняли вверх, машем над 

головой 

Водим хоровод до конца мелодии 

 

Скоморох 2: 

Он и чистый, и широкий –  

То четверг уж на пороге. 

В этот день ты не зевай,  

Он зовётся…(разгуляй) 

 

Скоморох 1: 

Кто не замёрз совсем!  

Спешите порадовать мир, 

Объявляем спортивный турнир. 

7. Эстафета «Перенеси блины» 
 

Участвуют две команды. У первого ребенка из команды в руках 

сковорода. Дети кладут на сковороду бутафорские блины (сделанные из 

плотной бумаги), переносят их на другую сторону. Возвращаются в команду 

и отдают сковороду следующему игроку. 

 



 

8. Игра-соревнование «скачем на коне» 
 

Делятся на 2 команды, на «коне» оббегают конус и возвращаются 

передают следующему. 

 

 

Скоморох 2: 

Вот и пятница пришла,  

Зятя в гости привела. 

Есть блины, кататься с горки  

Это – тещины … (вечерки) 

 

Скоморох 1: 

А там пришла суббота,  

Сидеть девчатам дома неохота, 

И резвятся словно белки, 

Это – золовкины … (посиделки) 

 

9. Хороводный танец – игру «Тётя Весельчак». 
На вступление и на музыкальный проигрыши все участники идут по 

кругу, взявшись за руки. В каждом куплете запев не меняется, 

соответственно и движения из куплета в куплет не меняются. В припевах 

же дети выполняют движения, соответствующие тексту песни. 

 

Запев: У меня есть одна тётя. Эта тётя - 

весельчак.  

И когда она танцует, она делает вот так! 

1 припев: Ах, ручки мои, мои ручки 

хороши. Вы танцуйте мои ручки, вместе 

спляшем от души! 

2 припев: Ах, ножки мои, мои ножки 

хороши! Вы танцуйте, мои ножки, вместе 

спляшем от души! 

3 припев: Ах, плечи мои, мои плечи 

хороши! Вы танцуйте, мои плечи, вместе 

спляшем от души! 

4 припев: Ах, боки мои, мои боки хороши! 

Вы танцуйте, мои боки, вместе спляшем от 

души.  

5 припев: Прыжочки мои, вы, прыжочки, 

хороши! Прыжочки мои, вместе прыгнем 

от души!  

 

 

повороты туловища вправо 

приставные шаги вправо – 

влево 

1. Хлопки вправо – влево, потом 

«фонарики». 

 

2. Поочерёдное выставление 

ног на каблучок, притопы с 

поворотом вокруг себя. 

3. Двигают плечами вверх – 

вниз, потом кружатся «играя» 

плечами. 

4. Наклоны вправо – влево, 

затем повороты вокруг себя с 

наклонами туловища. 

5. Небольшой прыжок вперёд, 

потом назад, затем 

покружиться вокруг себя чуть 

подпрыгивая. 

 

На последний музыкальный проигрыш, каждый танцует, как хочет 



Скоморох 2. А Зима то не печаль нам дарила,  

Игры зимние заводила, 

Было радостно всей детворе,  

Когда снега полно во дворе. 

 

Скоморох 1. А и впрямь, ребятишки, давайте вспомним, чем вас 

Зимушка порадовала? Во что мы с вами играли? Какие праздники вместе 

праздновали? 

катались на санках, лыжах, коньках; играли в снежки, снеговиков 

лепили, Новый год, да Рождество праздновали; Дед мороз с подарками 

приходил. 

 

Скоморох 2. День последний подошёл,  

Великий пост с собой привёл.  

В последний день едим блины печёные,  

А зовётся воскресенье…(прощёное) 

 

10. Русская народная игра «Масленица». 
 

Дети стоят в кругу, взявшись за руки. Выбирают 1 водящего - 

Масленицу. Дети идут по кругу и произносят: 

 

«А я Масленица, 

Я не падчерица, 

Со платочком хожу, 

К вам сейчас подойду». 

Водящий идёт в противоположную сторону. По окончании слов, 2 

детей , между которыми остановился водящий, встают друг к другу 

спиной. Водящий говорит: 

«На плече платок лежит, 

Кто быстрее добежит? 

1,2,3 – лови!» 

Дети бегут в противоположные стороны и стараются быстрей схватить 

платок у водящего и занять пустое место. Кто не успел, становится 

Масленицей. 

 

Ведущая: Ну вот и подошел к концу наш праздник. Мы играли с вами, 

пели, но блинов еще ни ели! Пришла пора нам всем прощаться, да блинами 

угощаться. 
  





 
 

 



 


