
Спортивное мероприятие «Весёлые пожарные »в младшей группе 

Подготовила инструктор по ФК: Апарина Л.И. 

Задачи: 

1. Формировать представление о профессии пожарного, причинах возникновения пожара. 

2. Развивать физические качества: ловкость, внимание, быстроту реакции, координацию 

движений, умение ориентироваться в пространстве. 

3. Развивать желание играть в команде, выигрывать. 

4. Формировать у дошкольников осознанное отношение к выполнению правил пожарной 

безопасности. 

5. Воспитывать уважение к опасному труду пожарных. 

_ Дорогие ребята! Мы сегодня собрались с вами в зале, чтобы поговорить о правилах 

осторожного обращения с огнем. О людях, которым приходится бороться с огнем. 

 Ребята. А может ли огонь быть нашим другом? (ответы детей).  

Знают все, что человек без огня не живет ни единого дня. при огне, как при солнце, 

светло! При огне и зимою тепло! -А может ли огонь быть нашим грозным врагом? (ответы 

детей) 

Человеку друг – огонь, 

Только зря его не тронь. 

Если будешь баловаться, 

То беды не миновать ! 

От огня несдобровать! 

Гибнут в пламени пожара 

Даже люди иногда 

Это помните всегда! 

- Ребята, а кто знает, кто борется с огнем? (пожарные) . У пожарных опасная работа, они 

спасают людей из огня, им доверяют беречь и небо, и землю, и лес, и дом, и заводы. Это 

очень трудная профессия. Ею овладевают сильные и смелые люди. Очень важные в их 

работе точность, быстрота и слаженность. Поодиночке они ничего не смогут сделать, а 

вот когда работают вместе, дружно, тогда быстрее справляются с огнем, спасая 

человеческие жизни.  

А вы видели пожарных? 

 Ребята, как вы думаете, какими качествами должны обладать пожарные?(ответы детей).  



Да пожарные должны быть крепкими и выносливыми, поэтому они постоянно занимаются 

спортом, проводят тренировки.  

Ребята, вы хотите пройти небольшую подготовку и проверить себя, сможете ли вы быть 

такими? Вот мы сейчас и узнаем, кто из наших ребят самый смелый, сильный, ловкий и 

находчивый. Для этого проведем учение пожарных.  

Эстафеты: 

1. «Кто быстрее оденется! » 

(добежать до скамейки, надеть каску и вернуться на место) 

3. «Выезд на пожар» 

(взять игрушечный автомобиль за веревочку, добежать до стойки и вернуться назад) 

3. «Вызов» 

Набрать телефон 01, назвать фамилию и имя 

4. «Спаси друга» 

Добежать до очага задымления (мешок), из мешка вытащить игрушку и принести на 

исходное место 

Молодцы ребята!. 

И в завершение, скажите, из за чего может, возникнут пожар. (ответы детей).  

Да, с огнем надо быть очень осторожными. А если пожар, нужно срочно звонить по 

телефону, по номеру? Правильно 01 и звать на помощь.  

Я думаю, вы хорошо запомнили все, о чем мы сегодня с вами говорили,  хорошо 

справились со всеми испытаниями, преодолели все трудности, были дружными, находчивыми . Может 

кто – то из вас в будущем выберет себе профессию пожарного. 

 



 


