
Конспект спортивного развлечения в средней группе. 

«В стране дорожных знаков» 

Подготовила инструктор по ФК 

 Апарина Л.И. 

Цель: В игровой форме закрепить знания о правилах дорожного движения, дорожных 

знаках. 

Задачи: 

Углубить знания о правилах поведения на улице. Довести до сознания детей, к чему может 

привести нарушение правил дорожного движения. 

 Способствовать развитию осторожности, осмотрительности на дорогах, воспитывать 

внимание, сосредоточенность. Закреплять умение применять полученные знания в играх и 

повседневной жизни. 

Материалы.  Гимнастические футбол- мячи, «рули», жезлы; набор дорожных знаков 

Ход развлечения. 

Ведущий: Ребята, мы с вами живем в большом селе, где много машин, перекрестков.  И что 

бы не попасть в беду, что вам всем необходимо знать? Правильно  — ПДД! А вот как вы их 

знаете, мы сейчас и проверим! А  знания ваши проверим и в различных эстафетах и в 

загадках по ПДД. 

Слушаем внимательно загадку. 

1.Посмотри, силач какой, 

На ходу одной рукой 

Останавливать привык 

Пятитонный грузовик.  (Регулировщик) 

А что это такое – полосатое? (Дети отвечают) Жезл регулировщика – регулировать 

движение автотранспорта, там, где нет светофора. 

Эстафета1  «Регулировщик» (дети по одному оббегают стойку, передавая жезл 

регулировщика в качестве эстафетной палочки). 

Эстафета 2 «Крутой поворот» (Дети по одному с рулем в руках оббегают змейкой кегли и 

свою стойку, передавая руль в качестве эстафеты). 

Ребята, а как вы думаете, давным-давно, когда еще не было автомобилей, надо ли было 

соблюдать ПДД, ведь, если машин еще не придумали, может и не на чем и ездить было? 

(дети отвечают что раньше ездили на лошадях и тоже были ПДД). 

Эстафета 3. «Скачки на лошадях».(дети скачут на  эстаф.палочке-, вокруг стояк,по 

пешеходному переходу) 

Загадка про светофор. 

1.Есть на каждом перекрестке 

Замечательный прибор. 

Знают дети, что зовется 

Наш помощник …(светофор) 

Появляется «Светофорчик» 

Здравствуйте ребята, вы меня узнали? Правильно, я  — светофор!» 

Я для вас большой помощник, 

Лучший друг для всех в пути. 

Я  предупреждаю светом, 

Можно ли сейчас идти! 

Красный свет – опасность рядом 

Стой, не двигайся и жди. 

Никогда под красным взглядом 

На дорогу не ходи! 

Желтый   светит — к   переменам 

Говорит «Постой, сейчас 

Загорится очень скоро 



Светофора новый глаз».  

Перейти дорогу можно 

Только на зеленый свет, 

Но не сразу, осторожно! 

Убедись, машин тут нет! 

Ведущий: Дети, а если нет светофора, то в каком месте можно переходить проезжую часть 

улицы? (пешеходный переход – зебра) 

Где улицу надо тебе перейти 

О правиле помни простом 

Сначала налево ты посмотри, Направо взгляни потом. 

Ведущий: Вот и подошли к концу наши соревнования, и в заключение хочется сказать: 

Чтоб жить, не зная огорченья, 

Чтоб бегать, плавать и летать, 

Должны вы правила движенья 

Всегда и всюду соблюдать. 

 

 


