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Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график на 2025 – 2026  учебный год является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении «Леньковский детский сад «Аленушка» (далее ДОУ). 
 
Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155; 
 Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»; 
 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31.07.2020 №373  

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программах - образовательным программам 

дошкольного образования»; 
 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2) 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 09.2020 г. №28). 

 Уставом МБДОУ детский сад «Аленушка» 
 Основной образовательной программой МБДОУ детский сад «Аленушка» 

Календарный  учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
 
Содержание календарного  учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 
 количество групп в детском саду; 
 продолжительность учебного года; 
 количество недель в учебном году; 
 сроки проведения мониторинга; 
 праздничные дни; 
 перечень проводимых праздников для детей; 
 организация образовательного процесса; 
 работа ДОУ в летний период. 

 
Режим работы ДОУ: 10,5 часов (с 7.30 до 18.00).  
Рабочая неделя состоит из 5 дней; суббота и воскресение - выходные дни. 
Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в  календарном учебном 

графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 
 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель (1 и 2 полугодия) и 13 недель 
летнего оздоровительного периода. Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской 
Федерации. Производственный календарь на 2023-2024 год с праздниками и выходными 
днями составлен согласно. Cтатьи 112 ТК РФ (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие 
праздничные дни", Приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 N 588н "Об 



утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные 
периоды времени (месяц, квартал, год) в зависимости от установленной 
продолжительности рабочего времени в неделю". 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводиться согласно «Годовому 

плану работы на 2025-2026 учебный год», утвержденным заведующим ДОУ и 

«Расписанию организованной образовательной деятельности с детьми на 2025-2026 

учебный год», утвержденным заведующим ДОУ. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего учреждением до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

В структуре плана выделяется инвариативная (обязательная) часть и вариативная (часть 

формируемая участниками образовательных отношений). Инвариативная часть состоит из 

федерального компонента, вариативная часть формируется на основании приоритетного 

направления МБДОУ и учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их 

семей и педагогов, а также ориентирована на возможности педагогического коллектива 

МБДОУ. 

Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части «Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

В МБДОУ детском саду «Аленушка» на 01.09.2025 г. 76 воспитанников от 1,6 лет до 7 

лет. 

Период с 15.08.2025 г. по 15.09.2025 г. является адаптационным, в это время проводится 

диагностика педагогического процесса в целях оптимизации в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников. Итоги учебного года 

подводятся  во всех возрастных группах с 15.05.2026 по 31.05.2026 (итоговая диагностика 

педагогического процесса). По приказу заведующего проводится фронтальная 

проверка подготовительных к школе групп. 

      Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) для 

воспитанников ДОУ в течение учебного года планируются в соответствии с  годовым 

планом.   Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

организуется в соответствии планом работы ДОУ на летний оздоровительный период. 

     ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме федеральной образовательной 

программы дошкольного образования в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком.  

№ Наименование Сроки Количество 

1 Режим работы дошкольного 

образовательного учреждения в холодный 

период года 

Пятидневная рабочая 

неделя: 

38 учебных недель 

2 График работы Понедельник - пятница: 

с 07.30 до 18.00 

Выходной: суббота, воскресенье 



3 Адаптационный период 15.08-15.09 30 дней 

4 Продолжительность учебного года 

(учебных занятий) 

01.09.2025 г.-

31.05.2026 г. 

38 учебных недель 

5 Диагностические недели 

(диагностика педагогического процесса 

(мониторинг)); 

Фронтальная проверка  подготовительных 

к школе групп 

01.09 – 15.09.  

11.05-25.05. 

  

По ГП 

2 недели 

2 недели 

6 График работы в теплый период года 

(летний оздоровительный период) 

01.06.2026г. по 

28.08.2026г. 

Пятидневная рабочая 

неделя: 

Понедельник - 

пятница: 

с 07.30 до 18.00 

Выходной: суббота, 

воскресенье 

13 недель 

7 Родительские собрания 
 

- сентябрь 

– ноябрь/декабрь 

– февраль 

– май 

1 собрание 

2 собрание 

3собрание 

4 собрание 

  

В летний оздоровительный период образовательная деятельность в ДОУ не проводится 

Выходные дни в 2022-2026 учебном году 
Кроме традиционных субботы и воскресенья в 2025- 2026 учебном году установлены 

следующие даты выходных праздничных дней (нерабочие праздничные дни в Российской 

Федерации): 

 4 Ноября  День народного единства 

31 Декабря/ 7 Января  Новогодние каникулы  

23 февраля    День защитника Отечества 

8 Марта  Международный женский день 

1  Мая   Праздник весны и труда 

9 Мая   День Победы (вторые майские) 

12 Июня  День России 

   

Количество групп в ДОУ – 5.  общеразвивающей направленности: 

 Группа раннего возраста (1,6-3 года) 

 Младшая группа (3-4 года) 

 Средняя группа (4-5 лет) 

 Старшая группа (5-6 лет) 

 Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности по следующим направлениям: организованная образовательная 



деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность 

воспитанников, работа с родителями. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности не превышает 

для детей: 
 группа раннего возраста (1,6-3 года) – не более 10 минут 

 Младшая группа (3-4 лет) – не более 15 минут 

 Средняя группа (4-5 лет) – не более 20 минут 

 Старшая группа (5-6 лет) – не более 20-25 минут 

 Подготовительная к школе группа (6-7 лет) -  не более 30 минут 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между НОД в соответствии СанПиН – не 

менее 10 минут. В середине занятия статического характера предполагается физминутка 

Дополнительное образование (парциальные программы по ведущим направлениям 

в ДОУ) 
Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, 

обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление 

деятельности ДОУ и расширение области образовательных услуг для воспитанников,  

реализуется через  художественно-эстетическую, социально-коммуникативную и 

познавательную направленность. 

Занятия из вариативной части учебного плана не проводятся за счёт времени, отведённого 

на прогулку и дневной сон в ДОУ.  
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