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1. Целевой раздел 

 1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа для детей 4-5 лет средней группы (далее Программа) 

разработана на основе основной федеральной образовательной программы. Рабочая 

программа создана в соответствии с нормативными документами  федерального  уровня  

и  локальными  актами  МБДОУ   детского  сада «Аленушка»: 

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период  до 2024 года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 

№373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

Постановление от 28 января 2021 года № 2Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минросвещения России от 31 июля 2020 

года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 
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Образовательной программой МБДОУ;  

Учебным планом МБДОУ на учебный год. 

Количество занятий НОД, запланированных в рабочей программе и в календарном 

плане воспитательно-образовательной работы может незначительно не совпадать в связи с 

праздничными нерабочими всероссийскими днями, в связи с праздниками и 

развлечениями внутри сада и календарными мероприятиями. При недостатке 

запланированных занятий берутся занятия на закрепление пройденного материала. 

Рабочая программа разработана с учётом возрастных психологических 

особенностей детей 4-5лет. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовнонравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных 

традиций.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач: обеспечение 

единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования;  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 1.2 Рабочая программа и ее принципы: 

 Программа построена на следующих принципах:  

принцип учѐта ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на 

ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного 

эмоционального общения 30 Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования - 03 со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой 

деятельности;  

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Федеральная 

программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки 

индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, 

способностями, потребностями и интересами;  
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 принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста;  

 принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности;  

 принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Федеральная программа реализует данный принцип при построении содержания обучения 

и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при 

построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи;  

 принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки 

родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 

продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 

создания единого/общего пространства развития ребенка;  

 принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

 1.3 Целевые ориентиры освоения программы: 

К пяти годам:  

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытывает потребность в двигательной активности;  

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом 

выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 

упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную деятельность;  

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; ребенок без напоминания взрослого здоровается и 

прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;  

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, 

внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет 

сочувствие;  
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ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников;  

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни;  

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх;  

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; ребенок самостоятелен в самообслуживании;  

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; ребенок проявляет высокую активность 

и любознательность, задает много вопросов поискового характера;  

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об 

окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность 

экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно 

познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков;  

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более 

длительными и активными, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи;  

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; ребенок самостоятельно пересказывает 

знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и 

загадки;  

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст. ребенок способен использовать 

обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов;  

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;  

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и др.);  

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;  

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки;  

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 
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1.4. Значимые характеристики программы  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств;  

развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности;  

обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях;  

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями и членам семьи;  

продолжать развивать представления детей о труде взрослого; развивать 

представления детей о своей малой родине, названии города, его достопримечательностях, 

поддерживать интерес к стране;  

знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 

праздникам, эмоционально откликаться на участие в них;  

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; обучать 

сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, 

явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоциональноположительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться.  

Содержание образовательной деятельности  

Сенсорные эталоны и познавательные действия.  

На основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение 

различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный) и оттенки (розовый, голубой, серый);  

знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, 

используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2 – 3-м 

признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и 

сериацию; описывать предметы по 3 – 4-м основным свойствам.  

Математические представления. Педагог формирует у детей умения считать в 

пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного расположения 

предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, 

утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).  

Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, 

договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, 

проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы 

познавательной направленности и т.д.).  

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы 

с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть 

разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что 

предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 
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взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым).  

Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности 

и зависимости, например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно 

зажечь свет, если сильный ветер — закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие 

причины и следствия собственных действий.  

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой 

родине и Отечестве; представления о родном городе (селе), некоторых городских 

объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной 

стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом 

взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их 

устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома 

невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и т.п.), с разными 

учреждениями: школы, детские сады, поликлиники, магазины, парки, стадионы и т.п.,  

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы 

родного края, представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни 

в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой 

природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - 

зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи-фрукты, ягоды, 

грибы и др.). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, 

почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололѐд, 

град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и др.), 

используя для этого простейшее опыты, экспериментирование.  

В процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет 

представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений 

ребенка о природе.  

Образовательная область «Речевое развитие»  

Развитие речи.  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:  

Развитие словаря  

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей.  

Активизация словаря. Закреплять в речи детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением.  

Звуковая культура речи  

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи.  

Грамматический строй речи  

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; 
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правильно использовать форму множественного числа родительного падежа 

существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; 

использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно 

понимать и употреблять предлоги пространственным значением (в, под, между, около); 

правильно образовывать названия предметов посуды.  

Связная речь  

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию 

отвечать на них. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений 

приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого 

этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при 

встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у дошкольников (умение 

вступить, поддержать и завершить общение).  

Подготовка детей к обучению грамоте  

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать 

и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся 

в определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания 

(короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие 

согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый 

звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, 

называть изолированно.  

Интерес к художественной литературе  

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений.  

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (учить устанавливать причинные связи в повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений).  

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок).  

Воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов.  

Содержание образовательной деятельности  

Развитие словаря.  

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и 

видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; 

слова извинения, участия, эмоционального сочувствия.  

Звуковая культура речи 

 Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного 

языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру 
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речи, фонематический слух, закрепляет у дошкольников умения правильного произносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический 

рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней 

силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 

зависимости от содержания стихотворения.  

Грамматический строй речи  

Педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные 

простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять 

суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.  

Связная речь  

Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи.  

Педагог развивает у дошкольников речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об 

игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребенка 

в речевом общении со взрослыми и сверстниками; использовать в практике общения 

описательные монологи и элементы объяснительной речи.  

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей 

задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать 

элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять 

описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам.  

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; 

адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. 

Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая 

общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой 

выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет 

у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому — по имени и 

отчеству. 

 Подготовка детей к обучению грамоте  

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, 

могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами      

образовательной деятельности являются: 

 Приобщение к искусству:  

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус;  

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;  

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности;  

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;  

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

 формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и др. приобщать детей к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства.  

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе 

ознакомления с различными видами искусства 

 Изобразительная деятельность:  

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности;  

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности;  

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом;  

продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук;  

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества; 

учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации;  

продолжать у детей формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; закреплять у детей умение сохранять правильную позу при 

рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, 

не напрягаясь; приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в 

порядке, по окончании работы убирать все со стола;  

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности;  

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; создавать условия для самостоятельного художественного 

творчества детей; 

 учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;  

Конструктивная деятельность:  

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

 учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала;  
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обучать конструированию из бумаги; приобщать детей к изготовлению поделок из 

природного материала. Музыкальная деятельность:  

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;  

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; воспитывать слушательскую культуру детей; 

развивать музыкальность детей; воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной 

музыке;  

учить детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по 

высоте; поддерживать у детей интерес к пению; способствовать освоению элементов 

танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх, 

драматизациях, инсценировании;  

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;  

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.  

Театрализованная деятельность:  

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;  

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

 продолжать учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика);  

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь;  

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и др.);  

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить 

имитировать характерные движения сказочных животных; развивать эстетический вкус, 

воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно – эстетические и 

эмоциональные переживания;  

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками.  

Культурно-досуговая деятельность:  

развивать умение организовывать свободное время с пользой;  

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и 

пр.) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной);  

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;  

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных);  

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

воспитывать любовь к Родине; развивать индивидуальные творческие способности и 

художественные наклонности ребенка; вовлекать детей в процесс подготовки разных 

видов развлечений;  

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах.  

Содержание образовательной деятельности  

Приобщение к искусству  

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему. Поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 
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произведений музыкального фольклора. Знакомит детей с творческими профессиями 

(артист, художник, композитор, писатель). Педагог, в процессе ознакомления детей с 

различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою 

страну, края.  

Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство). Развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 

загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учит детей выделять и 

называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, 

жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности.  

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями. Знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов 

и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.  

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, 

материал). Особенностями ее содержания - отображение животных (анималистика), 

портреты человека и бытовые сценки.  

Педагог знакомит детей с архитектурой. Формирует представления о том, что дома, 

в которых они живут (детский сад, школа, другие здания) - это архитектурные 

сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными 

окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т.  д. Способствует развитию у детей 

интереса к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых 

живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к сходству и 

различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его 

особенностей. Учит детей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях 

(форма и величина входных дверей, окон и других частей). Педагог поощряет стремление 

детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения.  

Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями), рассказывает 

о назначении музея. Развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок.  

Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации. Знакомит детей с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.  

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства).  

Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 

песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. 

Воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства.  

Изобразительная деятельность:  

Рисование. 

 Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 

добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). Формирует и закрепляет у 

детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, 

треугольная), величине, расположении частей. Педагог помогает детям при передаче 

сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и 

включенными в действие объектами. Направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. 



14  

 Педагог формирует у детей умение к уже  известным цветам и оттенкам добавить 

новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о 

том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков. Развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира. 

 Педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учит детей 

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей 

форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие 

линии и точки — концом ворса кисти. Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета. К концу года педагог формирует у детей 

умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.  

Народное декоративно-прикладное искусство.  

Педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей 

выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи.  

Лепка. Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у 

детей умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей 

приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит 

детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 

приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с 

приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки.  

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее 

содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у 

детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а 

затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов 

(забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учит детей вырезать круглые формы из 

квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием 

для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Педагог продолжает 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, 

четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепляет у детей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества.  

Конструктивная деятельность:  

Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина).  

Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец 

постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 
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устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 

домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.).  

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 

(гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда 

автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение 

использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей 

самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный 

воспитателем принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей 

сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать 

детали разного цвета для создания и украшения построек.  

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 

результат. Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный 

лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, 

трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). Приобщает детей к изготовлению 

поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой 

скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учит детей использовать для закрепления 

частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и 

другие предметы.  

Музыкальная деятельность: 

 Слушание. Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца). Педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания 

оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах. Учит детей 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном. Учит детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивает у детей 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, 

пантомимы.  

Пение. Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей 

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Формирует у детей 

умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Учит детей петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формирует у детей умение импровизировать мелодии на 

заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения. Педагог продолжает формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учит детей 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствует танцевальные  движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по 

одному и в парах. Учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжает совершенствовать 

у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный).  

Развитие танцевально-игрового творчества. Педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 

листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 
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грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Учит детей инсценированию песен и 

постановке небольших музыкальных спектаклей.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог формирует у детей умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне.  

Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.)  

Театрализованная деятельность. 

 Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 

передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, 

мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 

литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные 

условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из 

глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в 

выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для 

экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 

ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.  

Культурно-досуговая деятельность.  

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной 

культуре, эстетикоэмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, 

музыкальной и др.). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 

кукольный спектакль, вечер загадок и пр.). Знакомит с традициями и культурой народов 

страны, воспитывает любовь к Родине. Приобщает к праздничной культуре, развивает 

желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных). 

Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие 

объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные 

творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей 

процесс подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе 

организации и проведения развлечений, педагог заботиться о формировании потребности 

заниматься интересным и содержательным делом.  

 

 

1.5 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее - 

ДОО) – это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику 
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и особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для 

целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим этапом 

проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается 

в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. Во ФГОС ДО указано, что при 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, 

которая осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не 

является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно Организацией. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется 

Организацией. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в 
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дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы 

его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и 

его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 
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лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 
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2.Содержательный раздел  

2.1 Образовательная область «Познавательное развитие ». 

Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя разделы: 

ознакомление с миром природы, сенсорное воспитание, ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром, формирование элементарных математических 

представлений. Все разделы реализуются в непосредственно образовательной 

деятельности. 

 

 

Непосредственно образовательная деятельность – Познавательное развитие: 

ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

М
ес

яц
 

Н
ед

ел
я
 

 №
 

 

Тематика 

                     
Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б
р
ь 

1 

0
2
.0

9
.2

4
 

1 Расскажи о 

любимых 

предметах 

Закреплять умение детей находить предметы 

рукотворного мира в окружающей обстановке. 

Учить  описывать  предметы,  проговаривая  их 

название, детали, функции, материал. 

18 

 3 

1
6
.0

9
.2

4
 

2 Моя семья Ввести понятие «семья». Дать детям 

первоначальные представления о родственных 

отношениях в семье: каждый ребенок 

одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат 

(сестра); мама и папа - дочь и сын бабушки и 

дедушки. Воспитывать чуткое отношение к людям- 

членам семьи. 

19 

О
к
тя

б
р
ь 

1 

3
0
.0

9
.2

4
 3 Петрушка идет 

трудиться 

Учить детей группировать предметы по 

назначению; воспитывать желание помогать 

взрослым. 

21 

3 

1
4

.1
0
.2

4
 

4 Мои друзья Формировать понятие «друг», «дружба». 

Воспитывать доброжелательные отношения между 

детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить 

сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и 

внимание друг к другу. 

24 

 

5 

2
8
.1

0
.2

4
 

5 Петрушка идет 

рисовать 

Продолжать учить детей группировать предметы 

по назначению; развивать любознательность. 
26 
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Н
о
я
б

р
ь
 

3 

1
8
.1

1
. 
2
4
 

6 Детский сад 

наш так хорош 

- лучше сада не 

найдешь! 

Уточнить знания детей о детском саде. (Большое 

красивое здание, в котором много уютных групп, 

есть большой зал, просторная кухня, где повара 

готовят еду, медицинский кабинет, где оказывают 

помощь детям. Детский сад напоминает большую 

семью, где все заботятся друг о друге). Расширять 

знания о людях разных профессий, работающих в 

детском саду. 

27 

Д
ек

аб
р
ь
 

1 

0
2
.1

2
.2

4
 

7 Петрушка- 
физкульт

урник  

 

Совершенствовать умение группировать предметы 

по назначению. Уточнить знания детей о видах 

спорта  и  спортивного  оборудования.  Развивать 

наблюдательность. 

 

28 

3 

1
6
.1

2
.2

4
 

8 Целевая 

прогулка 

«Что такое 

улица» 

Формировать элементарные представления об 

улице; обращать внимания детей на дома, здания 

разного назначения, тротуар, проезжую часть. 

Закреплять знания о названии улицы, на которой 

находиться детский сад; поощрять ребят, которые 

называют улицу, на которой живут. Объяснить, как 

важно каждому ребенку знать свой адрес. 

31 

Я
н

в
ар

ь 

3 

1
3
.0

1
.2

0
2
4
 

9 Узнай все о 

себе, 

воздушный 

шарик. 

Познакомить детей с качествами и свойствами 

резины. Учить устанавливать связь между 

материалом, из которого сделан предмет, и способы 

его использования. 

33 

5 

2
7
.0

1
.2

5
 

 

10 Замечательный 

врач. 

Дать детям представления о значимости труда 

врача и медсестры, их заботливом отношении к 

детям, людям. Отметить, что результат труда 

достигается с помощью отношения к труду 

(деловые и личностные качества). Показать, что 

продукты труда врача и медсестры отражают  их 

чувства, личностные качества, интересы. 

34 

Ф
ев

р
ал

ь
 

2 

1
0
.0

2
.2

5
 11 В мире стекла Помочь детям выяснить свойства стекла (прочное, 

цветное, гладкое). Воспитывать бережное 

отношение к вещам. Развивать любознательность. 

36 
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 4 

2
4
.0

2
.2

0
2
5
  
  

12 Наша армия Дать детям представления о воинах, которые 

охраняют  нашу  Родину;  уточнить  понятие 

«защитники Отечества» (воины, которые 

охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у 

каждого народа, в каждой стране, в том числе и в 

России, есть армия, Российская армия не раз 

защищала свой народ от захватчиков). 

Познакомить детей с некоторыми военными 

профессиями (моряки, танкисты, летчики, 

пограничники). Воспитывать гордость за наших 

воинов. 

36 

М
ар

т 2 

1
0
.0

3
.2

0
2
5
 

13 В мире 

пластмассы 

Познакомить детей со свойствами и качествами 

предметов из пластмассы. Помочь выявить 

свойства пластмассы (гладкая, легкая, цветная). 

Воспитывать  бережное  отношение  к  вещам. 

Развивать любознательность. 

40 

4 

2
4
.0

3
.2

0
2
5
 

14 В гостях у 

музыкального 

руководителя 

Познакомить детей с деловыми и личными 

качествами музыкального руководителя. Подвести 

к пониманию целостного образа музыкального 

руководителя; развивать эмоционально 

доброжелательное отношение к нему. 

41 

А
п

р
ел

ь
 2 

0
7
.0

4
.2

0
2
5
 

15 Путешествие в 
прошлое кресла 

Знакомить детей с назначением предметов  

домашнего обихода ( табурет, стул, 

кресло).Развивать ретроспективный взгляд на 

предметы. Учить определять некоторые 

особенности предметов ( части, форма). 

43 

4 

2
1
.0

4
.2

0
2
5
 

16 Моё село Продолжать закреплять знания детей о названии 

родного села, знакомить с его 

достопримечательностями. Подвести к пониманию 

того, что люди, которые строили село, очень 

старались  и  хорошо  выполнили  свою  работу. 

Воспитывать чувство гордости за свое село. 

46 



23  

М
ай

 1 

0
5
.0

5
.2

0
2
5
 

17 Путешествие в 

прошлое 

одежды 

Знакомить детей с назначением и функциями 

предметов одежды, необходимых для жизни 

человека. Учить устанавливать связь между 

материалом и способом применения предметов 

одежды; подвести к пониманию того, что человек 

создает предметы  для облегчения 

жизнедеятельности. Развивать  умение 

ориентироваться в прошлом одежды. 

48 

3 

1
9
.0

5
.2

0
2
5
 

18 Наш любимый 

плотник 

Продолжать знакомить детей с трудом сотрудников 

детского сада (с трудом плотника). Воспитывать 

чувство признательности и уважения к человеку 

этой профессии, к его труду. 

49 

 

 

Непосредственно образовательная деятельность - ознакомление с миром природы. 

М
ес

яц
 

Н
ед

ел
я
 

 №
 

Тематика Целевые ориентиры 

ст
р
ан

и
ц

а 

  
 

С
ен

тя
б
р
ь 2 

0
9
.0

9
.2

0
2
4
 1 «Что нам осень 

принесла?» 

Расширять представления детей об овощах и 

фруктах. Закреплять знания о сезонных 

изменениях в природе. Дать представления о 

пользе природных витаминов. 

 

  28 

4 

2
3
.0

9
.2

0
2

4
 

2 «У медведя во 

бору грибы, 

ягоды беру…» 

Закреплять знания детей о сезонных изменениях в 

природе. Формировать представления о растениях 

леса: грибах и ягодах. Расширять представления о 

пользе природных витаминов для человека и 

животных. 

30 

О
к
тя

б
р
ь 

2 

0
7
.1

0
.2

0
2
4
 

3 «Прохождение 

экологической 

тропы». 

Расширять представления детей об осенних 

изменениях в природе. Показать объекты 

экологической тропы в осенний период. 

Формировать бережное отношение к природе. Дать 

элементарные представления о взаимосвязи 

человека и природы. 

33 

 4 

2
1
.1

0
.2

0
2
4
. 

      

4 Знакомство с 

декоративными 

птицами (на 

примере 

канарейки). 

Дать представления о декоративных птицах. 

Показать особенности содержания птиц. 

Формировать желание наблюдать и ухаживать за 

живыми объектами. 

36 



24  

Н
о
яб

р
ь
 2 

1
1
.1

1
.2

0
2
4

 

5 «Осенние 

посиделки. 

Беседа о 

домашних 

животных». 

Закреплять знания детей о сезонных изменениях в 

природе. Расширять представления о жизни 

домашних животных в зимнее время года. 

Формировать желание заботиться о домашних 

животных. 

38 

4 
2
5
.1

1
.2

0
2
4
 

6 «Скоро зима!» 

беседа о жизни 

диких 

животных в 

лесу» 

Дать детям представление о диких животных 

зимой. Формировать интерес к окружающей 

природе. Воспитывать заботливое отношение к 

животным. 

41 

Д
ек

аб
р
ь
 2 

0
9
.1

2
.2

4
 7 «Дежурство в 

уголке 

природы». 

Показать детям особенности дежурства в уголке 

природы. Формировать ответственность по 

отношению к уходу за растениями и животными 

43 

4 

2
3
.1

2
.2

4
. 

8 «Почему 

растаяла 

Снегурочка?» 

Расширить представление детей о свойствах воды, 

снега, льда. Учить устанавливать элементарные 

причинно-следственные связи: снег в тепле тает ,на 

морозе вода замерзает. 

45 

Я
н

в
ар

ь 

4 

2
0
.0

1
.2

0
2

5
 

  9 «Стайка 

снегирей на 

ветвях рябины» 

Расширить представление детей о многообразии 

птиц. Учить выделять характерные особенности 

снегиря. Формировать желание наблюдать за 

птицами, прилетающими на участок, и 

подкармливать их. 

48 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 

0
3
.0

2
.2

0
2
5
 

    

10 «В гости к деду 

Природоведу» 

Расширять представления детей о зимних явлениях 

в природе. Учить наблюдать за объектами природы 

в зимний период. Дать элементарные понятия о 

взаимосвязи человека и природы. 

50 

3 

1
7
.0

2
.2

0
2
5
 11 «Рассматриван 

ие кролика» 

Дать детям представление о кролике. Учить 

выделять характерные особенности внешнего вида 

кролика. Формировать интерес к животным. 

53 

 

1 

0
3
. 
0
3
.2

0
2
5
 

12 «Посадка лука» . Расширять представления детей об условиях, 

необходимых для роста и развития растения            

( почва, влага, тепло и свет ). Дать элементарные 

понятия о природных витаминах. Формировать 

трудовые умения и навыки. 

54 

М
ар

т 3 

1
7
.0

3
.2

0
2
5
 

13 «Мир 

комнатных 

растений» 

Расширять представления детей о комнатных 

растениях: их пользе и строении. Учить различать 

комнатные растения по внешнему виду. 

57 
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1 

3
1
.0

3
.2

0
2
5
 

14 «В гости к 

хозяйке луга» 

Расширять представления детей о разнообразии 

насекомых. Закрепить знания о строении 

насекомых. Формировать бережное отношение к 

окружающей природе. Учить отгадывать загадки о 

насекомых. 

59 

А
п

р
ел

ь
 3 

1
4
.0

4
.2

0
2
5
 

15 «Поможем 

Незнайке 

вылепить 

посуду(из 

глины)» 

Расширять представления детей о свойствах 

природных материалов. Учить сравнивать свойства 

песка и глины. Формировать представления о том, 

что из глины можно лепить игрушки и посуду. 

Закреплять умения детей лепить из глины. 

64 

4 

2
8
.0

4
.2

0
2
5
 

16 «Экологическая 

тропа 

весной» 

Расширять представления детей о сезонных 

изменениях в природе. Показать объекты 

экологической тропы зимой. Формировать 

бережное отношение к окружающей природе. Дать 

элементарные  представления  о  взаимосвязи 

человека и природы. 

66 

М
ай

 2 

1
2
.0

5
.2

0
2
5
 18 Диагностическ 

ое занятие 1 

Выявить представления об овощах и фруктах 69 

 4 

2
6
.0

5
.2

5
 

19 Диагностическ 

ое занятие 2 

Выявить представления о растениях 70 

 

Непосредственно образовательная деятельность - формирование элементарных 

математических представлений. 

М
ес

яц
 

Н
ед

ел
я
 

ч
и

сл
о

 

№
 

 

Тематика 

 

                      Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б
р
ь 1 

0
3
.0

9
.2

4
 1 Сравнение 

предметов 

Учить сравнивать две группы предметов путем 

наложения и приложения; находить одинаковые 

предметы; ориентироваться в пространстве. 

4 

2 

1
0
.0

9
.2

0
2
4
. 

2 Числа 1, 2 Познакомить с образованием числа 2, цифрами 1 и 2; 

учить сравнивать две группы предметов, устанавливая 

соотношения: больше - меньше, поровну; находить и 

называть предметы круглой и 

квадратной формы на заданном пространстве. 

6 

3 

1
7
.0

9
.2

0
2
4
 

3 Геометрич

еские 

фигуры 

Закреплять названия геометрических фигур, уметь 

классифицировать их по форме и цвету; уметь 

сравнивать две группы предметов путем приложения, 

определять, каких предметов больше 

(меньше) без счета. 

8 



26  

4 

2
4
.0

9
.2

0
2
4

 

4 Геометрич

еские 

фигуры 

(повторен

ие) 

Закреплять названия геометрических фигур, уметь 

классифицировать их по форме и цвету; уметь 

сравнивать две группы предметов путем приложения, 

определять, каких предметов больше 

(меньше) без счета. 

8 

О
к
тя

б
р
ь 1 

0
1
.1

0
.2

0
2
4
 

5 Ориентир

овка в 

простран

стве 

Развивать умение ориентироваться в пространстве; 

формировать представления о том, что у каждого 

человека по два и по одному; учить различать части 

суток; учить называть предметы квадратной 

и круглой формы. 

10 

2 

0
8
.1

0
.2

0
2
4
 

 6 Число 3 Познакомить с образованием числа 3 и 

соответствующей цифрой; учить считать и раскладывать 

предметы правой рукой слева направо; упражнять  в   

ориентировке   в пространстве. 

13 

3 

1
5
.1

0
.2

0
2
4
 

7 Сравнение 

по высоте по высоте 

Упражнять в счете в пределах 3,учить сравнивать 

предметы по высоте, отражать в речи результат 

сравнения; учить составлять предмет из трех 

равнобедренных  треугольников;  находить  в 

окружении одинаковые по высоте предметы 

15 

4 

2
2
.1

0
.2

0
2
4
 

8 Треугольник Закреплять названия геометрических фигур; учить 
находить предметы названной формы; составлять 

предмет из треугольников, сравнивать предметы по 

длине и отражать в речи результат сравнения. 

17 

    5 

2
9
.1

0
.2

4
.  Повторение. 

Состав 

числа 3 

Познакомить с образованием числа 3 и соответствующей 
цифрой; учить считать и раскладывать предметы правой 
рукой слева направо. 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 Н

о
яб

р
ь
 

1 

0
5
.1

1
0
2
0
2

4
. 

9 Куб, шар Познакомить с геометрическими телами - кубом и 

шаром, учить обследовать их осязательно- двигательным 

способом; дать представление об устойчивости и 

неустойчивости, наличии или отсутствии углов; 

показать, что количество предметов не зависит от того, 

как они расположены;  упражнять  в  счете  на  слух  

в пределах 3; уточнять представление о часах суток. 

20 

2 

1
2
.1

1
.2

0
2
4
 

10 Порядков

ый счет 

Упражнять в счете по порядку; закреплять умение 

отвечать на вопросы: который, какой; составлять 

квадрат из счетных палочек; формы; называть предметы 

квадратной формы; закреплять представление о том, что 

количество предметов не зависит от их расположения;  

последовательность частей суток. 

22 



27  

3 

1
9
.1

1
.2

0
2
4
 

11 Число 4 Познакомить с образованием числа 4 и цифрой 4; учить 

считать в пределах 4; соотносить числительное с 

каждым из предметов; различать количественный и 

порядковый счет, раскладывать 

предметы правой рукой слева направо. 

25 

 4 
2
6
.1

1
.2

0
2
4
 

12 Прямоугол
ьник 

Познакомить с прямоугольником, учить различать 

квадрат и прямоугольник; упражнять в счете в пределах 

4; упражнять в ориентировке в пространстве  на  листе  

бумаги:  слева,  справа, 

вверху, внизу. 

26 

Д
ек

аб
р
ь
 1 

0
3
.1

2
.2

0
2
4
 13 Геометрич

еские 

фигуры 

Закреплять умение и различать геометрические фигуры 

(круг, квадрат, прямоугольник, треугольник);   

представления   о   временных 

отрезках. 

29 

2 

1
0
.1

2
.2

0
2
4
 14 Состав 

числа 4 
Познакомить с образованием числа 4 и цифрой 4; учить 

считать в пределах четырех, закреплять умение  

отличать  количественный  счет  от 

порядкового. 

31 

3 

1
7
.1

2
.2

0
2
4

. 

15 Счет в 
пределах 4 

Упражнять в счете в пределах 4; учить соотносить 

числительное с существительным; закреплять 

количественный счет; счет по осязанию; уметь 

отвечать на вопросы: который, сколько. 

33 

4 

2
4
.1

2
.2

0
2
4
 16 Геометрич

еские 

фигуры 

Упражнять в счете в пределах 4; учить различать 

количественный и порядковый счет в пределах 4; 

составлять  узор  из  геометрических  фигур; 

закреплять названия геометрических фигур. 

35 

Я
н

в
ар

ь 

3 

1
4
.0

1
.2

5
 

17 Сравнение 
предметов 
по 
величине 

Учить сравнивать предметы по величине, 

устанавливать равенство между группами предметов, 

различать количественный и порядковый  счет;  

закреплять  знания  о  частях 

суток 

37 

 4 

2
1
.0

1
.2

5
 

18 Сравнение 

предметов 

по высоте по высоте 

Учить моделированию предмет из палочек одной длины, 

сравнивать предметы по высоте; ориентироваться в 

пространстве; упражнять в счете в пределах 4, 

различении количественного и 

порядкового счета. 

40 

5 

2
8
.0

1
.2

5
 

19 Ориентир

овка во 

времени 

Учить классифицировать фигуры по разным признакам: 

цвету, величине, форме; различать и называть  части  

суток;  находить  одинаковые предметы;  

упражнять в счете. 

42 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 

0
4
.0

2
.2

5
 

20 Число 5 Познакомить с образованием числа 5 и цифрой 5; 

упражнять в сравнении полосок по длине; учить 

раскладывать брусочки в порядке убывания: отражать в 

речи результат сравнения (длиннее, 

короче, и т.д.). 

44 



28  

2 

1
1
.0

2
.2

5
. 

21 Счет в 

пределах 5 

Упражнять детей в счете в пределах 5; закреплять 

знание цифр от 1 до 5; умение соотносить количество с 

цифрой; классифицировать предметы 

по цвету, величине. 

46 

3 
1
8
.0

2
.2

5
. 

22 Измерение 

предметов 

Учить сравнивать два предмета с помощью условной 

мерки; ориентироваться в пространстве и отражать в 

речи направление; упражнять в счете в 

пределах 5. 

48 

4 

2
5
.0

2
.2

5
 23 Измерение 

предметов 

(продолжен

ие) 

Продолжать учить сравнивать предметы с 

помощью условной мерки; активизировать словарь 

(далеко - близко) 

50 

М
ар

т 1 

0
4
.0

3
.2

5
 

24 Сравнение 

предметов 

по высоте по высоте 

Упражнять в сравнении предметов по высоте с помощью 

условной мерки и обозначать словами результаты 

сравнения (выше, ниже); закреплять 

представления о временных отрезках. 

52 

2 

1
1
.0

3
.2

5
. 25 Порядков

ый счет 

Упражнять в счете в пределах пяти, в сравнении 

предметов по величине; различении 

количественного и порядкового счета. 

54 

3 

1
8
.0

3
.2

5
 

26 Ориентир

овка в 

пространс

тве 

(интегрир

ован ное) 

Продолжать развивать умение ориентироваться в 

пространстве, правильно определяя направление; 

упражнять в различении количественного и порядкового 

счета; учить  отвечать на вопросы: 

сколько, который по счету. 

57 

4 

2
5
.0

3
.2

5
. 

27 Величина Упражнять в сравнении предметов по величине; 

закреплять названия геометрических фигур, упражнять в 

счете в пределах 5. 

60 

А
п

р
ел

ь
 1 

0
1
.0

4
.2

5
 

28 Ориентир

овка во 

времени 

Закреплять представление о времени суток, учить 

правильно употреблять слова «сегодня», «вчера», 

«завтра»; упражнять в счете в пределах 5; учить из 

палочек делать фигуру (треугольник). 

62 

2 

0
8
.0

4
.2

5
 

29 Геометрич

еские 

фигуры 

(закреплен

ие) 

Закреплять знание геометрических фигур: круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; умение ориентироваться  

в  пространстве  упражнять  в 

счете. 

63 

3 

1
5
.0

4
.2

5
. 

28 Сравнение 

предметов 

по 

величине по величине 

Учить сравнивать предметы по величине, обозначать 

словами результат сравнения; закреплять умение 

различать количественный порядковый счет, правильно 

отвечать на вопросы 

сколько, который по счету. 

66 



29  

4 

2
2
.0

4
.2

5
 29 Повторение 

материала 

Закреплять знание цифр в пределах 5; умение 

ориентироваться в пространстве. 

67 

 

5 

2
9
.0

4
.2

5
  Порядковый  

      счет 
Упражнять в счете в пределах пяти, в сравнении 
предметов по величине; различении 
количественного и порядкового счета. 

54 

М
ай

 

 

 

1 

0
6
. 
0
5
.2

5
 

30 Числа 1,2 1,2 (повторение) Познакомить с образованием числа 2, цифрами 1 и 2; 

учить сравнивать две группы предметов, устанавливая 

соотношения: больше - меньше, поровну; находить и 

называть предметы круглой и 

квадратной формы на заданном пространстве. 

6 

2 

1
3
.0

5
.2

5
 

31 Число 3  
повторение 

Познакомить с образованием числа 3 и 

соответствующей цифрой; учить считать и раскладывать 

предметы правой рукой слева направо;   упражнять   

в   ориентировке   в 

пространстве. 

13 

3 

2
0
.0

5
.2

0
2
5
. 

32 Число 4 4 

повторение 

Познакомить с образованием числа 4 и цифрой 4; учить 

считать в пределах 4; соотносить числительное с 

каждым из предметов; различать количественный и 

порядковый счет, раскладывать 

предметы правой рукой слева направо. 

25 

4 

2
7
.0

5
.2

5
 

33 Число 5 5 

повторение. 

Познакомить с образованием числа 5 и цифрой 5; 

упражнять в сравнении полосок по длине; учить 

раскладывать брусочки в порядке убывания: отражать в 

речи результат сравнения (длиннее, 

короче, и т.д.). 

44 

 

Целевые ориентиры: 

 Различать, из каких частей составлена группа предметов, называть 

 Их характерные особенности (цвет, форму, величину). 

 Считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

 Сравнивать две группы путем поштучного соотнесения предметов 

 (составления пар). 

 Раскладывать 3-5 предметов различной величины (длины, ширины, высоты) в 

возрастающем (убывающем) порядке; рассказывать о величине каждого предмета в 

ряду. 

 Различать и называть треугольник, круг, квадрат, прямоугольник; шар, куб, 

цилиндр; знать их характерные отличия. 

 Находить в окружающей обстановке предметы, похожие на знакомые фигуры. 

 Определять направление движения от себя (направо, налево, вперед, назад, вверх, 

вниз). 

 Различать левую и правую руки. 

 Определять части суток. 



30  

 Называть самые разные предметы, которые их окружают в помещениях, на 

участке, на улице; знать их назначение, называть свойства и качества, доступные 

для восприятия и обследования. 

 Проявлять интерес к предметам и явлениям, которые они не имели (не имеют) 

возможности видеть 

 С удовольствием рассказывать о семье, семейном быте, традициях; активно 

участвовать в мероприятиях, готовящихся в группе, в МБДОУ, в частности, 

направленных на то, чтобы порадовать взрослых, детей (взрослого, ребенка). 

 Уметь рассказывать о своем родном городе. 

 Рассказывать о желании приобрести в будущем определенную профессию (стать 

милиционером, пожарным, военным и т. п.). 

 Участвовать в наблюдениях за растениями, животными, птицами, рыбами и в 

посильном труде по уходу за ними; делиться своими познаниями о живом и 

неживом; не рвать, не ломать растения, бережно относиться к живым существам, 

не вредить им (не кормить собаку сладостями и т. п.). 

 

  

 2.2 Образовательная область «Речевое развитие». 

Образовательная область «Речевое развитие» включает в себя – развитие речи и 

художественную литературу. Развитие речи реализуется в непосредственно 

образовательной деятельности. Чтение художественной литературы осуществляется в 

режимных моментах.  

 

 

Непосредственно-образовательная деятельность – развитие речи и приобщение к      

художественной литературе. 

 

М
ес

яц
 

Н
ед

ел
я
 

ч
и

сл
о

 

№
 

Вид 

деятельност и 

Тематика Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б
р
ь 

1 

0
4
.0

9
.2

0
2
4
 

1 Развитие 

речи 

Беседа с детьми 
на тему 

«Надо 

лиучиться 

говорить?» 

Помочь детям понять, что и 

зачем они будут делать на 

занятиях по развитию речи. 

27 

2 

1
1
.0

9
.2

0
2

4
 

2 Развитие 

речи 

Звуковая 

культура речи: 

звук [с] и [сь] 

Объяснить детям артикуляцию 

звука[c]отчетливом 

произношении звука  

(в слова и фразовой речи). 

 

28 
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 3 

1
8
.0

9
.2

0
2
4
. 

3 Развитие 

речи 

Обучение 

рассказыванию «Наша неваляшка» 

Учить детей, следуя плану 

рассматривания игрушки, 

рассказывать о ней при 

минимальной помощи педагога. 

29 

4 

2
5
.0

9
.2

0
2

4
. 

4 Приобщение к 

художествен 

ной литературе 

Чтение 

стихотворени

я И. Бунина 

«Листопад». 

Составления 

рассказа о 

кукле 

Продолжать учить детей 

составлять рассказы об 

игрушке. Познакомить со 

стихотворением о ранней 

осени, приобщая к поэзии и  

развивая  поэтический слух. 

30 

О
к
тя

б
р
ь 1 

0
2
.1

0
.2

0
2
4
 

5 Приобщение к 

художествен 

ной литературе 

Чтение сказки К. Чуковского 

« Телефон» 

Порадовать детей чтением 

веселой сказки. Поупражнять в 

инсценировании отрывков 

из произведения. 

31 

2 

0
9
.1

0
.2

0
2
4
. 

6 Развитие 

речи 

Звуковая 

культура речи: 

звуки [з и зь] 

Упражнять детей   в 

произношении  изолированного 

звука  з  (в слогах,словах),учить 

произносить  звук  [з] 

твердо и мягко , различать 

слова со звуками [з и зь] 

32 

3 

1
6
.1

0
.2

0
2
4
 

7 Приобщение к 

художествен 

ной 

литературы. 

Заучивание 

русской 

народной 

песенки  

«Тень - тень 

потетень» русской народной песенки «Тень- тень – потетень» 

Помочь детям запомнить и 

выразительно читать песенку. 

33 

4 

2
3
.1

0
.2

0
2
 

8 Приобщение к 

художествен 

ной литературе 

Чтение 

стихотворе

ний об 

осени. 

Составление 

рассказов - 

описания 

игрушек. 

Приобщать детей к восприятию 

поэтической речи. 

Продолжать учить 

рассказывать об игрушке по 

определенному плану  

(поподражанию педагога). 

34 



32  

 

Д
ек

аб
р
ь
 

5 

3
0
.1

0
.2

0
2
4
. 

9 Приобщение 

к 

художествен 

ной 

литературе 

Чтение 

сказки«Три 

поросенка» 

Познакомить детей с английской 

сказкой «Три поросенка» (пер. С. 

Михалкова), помочь понять ее 

смысл и выделить  слова, 

Передающие страх поросят и 

страдания ошпаренного  

кипятком 

волка. 

35 

Н
о
яб

р
ь 

  
 

 

1 

0
6
. 
1
1
.2

0
2
4
 

10 Развитие 

речи 

Звуковая 

культура 

речи: звук [и] 

Упражнять детей в произнесении 

звука[ц] (изолированного, в 

слогах, в словах). 

Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. Учить 

различать слова, начинающие со 

звука [ц] ориентируясь не на 

смысл 

слова, а на его звучание. 

36 

2 

1
3
. 
1
1
.2

0
2
4
. 

11 Приобщение 

к 

художествен 

ной 

литературы 

Рассказыван

ие по 

картине « 

Собака со 

щенятами» по картине «Собака со щенятами»- из серии домашние животные – С.Веретенниковой 

Чтение 

стихов о 

поздней 

осени 

Учить детей описывать картину в 

определенной последовательности, 

называть картину. Приобщать 

детей к  поэзии. 

38 

3 

2
0
.1

1
.2

0
2
4
 

12 Развитие 

речи 

Составление 

рассказа об 

игрушке. 

 

Дидактическое 

Упражнение 

« Что  из 

чего» «Что из чего?» 

Проверить, насколько у детей 

сформулировано умение 

составлять последовательный 

рассказ об игрушке. 

Поупражнять детей в умении    

образовывать 

слова по аналогии. 

39 

4 

2
7
.1

1
.2

0
2
4
 

13 Приобщение 

к 

художествен 

ной 

литературе 

Чтение русской 

Народной 

сказки сказки 

«Лисичка 

сестричка и 

волк» 

Познакомить детей с русской 

народной сказкой 

«Лисичка- сестричка и волк» (обр. 

М. Булатова), помочь оценить 

поступки героев, драматизировать 

отрывок из произведения. 

43 
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 Д

ек
аб

р
ь
 

1 

0
4
.1

2
.2

0
2
4
. 

14 Приобщение 

к 

художествен 

ной 

литературе. 

Чтение и  

заучивание 

стихотворен

ии о зиме. 

Приобщать детей к поэзии. 

Помогать детям запоминать и 

Выразительно  читать 

стихотворение. 

44 

2 

1
1
.1

2
.2

0
2
4
. 

15  

Развитие 

речи 

Обучение 

рассказыван

ию по картине 

« Вот это 

снеговик!» 

Учить детей составлять рассказы 

по картине без повторов и 

пропусков существенной 

информации. Обучать умению    

придумывать 

название картины. 

45 

3 

1
8
.1

2
.2

0
2
4
 

16 Развитие 

речи. 

Звуковая 

культура 

речи: звук 

[ш] 

Показать детям артикуляцию звука 

ш, учить четко произносить звук 

(изолированно, в слогах, в словах.) 

Умение различать  слова 

со звуком [ш]. 

46 

4 

2
5
..
1
2
.2

0
2
4
. 

17 Приобщение 

к 

художествен 

ной 

литературе. 

Чтение 

детям

 рус

ской 

народной  

сказки  сказки 

«Зимовье». 

Помочь детям вспомнить 

известные им русские народные 

сказки. Познакомить  со  сказкой 

«Зимовье» (обр.И. Соколова-

Микитова). 

48 

Я
н

в
ар

ь 

3 

1
5
.0

1
.2

0
2
5
 

18 Развитие 

речи 

Звуковая 

культура 

речи: звук ж. 

 

 

 

Упражнять   детей   в 

правильном   и   четком 

произношении   звука  ж 

(изолированного,  в 

звукоподражательных словах) 

умении определять  слова со 

звуком  [ж]. 

49 

4 

2
2
..
0
1
.2

0
2
5
. 

19 Развитие 

речи. 

Обучение 

рассказыван

ию по 

картине 

«Таня не 

боится 

мороза». 

Учить детей рассматривать 

картину и рассказывать о ней в 

определенной последовательности; 

учить придумывать название 

картины. 

50 
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 5 

2
9
.0

1
.2

0
2
5
. 

20 Приобщение 

к 

художествен 

ной 

литературе. 

Чтение любимых 

стихотворений. 

Заучивание 

стихотворения 

А. Барто 

«Я знаю, что 

надо придумать» 

Выяснит какие программные 

стихотворения знают дети. 

Помочь детям запомнить  

новое стихотворения. 

52 

Ф
ев

р
ал

ь
 1 

0
5
. 
0
2
.2

0
2
5
. 

21 Приобщение 

к 

художествен 

ной 

литературе 

Мини викторина 

по сказкам К. 

Чуковского 

Чтение 

произведения 

«Федорино горе» 

Помочь детям вспомнить 

название и содержание сказок 

К. Чуковского. 

Познакомить  со  сказкой 

«Федорино горе» 

53 

2 

1
2
.0

2
.2

0
2
5
 

22 Развитие 

речи 

Звуковая 

культура речи: 

Звук [ч] 

Объяснять детям, как 

правильно произносится звук 

[ч], упражнять в произнесении 

звука (изолированно, в словах, 

стихах) Развивать 

фонематический слух детей. 

53 

3 

1
9
.0

2
.2

0
2
5
 

23 Развитие 

речи 

Составление 

рассказов по 

картине «На 

полянке» 

Помогать детям, рассматриват 

и описывать картину в 

определенной 

последовательности 

Продолжать учить 

придумывать название 

картине. 

55 

4 

2
6
.0

2
.2

0
2
5
 

24 Развитие 

речи 

Урок вежливости Рассказать детям о том, как 

принято встречать гостей, как 

и что лучше показать гостю, 

чтобы он 

не заскучал. 

56 

М
ар

т 1 

0
5
.0

3
.2

0
2
5
. 

25 Приобщение 

к 

художествен 

ной 

литературе 

Готовимся 

встречать весну 

Международн

ый женский 

день 

Познакомить детей со 

стихотворением А. 

Плещеева«Весна». 

Поупражнять в умении 

поздравлять  женщин  с 

праздником. 

59 

2 

1
2
.0

3
.2

0
2
5
. 

26 Развитие 

речи 

Звуковая 

культура речи: 

звуки [ щ, ч] 

Упражнять детей в 

правильном произнесении 

звука [щ] и дифференциации 

звуков  [щ-ч]. 

60 
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 3 

1
9
.0

3
.2

0
2
5
 

27 Приобщен

ие к 

художестве

н ной 

литературе 

Русские сказки 

(Мини викторина) 

Чтение сказки 

«Петушок и 

бобовое зернышко» 

Помочь детям вспомнить 

названия и содержание уже 

известных им сказок. 

Познакомить со сказкой 

«Петушок и бобовое 

зернышко». 

61 

4 

2
6
.0

3
.2

0
2
5
 

28 Развит

ие 

речи 

Составление 

рассказов по 

картине 

Проверить, умеют ли дети, 

придерживаясь определенной 

последовательности, 

составлять рассказ по 

картине; поняли ли они, что 

значит озаглавить 

картину. 

62 

А
п

р
ел

ь
 

1 

0
2
.0

4
.2

0
2
5
 

29 Приобщен

ие к 

художестве

н ной 

литературе 

Чтение детям сказки 

Д. Мамина - 

Сибиряка 

«Сказка про 

Комара 

Комаровича - 

Длинный нос и про 

Мохнатого Мишу - 

Короткий хвост» 

Познакомить детей с 

авторской литературной 

сказкой. Помочь им понять, 

почему автор так уважительно 

называет комара. 

63 

2 

0
9
.0

4
.2

0
2
5
. 

30 Развит

ие 

речи 

Звуковая культура 

речи: звука [л] и[ ль] 

Упражнять детей в четком 

произнесении звука [л ] (в 

звукосочетаниях, словах, 

фразовой речи) 

Совершенствовать 

фонематическое восприятие-

учить определять слова со 

звуками [л, ль]. 

63 

3 

1
6
. 
0
4
.2

0
2
5
. 

31 Развит

ие 

речи 

Обучение 

рассказыванию: 

работа с 

картиной- 

матрицей и 

раздаточными 

картинками и раздаточным картинками 

Учить детей создавать 

картину и рассказывать о её 

содержании, развивать 

Творческое  мышление. 

65 

4 

2
3
.0

4
.2

0
2
5
. 

32 Приобщен

ие к 

художестве

н ной 

литературе 

Заучивание 

стихотворений 

Помочь детям запомнить и 

выразительно читать одно из 

стихотворений. 

65 



36  

 

5 

3
0
.0

4
.2

0
2
5
 

33 Развитие 

речи 

(повторени

е) 

Звуковая культура 

речи: звук [ ж]. 

 

Упражнять   детей   в 

правильном   и   четком 

произношении   звука  ж 

(изолированного,   в 

звукоподражательных словах); 

в умении определять слова со   

звуком [ж]. 

49 

М
ай

 

1 

0
7
.0

5
.2

0
2
4
. 

34 Приобщен

ие к 

художеств

енной 

литературе 

День победы Выяснить, что знают дети об    

этом великом празднике. 

Помочь запомнить и 

выразительно читать 

стихотворение Т. Белозерова 

«Праздник Победы». 

68 

2 

1
4
.0

5
.2

0
2
5
. 

35 Развитие 

речи 

Звуковая культура 

речи звуки[ р] и[ рь] 

Упражнять детей в четком и 

правильном произнесении 

звука [р] (изолированно в 

чистоговорках , в словах). 

69 

 

3 

2
1
.0

5
.2

5
 

36 Развитие 

речи 

Прощаемся с с 
подготовишками 

Оказать внимание детям, 

которые покидают детский  

сад,  пожелать 

доброго пути. 

70 

4 

2
8
.0

5
.2

0
2
5
 

37 Развитие 

речи 

Литературный 
калейдоскоп 

Выяснить, есть ли у детей 

любимые стихи, сказки,  

рассказы;  знают 

ли они загадки и считалки 

71 



37  

                                 Целевые ориентиры: 

 Значительно увеличить свой словарь, в частности, за счет слов, обозначающих 

предметы и явления, не имевшие места в собственном опыте ребенка. 

 Активно употреблять слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, 

печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики, 

разнообразные свойства и качества предметов. Понимать и употреблять слова- 

антонимы; образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами 

(сахарница— сухарница). 

 Осмысленно работать над собственным произношением, выделять первый звук в 

слове. 

 Осмысливать причинно-следственные отношения; употреблять сложносочиненные 

и сложноподчиненные предложения. 

 Подробно, с детализацией и повторами рассказывать о содержании сюжетной 

картинки, с помощью взрослого повторять образцы описания игрушки. 

 Драматизировать отрывки из знакомых произведений. 

 Рассказывать невероятные истории, что является следствием бурного развития 

фантазии. 

 Активно сопровождать речью свою деятельность (игровые, бытовые и другие 

действия). 

 Высказать желание послушать определенное литературное произведение. 

 С интересом рассматривать иллюстрированные издания детских книг. 

 Назвать любимую сказку, прочесть понравившееся стихотворение, под контролем 

взрослого выбрать с помощью считалки водящего. 

 С помощью взрослого драматизировать (инсценировать) небольшие сказки.  
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Непосредственно образовательная деятельность – развитие речи 

Обучение дошкольников грамоте 

 

 

М
ес

я
ц

 

Д
ат

а 
 

Н
ед

ел
я
 

№
 

Тематика 

 

Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 М

ар
т   
  
0
7
.0

3
.2

5
 

1 1 Занятие 1 Рассказать детям о словарном составе речи; познакомить 

с термином слово; рассказать, что слов много; 

познакомить с линейностью и протяженностью слов; 

учить  интонационному выделению в словах звука [ш ]; 

учить называть слова со звуком [ш ]. 

 

26 

1
4
.0

3
.2

5
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2 2 Занятие 2 Учить детей интонационно выделять в словах звук  [ж ]- 

песенку жука.  

Познакомить термином звук; воспитывать  речевое 

внимание, фонематический  слух. 

 

28 

2
1
.0

3
.2

5
 

3 3 Занятие 3 Учить детей различать на слух твердые и мягкие 

согласные звуки; учить произносить слова с 

интонационным выделением звуков [с] и [с];  

воспитывать  речевое внимание, фонематический  слух. 

 

 

29 

2
8
.0

3
.2

5
 

4 4 Занятие 4 Учить детей различать на слух твердые и мягкие 

согласные звуки; воспитывать  речевое внимание, 

фонематический  слух; учить называть слова с заданным  

звуком. 

 

30 

А
п

р
ел

ь
 

0
4
.0

4
.2

5
 1 5 Занятие 5 Учить детей составлять предложения по «живой модели»; 

закреплять умение различать на слух твердые и мягкие 

согласные звуки;  

учить  интонационно  выделять звуки в словах;  

рассказать о многозначности слов; учить называть слова с 

заданным звуком. 

32 

1
1
.0

4
.2

5
 2 6 Занятие 6  Рассказать детям, какие бывают первые звуки  в слове; 

учить детей составлять предложения по «живой модели»; 

воспитывать  речевое внимание, фонематический  слух. 

33 

 

1
8
.0

4
.2

5
 3 7 Занятие 7 Учить  детей  сравнивать слова по протяженности; 

воспитывать  речевое внимание, фонематический  слух; 

учить определять первый звук в словах;  

учить называть слова с заданным звуком. 

34 



39  

2
5
.0

4
.2

5
 

4 8 Занятие 8 Учить определять 1-й звук в слове; 

 закреплять умение различать  твердые и мягкие 

согласные звуки; 

учить составлять предложения о действиях детей;  

учить называть слова с заданным звуком. 

35 

  
  
  
М

ай
 

1
6
.0

5
.2

5
 3 9 Занятие 9 Закреплять умение детей определять и называть 1-й звук 

в слове; 

развивать речевое внимание, фонематический  слух; 

рассказать детям, что слова  звучат по- разному; 

 учить называть слова с заданным звуком. 

 

 

36 

2
3
.0

5
.2

5
 

4 10 Занятие 10 Учить детей различать на слух твердые и мягкие 

согласные звуки; воспитывать  речевое внимание, 

фонематический  слух; 

 учить называть слова с заданным звуком. 

 

38 

 

 

 

 

Целевые ориентиры: 

 Ребенок активен в общении; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со 

взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого использует формулы речевого 

этикета; инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные;  

использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; умеет вступать в 

общение, его поддерживать и завершать; применяет средства эмоциональной и речевой 

выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки и рассказы; с небольшой 

помощью педагога составляет описательные рассказы и загадки; проявляет 

словотворчество; знает основные жанры литературных произведений; с интересом слушает 

литературные тексты. 

Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, трудовые 

действия, пространственно-временные представления, существительные с обобщающим 

значением; согласовывает слова в предложении; употребляет простые сложноподчиненные 

и сложносочиненные предложения; произносит правильно все звуки; знает, что слова 

состоят из звуков, произносятся в слове в определенной последовательности; различает на 

слух твердые и мягкие согласные; определяет слова с заданным первым звуком. 
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 2.3 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» включает в себя – 

рисование, лепку, аппликацию, музыкальное воспитание. Все разделы реализуются через 

непосредственно образовательную деятельность и режимные моменты. 

Непосредственно образовательная деятельность - рисование 

М
ес

яц
 

Н
ед

ел
я
 

ч
и

сл
о

 

№
 

 

Тематика 

 

                     Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б
р
ь 

1 

0
5
.0

9
.2

4
. 

1 Рисование по 

замыслу 

«Нарисуй 

Картинку про 

лето» 

Учить  детей  доступными  средствами  

отражать полученные впечатления. Закреплять 

приемы рисования  кистью,  умение  правильно  

держать кисть, промывать ее в воде, осушать о 

тряпочку. Поощрять рисование разных  

предметов в соответствии с содержанием 

рисунка. 

23 

2  2 На яблоне 

поспели 

яблоки 

Продолжать учить детей рисовать дерево, 

передавая его характерные особенности: 

ствол, расходящиеся от него  длинные и короткие 

ветви. Учить детей передавать в рисунке образ 

фруктового дерева. Закреплять приемы 

рисования карандашами. Учить быстрому приему 

рисования листвы. Подводить детей к 

эмоциональной эстетической оценке своих работ. 

25 

 

1
2
.0

9
.2

4
. 

3 

1
9
.0

9
.2

4
. 

3 Красивые 

цветы 

Развивать наблюдательность, умение выбирать 

предмет для изображения. Учить передавать 

в рисунке части растения. Закреплять умение 

рисовать кистью и красками, правильно 

держать кисть, хорошо промывать ее и сушить. 

Совершенствовать умение рассматривать 

рисунки, выбирать лучшие. Развивать эстетическое 

восприятие. Вызывать чувство удовольствия, 

радости от созданного изображения. 

27 

4 

2
6
.0

9
.2

4
 

4 Цветные 
шары 

(круглой и 

Овальной 

формы) 

Продолжать знакомить детей с приемами 

изображения предметов овальной и круглой 

формы; учить сравнивать эти формы, выделять 

их отличия. Учить передавать в рисунке 

отличительные особенности круглой  и овальной 

формы. Закреплять навыки закрашивания. 

Упражнять в умении закрашивать, легко 

касаясь карандашом бумаги. Воспитывать 

стремление добиваться хорошего результата. 

30 
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1 

0
3
.1

0
.2

4
 

5 Золотая осень Учить детей изображать осень. Упражнять 

в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, 

осеннюю листву. Закреплять технические умения 

в рисовании красками. Подводить детей к 

образной передаче явлений.  Воспитывать 

самостоятельность, творчество.  

Вызвать чувство радости от ярких рисунков. 

31 

 2 

1
0
 1

0
.2

4
 

6 Сказочное 

дерево 

Учить детей создавать сказочный образ. 

Упражнять в умении передавать правильное 

строение дерева.Учить закрашивать. Развивать 

воображение, творческие особенности , речь. 

33 

3 

1
7
.1

0
.2

4
. 

7 Декоративное 

рисование 

«Украшение 

фартука» 

Учить детей составлять на полоске бумаги 

простой узор из элементов народного орнамента. 

Развивать цветовое восприятие. 

34 

4 

2
4
.1

0
.2

0
2

4
. 

8 Яички 

простые и 

золотые 

Закрепить  знание  овальной  формы,  
понятия 

«тупой», «острой». Продолжать учить приему 

рисования овальной формы. Упражнять детей в 

умении аккуратно закрашивать рисунки. 

Подводить к образному выражению содержания. 

Развивать воображение. 

36 

5 

3
1
.1

0
.2

0
2
4
. 9 Рисование 

по 

замыслу 

Учить детей самостоятельно выбирать тему 

своего рисунка, доводить задуманное до конца, 

правильно держать карандаш, закрашивать 

небольшие части рисунка. Развивать творческие  

особенности,воображение. 

38 

Н
о
яб

р
ь
 

1 

0
7
. 
1
1
.2

0
2
4
. 

10 Декоративное 

рисование 

«Украшение 

свитера» 

Закреплять умение детей украшать предмет 

одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и 

другие знакомые элементы. Оформлять 

украшенными полосками одежду, вырезанную из 

бумаги, учить подбирать краски в соответствии 

с цветом свитера. 

40 

2 

1
4
.1

1
.2

0
2
4
. 

11 Маленький 

гномик 

Учить детей передавать в рисунке образ 

маленького человека – лесного гномика, 

составляя изображение из простых частей: 

круглая головка, конусообразная рубашка, 

треугольный колпачок, прямые руки, соблюдая 

при этом в упрощенном виде соотношение по 

величине. Закреплять умение рисовать красками. 

Подводить к образцовой оценки работ. 

42 



42  

 

3 

2
1
.1

1
.2

0
2
4
. 

12 Рыбки 

плавают в 

аквариуме 

Учить изображать рыбок, плавающих в разных 

направлениях; правильно передавать их форму, 

хвост, плавники. Закреплять умение рисовать 

кистью и красками, используя штрихи разного 

характера. Воспитывать самостоятельность, 

творчество.  Учить  отмечать  

выразительные 

изображения. 

43 

4 

2
8
.1

1
.2

0
2
4
 

13 Кто в каком 

домике 

живет (У 

кого какой 

домик) 

Развивать представления детей о том, где живут 

насекомые, птицы, собаки и другие живые 

существа. Учить создавать изображение 

предметов, состоящих из прямоугольных, 

квадратных, треугольных частей (скворечник, 

улей, конура, будка). Рассказать детям о том, 

как 

человек заботиться о животных. 

45 

 1 

0
5
. 
1
2
.2

0
2
4
. 

14 Снегурочка Учить детей изображать Снегурочку в шубке 

(шубка книзу расширена, руки от плеч). 

Закреплять умение рисовать кистью и красками, 

накладывать одну краску на другую по 

высыхании, при украшении шубки чисто  

промывать кисть и 

осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку. 

47 

2 

1
2
.1

2
.2

0
2
4
. 

15 Новогодние 
поздравитель
ные открытки 

Учить самостоятельно определять содержание 

рисунка и изображать задуманное. Закреплять 

технические приемы рисования (правильно 

пользоваться красками, хорошо промывать кисть 

и осушать ее). Воспитывать инициативу, 

самостоятельность. Р а з в и в а т ь  эстетические 

чувства, фантазию, желание порадовать близких, 

положительный эмоциональный отклик на 

самостоятельно созданное

 изображение. 

Воспитывать инициативу, самостоятельность 

48 

3 

1
9
.1

2
.2

0
2
4
. 

16 Наша 

нарядная 

ёлка 

Учить передавать в рисунке образ новогодней 

елки. Формировать умение рисовать елку с 

удлиняющимися книгу ветвями. 

Учить пользоваться красками разных цветов, 

аккуратно накладывать одну краску на другую 

только по высыхании. Подводить к 

эмоциональной оценке работ. Вызывать чувство 

радости при восприятии 

созданных рисунков. 

50 



43  

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

2
6
.1

2
.2

0
2
4
 

17 Маленькой 

елочки 

холодно 

зимой. 

Учить детей передавать в рисунке несложный 

сюжет, выделяя главное. Учить рисовать елочку 

с удлиненными книзу ветками. Закреплять 

умение рисовать красками. Развивать образное 

восприятие, образное представленные 

представления; желание  создать  красивый 

рисунок, дать ему эмоциональную оценку. 

51 

Я
н

в
ар

ь    

Я
н

в
ар

ь
 

Я
н

в
ар

ь 2 

0
9
. 
0
1
.2

0
2
5
. 

18 Развесистое 

дерево. 

Учить детей использовать разный нажим на 

карандаш для изображения дерева с толстыми и 

тонкими ветвями. Воспитывать стремление 

добиваться хорошего результата. Развивать 

образное восприятие, воображение, творчество. 

52 

3 

1
6
.0

1
.2

0
2
5
. 

19 Нарисуй 

какую хочешь 

игрушку. 

Развивать умение детей задумывать содержание 

рисунка, создавать изображение, передавая 

форму частей. Закреплять навыки рисования 

красками. Учить рассматривать рисунки, 

выбирать понравившиеся, объяснять, что 

нравится. Воспитывать самостоятельность. 

Развивать творческие способности, 

воображение, умение рассказывать о созданном 

изображении. Формировать  положительное  

эмоциональное 

отношение к созданным рисункам. 

56 

 4 

2
3
.0

1
.2

0
2
5
 

20 Декоративное 

рисование 

«Украшение 

платочка» 

Знакомить с росписью дымковской игрушки 

(барышни), учить выделять элемент узора 

(прямые, пересекающиеся линии, точки и 

мазки). Учить равномерно покрывать лист, 

слитными линиями (вертикальными и 

горизонтальными), в образовавшихся клетках 

ставить мазки, точки и другие  элементы.  

Развивать  чувство  ритма, 

композиции, цвета. 

57 

5 

3
0
.0

1
.2

0
2
5
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21 Украсим 

полоску 

флажками 

Закреплять умение рисовать предметы 

прямоугольной формы, создавать простейший 

ритм изображений. Упражнять в умении 

аккуратно закрашивать рисунок, используя 

показанный прием. Развивать эстетические 

чувства; чувство 

ритма, композиции 

58 
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22 Девочка 

пляшет 

Учить рисовать фигуру человека, передавая 

простейшие соотношения по величине: голова 

маленькая, туловище большое; девочка одета в 

платье. Учить изображать простые движения 

(например, поднятая рука, руки на поясе), 

закреплять приемы закрашивания красками 

(ровными слитными линиями в одном 

направлении),фломастерами, цветными 

мелками. Побуждать к  образной оценке 

изображений. 

60 

2 

1
3
.0

2
.2

0
2
5
. 

23 Красивая 

птичка 

Учить рисовать птичку, передавая форму тела 

(овальная), частей, красивое оперение. 

Упражнять в рисовании красками, кистью. 

Развивать образное восприятие, воображение. 

Расширять представления о красоте, образные 

представления 

61 

3 

2
0
.0

2
.2

0
2
5
 

24 Декоративное 

рисование 

«Укрась

 сво

и 

игрушки

» 

Развивать эстетическое восприятие. 

Продолжать знакомить с дымковскими 

игрушками, учить отмечать их характерные 

особенности, выделять элементы

 узора:

 круги, 

кольца, точки,

 полосы. 

Закреплять  представление  детей  о  
ярком, нарядном, праздничном
 колорите игрушек. 
Закреплять приемы рисования кистью. 

62 

4 

2
7
.0

2
.2

0
2
5
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25 Расцвели 

красивые цветы 

Учить рисовать красивые цветы, используя 

разнообразные формообразующие движения, 

работая всей кистью и ее концом. Развивать 

эстетические чувства (дети должны 

продуманно брать цвет краски), чувство ритма, 

представления о 

красоте. 

64 
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0
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.0

3
.2

0
2
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26 Декоративное 

рисование 

«Украсим 

кукле 

платьице

» 

Учить детей составлять узор из знакомых 

элементов (полосы, точки, круги). Развивать 

творчество, эстетическое восприятие, 

воображение. 

68 
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27 Козлятки 

побежали 

погулять

 на 

зеленый 

лужок 

Продолжать учить детей рисовать 

четвероногих животных. Закреплять знания о 

том, что у всех четвероногих животных тело 

овальной формы. Учить сравнивать животных, 

видеть общее и различное. Развивать образные 

представления, воображение, творчество. 

Учить передавать сказочные  образы. 

Закреплять приемы работы 

кистью и красками. 

69 

3 
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0
.0

3
.2

0
2
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28 Как мы играли 

в подвижную 

игру 

«Бездомный 

заяц» 

Развивать  воображение детей. 

 Формировать умение с помощью 

выразительных средств (форма, положение 

объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет  игры,  образы  животных. Продолжать  формировать интерес к 

разнообразным творческим  деятельностям. 

71 

4 

2
7
.0

3
.2

0
2
5
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29 Сказочный 
домик- теремок 

Учить передавать в рисунке образ сказки. 

Развивать образные представления, 

воображение, самостоятельность и творчество в 

изображении и украшении сказочного  

домика. 

Совершенствовать приемы украшения 

72 

А
п

р
ел

ь
 

1 

0
3
.0

2
.2

0
2
5
 

30 Мое любимое 

солнышко 

Развивать образные представления, 

воображение детей. Закреплять усвоенные 

ранееприемы рисования и закрашивания 

изображений. 

74 

2 

1
0
.0

4
.2

5
. 

31 Твоя любимая 

кукла 

Учить создавать в рисунке образ любимой 

игрушки. Закреплять умение передавать 

форму, расположение частей фигуры человека, 

их относительную величину. Продолжать 

учить рисовать крупно, во весь лист. 

Упражнять в рисовании  и  закрашивании.  

Продолжать учить рассматривать рисунки, 

обосновать свой выбор. 

75 

3 

1
7
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32 Дом, в котором 

мы живем 

Учить детей рисовать большой дом, 

передавать прямоугольную форму стен, ряды 

окон. Развивать 

умение дополнять изображение на основе 
впечатле- ний от окружающей жизни. 
Вызывать у детей 
желание рассматривать свои рисунки, 

выражать свое отношение к ним  

77 
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33 Празднично 

украшенный дом 

Учить детей передавать впечатления от 

праздничного города в рисунке. Закреплять 

умение рисовать дом и украшать его флагами, 

цветными огнями. Упражнять в рисовании и 

закрашивании путем накладывания цвета на 

цвет. Развивать образное восприятие. Учить 

выбирать при анализе готовых работ 

красочные, выразительные рисунки, 

рассказывать о них. 

78 

 2 

1
5
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0
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34 Самолеты 
летят сквозь 

облака 

Учить детей изображать самолеты, летящие 

сквозь облака, используя разный нажим на 

карандаш. Развивать образное восприятие, 

образные представления.   

Вызывать    положительное 

эмоциональное отношение к созданным 

рисункам 

80 
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35 Нарисуй 
картинку про 
весну 

Учить детей передавать в рисунке впечатления 

от весны. Развивать умение удачно 

располагать изображение на листе. Упражнять 

в рисовании красками (хорошо промывать 

кисть, осушать ее, 

набирать краску на кисть по мере надобности). 

81 

4 

2
9
.0

5
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5
 36 Нарисуй какую 

хочешь картинку 
Учить  детей  задумывать  содержание  
рисунков, 
доводить свой замысел до конца. 

Воспитывать самостоятельность, творчество. 

82 

 

 

37 Разрисовывание
перьев для 
хвоста сказочной 
птицы 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, творчество.Продолжать 

формировать положительное эмоциональное 

отношение к занятиям изобразительной 

деятельностью, к созданным работам; 

доброжелательное отношение к работам 

сверстников. Закреплять приемы рисования 

разными материалами (фломастерами, жирной 

пастелью,   красками,   цветными   

восковыми 

мелками). 

83 
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1 «Яблоки и 

ягоды» 

Закреплять умение детей лепить предметы круглой 

формы разной величины. Учить передавать в лепке 

впечатления от окружающего. Воспитывать 

положительное отношение к результатам своей 

деятельности,  любознательное  отношение  к 

созданным сверстникам рисункам. 

23 

3 

2
0
.0

9
.2

0
2

4
 

2 Огурец и 

свекла 

Познакомить детей с приемами лепки предметов 

овальной формы. Учить передавать особенности 

каждого предмета. Закреплять умения катать глину 

прямыми движениями рук при лепке предметов 

овальной формы и кругообразными - при лепке 

предметов круглой формы.  

Учить пальцами оттягивать, скруглять концы,   

сглаживать поверхность. 

26 

О
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тя

б
р
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  1 

0
4
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0
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0
2
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3 Грибы Закреплять умение детей лепить знакомые 

предметы, используя усвоенные ранее приемы 

лепки (раскатывание глины прямыми и 

кругообразными движениями, сплющивание 

ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. 

Подводить к образной оценке работ. 

32 

3 

1
8
.1

0
.2

0
2
4
. 

4 Угощение для 

кукол 

Развивать у детей образные представления, умение 

выбирать содержание изображения. Учить 

передавать в лепке выбранный объект, используя 

усвоенные ранее приемы. Продолжать 

формировать умение работать аккуратно. 

Воспитывать стремление делать что-то для других, 

формировать умение объединять результаты своей 

деятельности с работами сверстников. 

35 
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0
1
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1
.2
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2
4
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5 Сливы и 

лимоны 

Продолжать обогащать представления детей о 

предметах овальной формы и их изображения в 

лепке. Закреплять приемы лепки предметов 

овальной формы, разных по величине и цвету. 

Развивать эстетическое восприятие. 

39 
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1
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6 Уточка 

(по дымковской 

игрушке) 

Познакомить детей с дымковскими игрушками 

(уточки, птички, козлики и др.), обратить внимание 

на красоту слитной обтекаемой формы, 

специфическую окраску, роспись. Развивать 

эстетические чувства. Учить передавать 

относительную величину частей уточки. 

Закреплять приемы примазывания, сглаживания, 

приплющивания (клюв уточки) 

43 
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4 

2
9
.1

1
.2

4
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7 Лепка по 

замыслу 

«Вылепи какие 

хочешь овощи 

или фрукты для 

игры в магазин» 

Учить детей выбирать содержание своей работы из 

круга определенных предметов, Воспитывать 

самостоятельность, активность. Закреплять умение 

передавать форму овощей  и фруктов, используя 

разнообразные приемы лепки. Развивать 

воображения 

44 

дека

брь 

2 

1
3
..
1
2
.2

4
 

8 Девочка в 

зимней одежде 

Вызвать у детей желание передать образ девочки в 

лепном изображении. Учить выделять части 

человеческой   фигуры   в   одежде   (голова, 

расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их 

с соблюдением пропорций 

47 

4 

2
7
.1

2
.2

4
 

9 Лепка по 

замыслу 

«Слепи то, что 

тебе хочется» 

Продолжать развивать самостоятельность и 

творчество, умение создавать изображение по 

собственному замыслу. Закреплять разнообразные 

приемы лепки. 

50 
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 Птичка Учить детей лепить из глины птичку, передавая 

овальную форму тела; оттягивать и прищипывать 

мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить 

отмечать разнообразие получившихся 

изображений, радоваться им. 

51 
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10 Вылепи какое 

хочешь 

игрушечное 

животное 

Учить детей самостоятельно определять 

содержание своей работы. Закрепить умение 

лепить, используя разные приемы лепки. 

Воспитывать самостоятельность, активность. 

Развивать воображение, умение рассказывать о 

созданном образе. 

53 
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11 Птички 

прилетели на 

кормушку и 

клюют 

зернышки 

(коллективная 

работа) 

Учить детей предавать в лепке простую позу: 

наклон головы и тела вниз. Закреплять 

технические приемы лепки. Учить объединять 

свою работу с работой товарища, чтобы передать 

простой сюжет, сценку. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на результат совместной 

деятельно.сти 

61 
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12 Мы слепили 

снеговиков 

Закреплять умение детей предавать в лепке 

предметы, состоящие из шаров разной величины. 

Учить предавать относительную величину частей. 

Развивать   чувство   формы,   эстетическое 

восприятие. Закреплять усвоенные приемы лепки. 

62 
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13 Козленочек Учить детей лепить четвероногое животное 

(овальное тело, голова, прямые ноги). Закреплять 

приемы лепки: раскатывание между ладонями, 

прикрепление частей к вылепленному телу 

животного, сглаживание мест скрепления, 

прищипывания и т. п. Развивать сенсомоторный 

опыт. 

69 
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14 Зайчики на 

полянке 

Учить детей лепить животное; передавать 

овальную форму его туловища, головы, ушей. 

Закреплять приемы лепки и соединения частей. 

Развивать умение создавать коллективную 

композицию. Развивать образные представления, 

воображение. 

70 
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15 Мисочки для 

трех медведей 

Учить детей лепить предметы одинаковой формы, 

но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. 

Отрабатывать  приемы  лепки:  раскатывание  и 

сплющивание.   Учить   отделять   комочки, 

соответствующие величине будущих предметов. 

Учить создавать предметы для игры- 

драматизации по сказке. 

73 
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16 Барашек 
(по образу 

филимоновской 

игрушки) 

Познакомить детей с филимоновскими игрушками 

(птицами, животными). Вызвать положительное 

эмоциональное отношение к ним. Учить выделять 

отличительные особенности этих игрушек: 

красивая плавная форма; яркие, нарядные полосы. 

Вызвать желание слепить такую игрушку. 

74 
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1
6
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5
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17 Птичка клюет 
зернышки из 
блюдечка 

Закреплять умение детей лепить знакомые 

предметы, используя усвоенные ранее приемами 

(раскатывание, оттягивание, прищипывание; 

соединение частей, прижимая и сглаживая места 

скрепления). 

78 
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 18 Как мы играли в 

подвижную 
игру «Прилет 
птиц» 

Продолжать учить детей создавать в лепке образы 

подвижной игры. Развивать воображение и 

творчество. Закреплять приемы лепки. 

82 
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Непосредственно образовательная деятельность - Аппликация 
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1 Красивые 

флажки 

Учить детей работать ножницами: правильно 

держать их, сжимать и разжимать кольца, резать 

полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки – 

флажки. Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания, умение чередовать изображения по 

цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик 

их созданные изображения. 

25 

4 

2
7
.0

9
.2

0
2
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2 Нарежь 

полосочки и 

наклей из них 

какие хочешь 

предметы. 

Учить детей резать широкую полоску бумаги 

(примерно 5 см.), правильно держать ножницы, 

правильно ими пользоваться. Развивать 

творчество, воображение. Воспитывать 

самостоятельность  и  активность.  Закреплять 

приемы аккуратного пользования бумагой клеем. 

27 
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3 Украшение 

платочка 

Учить детей выделять углы, стороны квадрата. 

Закреплять знания круглой, квадратной и 

треугольной формы. Упражнять в подборе 

цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, 

разрезая квадрат на треугольники, круг на 

полукруги.  Развивать  композиционные  умения, 

восприятия цвета. 

34 

4 

2
5
.1

0
.2

0
2

4
. 

4 Лодки плывут 

по  реке 

(«Рыбацкие 

лодки вышли в 

море», «Яхты 

на озере») 

Учить детей создавать изображение предметов, 

срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение 

составлять красивую композицию, аккуратно 

наклеивать изображения 
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5 В нашем селе 

построен 

большой дом 

Закреплять умение резать полосу бумаги по 

прямой , срезать углы, составлять изображение из 

частей. Учить создавать в аппликации образ 

большого дома. Развивать чувство пропорций, 

ритма. Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания.  Учить  детей  при  рассматривании 

работ видеть образ. 
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6 Как  мы 

вместе  

набрали 

карзину  

грибов 

(коллективная 

композиция) 

Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. 

Закреплять умение держать правильно ножницы, 

резать ими, аккуратно наклеивать части 

изображения в аппликации. Подводить к 

образному   решению,   образному   видению 

результатов работы, к их оценке. 
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7 Вырежи и 

наклей,какую 

хочешь 

постройку 

Формировать у детей умение создавать 

разнообразные изображения построек в 

аппликации. Развивать воображение, творчество, 

чувство композиции и цвета. Продолжать 

упражнять в разрезании полос по прямой, 

квадратов по диагонали и т. д. Учить продумывать 

подбор деталей по форме и цвету. Закреплять 

приемы  аккуратного  наклеивания.  Развивать 

воображение. 

46 
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8 Бусы на елку Закреплять знания детей о круглой и овальной 
форме. Учить срезать углы у прямоугольников и 
квадратов  для  получения  бусинок  овальной  и 
круглой формы; чередовать бусинки разной 

формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине 

листа. 
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9 В магазин 

привезли 

красивые 

пирамидки. 

Упражнять детей в вырезывании округлых форм из 

квадратов(прямоугольников) путем плавного 

закругления углов. Закреплять приемы владения 

ножницами. Учить подбирать цвета, развивать 

цветовое восприятие. Учить располагать круги от 

самого большого к самому маленькому. 
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10 Автобус Закреплять умение детей вырезать нужные части 

для создания образа предмета (объекта). 

Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, 

закругляя их (кузов автобуса), разрезать полоску 

на одинаковые прямоугольники (окна автобуса). 

Развивать умение композиционно оформлять свой 

замысел. 
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11 Летящие 

самолеты 

(коллективная 

композиция) 

Учить детей правильно составлять изображения из 

деталей, находить место той или иной детали в 

общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять 

знания формы (прямоугольник), учить плавно, 

срезать его углы. Вызывать радость от созданной 

всеми вместе картины. 

60 

 3 

2
8
.0

2
.2

0
2
5
. 

12 Вырезывание и 

наклеивание 

красивого 

цветка в 

подарок маме и 

бабушке (для 

украшения 

группы  к 

празднику 8 

марта) 

Учить вырезать и наклеивать красивый цветок: 

вырезать части цветка (срезая углы путем 

закругления или по косой), составлять из них 

красивое изображение. Развивать чувство цвета, 

эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение. Воспитывать 

внимание к родным и близким. 

63 
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13 Красивый 

букет в 

подарок всем 

женщинам в 

детском саду 

(коллективная 

работа) 

Воспитывать желание порадовать окружающих, 

создать для них что-то красивое. Расширять 

образные представления детей, развивать умение 

создавать изображение одних и тех же предметов 

по-разному, вариативными способами. 

Продолжить формировать навыки коллективного 

творчества.  Вызывать  чувство  радости  от 

созданного изображения. 
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14 Вырежи и 

наклей, что 

бывает круглое 

и овальное 

Учить детей выбирать тему работы в соответствии 

с определенными условиями. Развивать творческие 

способности, воображение. Упражнять в срезании 

углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. 

Закреплять навыки аккуратного наклеивания. 
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15 Загадки Закреплять умение детей соотносить плоские 

геометрические фигуры с формой частей 

предметов, составлять изображение из готовых 

частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. 

Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать 

творчество,  образное  восприятие,  образные 

представления, воображение. 

73 

4 

2
5
.0

4
.2

0
2
5
 

16 Красная 

шапочка 

Учить детей передавать в аппликации образ 

сказки. Продолжать учить изображать человека 

(форму платья, головы, рук, ног), характерные 

детали (шапочка), соблюдая соотношение по 

величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и 

наклеивать. 
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17 Волшеб

ный сад 

Учить детей создавать коллективную композицию, 

самостоятельно определяя содержание 

изображения (волшебные деревья, цветы). Учить 

резать ножницами по прямой; закруглять углы 

квадрата,  прямоугольника.  Развивать  образное 

восприятие, воображение. 

81 

 

Целевые ориентиры: 

Выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, проявлять 

интерес к книжным иллюстрациям. 

В рисовании 

 Изображать предметы и явления, используя умение передавать их выразительно 

путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, 

использования разных материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных 

жирных мелков и др. 

 Передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, 

располагая их на листе в соответствии с содержанием сюжета. 

 Украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.  
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 В лепке 

                   Создавать образы разных предметов и игрушек,  

           объединять их в коллективную       композицию;  

                  использовать все многообразие усвоенных приемов  

 

 

                      В аппликации 

 Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и 

прямоугольник), вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и 

закруглять углы. 

 Аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из нескольких частей. 

 Подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному 

желанию. 

 Составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.  

 

 

 

2.4 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Образовательная область включает в себя: нравственное воспитание, трудовое 

воспитание, гендерное воспитание, региональный компонент, игровую деятельность. Все 

разделы данной образовательной области реализуются в режимных моментах. 

Целевые ориентиры: 

Трудовое воспитание 

 Самостоятельно одеваться, раздеваться, складывать и убирать одежду, с помощью 

взрослого приводить её в порядок. 

 Самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой. 

 Самостоятельно готовить к занятиям своё рабочее место, убирать материалы после 

занятия. 

 Самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой. 

 Самостоятельно готовить к занятиям своё рабочее место, убирать материалы после 

занятия. 

Гендерное воспитание 

 Проявлять интерес к флоре и фауне родного края, видеть красоту окружающего 

мира. 

 Иметь элементарные представления об особенностях народной культуры: язык, 

одежда, искусство, обычай, национальная кухня, игра, игрушка; проявлять интерес 

и бережно относиться к ним. 

 Проявлять в творческой деятельности знания по истории и культуре народов Дона; 

 Становление образа Я мальчика (девочки) и приобретения им (ею) полоролевого 

опыта как пространства, где ребенок открывает для себя свой пол (физический, 

социальный, поведенческий, ролевой и т.д.) Самовыражение личности (мальчика, 

девочки). 

Игровая деятельность 

 Объединяясь в игры, принимать на себя роль, владеть способом ролевого 

поведения. 
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 Соблюдать ролевое соподчинение (продавец – покупатель) и вести ролевые 

диалоги. 

 Взаимодействуя, проявлять инициативу и предлагать новые роли или действия, 

обогащать сюжет. 

 В дидактических играх противостоять трудностям, подчиняться правилам. 

 В настольно-печатных играх выступать в роли ведущих (к концу год), 

объяснять сверстникам правила игры. 

 Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный 

образ. 

 В самостоятельных театрализованных играх обустраивать место для 

игры(режиссёрской, драматизации). 

 Воплощаться в роли, используя художественные выразительные средства 

(движение, интонации, мимика), атрибуты, реквизит. 

2.5  Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

образования 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Педагог может использовать следующие формы реализации Программы образования в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- 

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
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беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий 

ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение); 

репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую 

модель); 

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы 

образования. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 
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образования зависит не только от учета возрастных особенностей воспитанников, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, 

мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

2.6 . Работа с родителями. 

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость образовательного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

Основной целью взаимодействия с родителями мы считаем: возрождение традиций 

семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс. 

Задачи: 

1.Формирование психолого- педагогических знаний родителей. 

2.Приобщение родителей к участию в жизни образовательного учреждения. 

3.Оказание помощи семьям воспитанников в развитии детей. 

4. Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

Система работы с родителями включает: 

 Ознакомление родителей с результатами работы образовательного учреждения на 

общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни образовательного учреждения. 

 Ознакомление родителей с содержанием работы образовательного учреждения, 

направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие 

ребенка. 

 Участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета. 

 Целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах. 

 Обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

Успешность в обеспечении развития дошкольников в каждой из пяти образовательных 
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областей во многом зависит от включенности в процесс реализации всего педагогического 

коллектива и родителей, их совместной деятельности. 

Формы взаимодействия с семьёй, родителями 

 Информационные 

 Организационные 

№ Сроки Совместные мероприятия Стендовые консультации 

1 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1. Организационное 

родительское собрание №1 

«Возрастные особенности развития 

ребенка 4- 5 лет»  

«Особенности и проблемы речевого 

развития у детей 

среднего дошкольного возраста» 

2. Беседа с родителями «Одежда 

детей в разные сезоны». 

1 1.Памятка родителям «Хочу, но не могу. 

Сигналы для родителей» 

22.Памятка « Играем пальчиками: 

развиваем речь» 

3.Оформление стендов в фойе ДОУ по 

ПДД 

4. «Беседуем с детьми о безопасности»  

 

 

2 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1. Индивидуальные беседы с 

родителями о необходимости 

проводить вакцинацию против 

гриппа и ОРВИ. 

2.Праздник «Осенний 

карнавал»  

3.Фотовыставка « Мама 

бабушка и я»  

4. День отца. Конкурс 

семейной газеты, выпуск 

« Лучше папы в мире 

нет» 

1 Консультация «Игры на развитие слухового 

внимания у дошкольников» 

2. Консультация «Азбука  дорожного 

движения». 

3.Консультации: «Как выбрать 

средство от простуды и гриппа». «Ум на 

кончиках пальцев». «Воспитание 

бережливости». 

4. Индивидуальные беседы с 

родителями о соблюдении ПДБ на дороге. 

3 

Н
о
я

б
р

ь
 

1.Конкурс « Мое генеалогическое 

дерево»». 

2. День матери  в России 

3.» Милая , родная , мамочка 

моя» -  фотогалерея, посвященная  

дню матери 

1. Консультация «Преодоление детских 

капризов, противостояния, воспитание 

ответственности и аккуратности» 

2.«Профилактика ОРВИ»  

3  3.Буклеты для родителей по ППБ 

«Чтобы не было пожара» 

4.Буклеты для  родителей по правилам 

дорожной  безопасности «Чтобы не было 

беды светоотражатель ребенку прикрепи» 
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4 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1. Беседа «Как вести себя на 

празднике». 

2. Выставка совместного 

творчества «Новогодняя 

открытка» 

3. Новогодний праздник 

. 

4.Родительское собрание №2 

«Что такое нравственное 

воспитания» 

1. Памятка по ППБ для родителей 

«Взрослые, вам подражают». 

2. Консультации: «Стоит ли наказывать: о 
взаимоотношениях в семье ребенка с 

родителями» 
3. Буклеты  для  родителей по правилам 

дорожной безопасности в  зимний период. 

4. Памятка для родителей. Тема: 

«Безопасность детей в новогодние праздники 

и каникулы». 

5 

Я
н

в
а
р

ь
 

1. Индивидуальные беседы. 

Тема: «Закаливание – одна из 

форм профилактики простудных 

заболеваний детей». 

2. Индивидуальные беседы. 

«Правила общения в семье». 

3. Выставка совместного 

творчества «Зимушка 

хрустальная» 

1 Консультация «Приобщение  ребенка к 

русским традициям» 

2. «Почему ребенку нужна игра» 

3. Консультация «Что должны знать 

родители, находясь с ребенком на улице?». 

4. «Учить безопасности- это важно». 

5. Викторина «Знатоки правил пожарной 

безопасности» 

6 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1. Практические  советы 

«Развиваем речь - пальчиковые 

игры» 

2.Фотовыставка  « О папе с 

любовью» 

3.Конкурс « Пожарная Ярмарка 

2025» 

4.Акция «Подари книгу с 

любовью» 

Консультация. 
1 «Нравственно-патриотическое воспитание 

детей средствами художественной 

литературы». 

  2.Памятка «Правила дорожного движения – 

для всех» 

  3. Анкетирование родителей 

«Причины нарушений речи у дошкольников и 

способы их профилактики»; 

 

7 

М
а
р

т
 

1. Индивидуальные беседы с 

родителями: «Требования к 

просмотру детьми телепередач», 

«О своевременной оплате за 

ДОУ» 

2. Родительское собрание№3 

«Эксперементирование  детьми в 

домашних условиях». 

3. Праздник «8 Марта- 

Международный  женский 

день» 

4. Конкурс детских рисунков к 

«Очарования весны » 

1. Памятка родителям: «Зарядка 

позитивного мышления», 

2.Консультация «Ваш ребенок дошколенок. 

Безопасность ребенка в автомобиле». 

3. Памятка для родителей 

«Осторожно, дети! – статистика и 

типичные случаи детского 

травматизма» " 

4. Памятка по пожарной и 

антитеррористической безопасности 

Консультации: «О коммуникативности и о 

том, как воспитать трудолюбие»» 
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8 

А
п

р
ел

ь
 

1. Беседа «Мастерим игрушку 

вместе» 

2. Конкурс детского творчества 

«Космическая сказка» 

 

1. Консультация «Роль сюжетно- ролевой 

игры для развития личности ребёнка» 

2. Консультация "Ребёнок и дорога" 

3.Консультация «Упражнения для 

профилактике ОРЗ» 

4. Буклет  «Чтобы не случилось беды! – меры 

предупреждения детского травматизма».  

9 

М
а
й

 

1. Беседа "Правила хорошего 

тона" 

Итоговое родительское собрание 

№4 «Обзорно-информационная 

страница .Что умеем  мы не скажем, 

обязательно покажем» (наши успехи 

и достижения за прошедший 

учебный год (в каждой возрастной 

группе)). 

3. Выставка детских рисунков по 

ППД «Дорога- не место для игр». 

1 Консультация «Чем заняться детям летом?» 

2. « Гиперактивный- ребенок как 

быть?». 

3. « Безопасность на дороге в летний 

период. Профилактика детского 
травматизма». 

Плакаты, знакомящие с работой 

огнетушителя. 

4. Оформление выставки совместных 

рисунков детей и родителей на темы: - 

«Дети, дорога, автомобиль» 

 

 

3. Организационный раздел. 

 3.1 Материально-технического обеспечения Рабочей программы 

Общие сведения о МБДОУ детский сад «Аленушка» в материальное обеспечение. 

Полное наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Леньковский детский сад «Аленушка». Сокращенное наименование 

бюджетного учреждения в соответствии с Уставом: МБДОУ детский сад «Аленушка». 

Тип - дошкольное образовательное учреждение. 

Вид - общеразвивающий. 

Место нахождения учреждения: 658650, Алтайский край, Благовещенский район, с. 

Леньки, переулок Совхозный, 6 

Проектная мощность – 120 мест 

Педагогический состав – 8 воспитателей, 1 музыкальный руководитель, 1 старший 

воспитатель. 

В ДОУ имеются: 5 групповых комнаты со спальнями и приёмными, музыкальный и 

спортивный залы. 

Режим функционирования – с 07.30 до 18.00, 5-и дневная рабочая неделя, с 

понедельника по пятницу, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

  
  
  
 3.2 Оформление предметно-пространственной среды группы. 

Структурные компоненты помещения для реализации рабочей программы: 

• Раздевальная комната. 

• Групповая комната. 

• Умывальная комната. 

• Спальня. 
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Пространство Перечень оборудования 

Групповая комната Столы детские-6 шт. 

Стулья детские-16 шт. 

Ковер -1 шт. 

Центр «художественного чтения» 

Центр «познавательно – исследовательской деятельности» 

Центр «парикмахерская» 

набор «Парикмахер»(1шт.) 

Трюмо детское- 1 шт. 

Мягкий уголок-1шт 

Игровая стенка-1шт 

Учебная зона: 

Доска магнитная- 1 шт. 

 Центр «конструктивной деятельности» 

конструктор «лего»-2шт. 

Игрушки, развивающее оборудование: 

Настольно-дидактические игры- 15 шт. 

Машинки детские- 10 шт. 

Куклы для девочек-4 шт. 

Набор животных- 2шт. 

Набор детской посуды-1шт. 

Настольный театр-2шт 

Набор кубиков- 3шт. 

Тематические картотеки 

Спальня комната Кровать детская -16 шт. 

Шторы -3шт. 

Стул- 1 шт. 

Стол -1 шт. 

Приёмные Лавочки детские-3 шт. 

Шкафы для одежды- 25шт. 

Центр информации для родителей- 1 шт. 

Доска для демонстрации- 1 шт. 

Музыкально-физкультурный 

зал 

Экран + проектор 

Музыкальный центр 

Стульчики детские 

Дорожка 2шт 

Детские музыкальные инструменты 

Спортивное оборудование 

Спортивный инвентарь (мячи, обручи, скакалки) 

Маты-2шт 

Телевизор- 1шт. 

Шкаф-тумба-2 шт. 
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Мини-музей «Русская изба» Мебель, утварь, 

предметы быта и труда 

Игровая площадка Веранда 

Качели 4 шт. 

Песочница 1шт. 

 

 

Развивающая предметно-пространственная среда группы обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

- реализацию различных образовательных программ; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря в группе и на участке обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую, творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Наполняемость предметной среды соответствует принципу целостности образовательного 

процесса, игровые, дидактические материалы и средства, соответствующие психолого- 

возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их 

образовательных потребностей, принципу интеграции образовательных областей, видам 

детской деятельности (игровой, двигательной, поисковой, исследовательской, 

конструктивной, восприятия художественной литературы, коммуникативной и др. 

Используемые материалы и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 

гигиеническим, педагогическим, эстетическим требованиям. 

Организация деятельности взрослых и детей в группе по реализации и освоению 

Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного 

процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной 

деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно 

образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением 

педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных 

задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми 

– утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 
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Организованно образовательная деятельность реализуется через организацию различных 

видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно - исследовательской, 

коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, 

а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 

решения конкретных образовательных задач.Наглядно-дидактические пособия: 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Фрукты. -М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Времена года. — М.: Мозаика-Синте2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Городецкая 

роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.:Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
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 3.3 Режим дня : 

Продолжительность образовательной деятельности для детей от 4 до 5 лет не более 20 

минут, максимально допустимый объём нагрузки в первой половине дня в средней группе 

не превышает 40 минут. В середине времени отведённого на образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами НОД – не 

менее 10 минут. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. 

Холодный период времени года 

Режимные моменты 4-5 лет 

Приход детей в детский сад, самостоятельная деятельность 7.30–8.35 

Утренняя гимнастика 8.35– 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00 - 9.10 

Организованная деятельность, НОД 9.10–10.00 

Второй завтрак 10.00-10.05 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.05–11.55 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.55–12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15–12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00 –15.10 

Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность. 

НОД 

15.10–15.45 

Полдник 15.45–16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка Самостоятельная деятельность, 

Индивидуальная работа с детьми. 

16.00–17.45 

Уход домой, работа с родителями 17.45 – 18.00 

 

 3.4 Расписание непосредственно образовательной деятельности: 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Познавательн 

ое развитие 

(Ознакомление 

с миром 

природы/Ознак 

омление с 

предметным 

окружением и 

соц. миром) 

09:10-09:30 

2. Физическая 

культура 

9.40- 10.00. 

1. Художественн 

о-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

9.10.- 9.30. 

 

2. Познавательно 

е развитие 

(ФЭМП) 

09:40-10:00 

1. Речевое 

развитие 

09:10-09:30 

 

 

 

2. Физическая 

культура 

9.40. - 10.00. 

1. Художествен 

но- 

эстетическое 

развитие 

(музыка)-910- 

930 

2. Художествен 

но - 

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

0940-10:003. 

3. Психолог                    

 

1. Художественно- 

эстетическое 

развитие (лепка/ 

аппликация) 

09:10-09:30 

 

2.9.40-10.00 

Речевое развитие 

ОДГ( Обучение 

дошкольников 

грамоте)  

(2полугодие) 

3.Физическая 

культура развитие 
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(групповые) 

10.10- 10.30 

(улица) 

10.30-10.50 

 

 3.5 Модель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду 

1. Физическое развитие 

− Приём детей на воздухе в тёплое время года 

− Утренняя гимнастика 

− Гигиенические процедуры 

− Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны) 

− Физкультминутки в НОД 

− Физкультура 

− Прогулка в двигательной активности 

− Гимнастика после сна 

− Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне) 

− Физкультурные досуги, игры и развлечения 

− Самостоятельная двигательная деятельность 

− Прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений) 

2. Познавательное развитие 

− НОД 

− Дидактические игры 

− Наблюдения 

− Беседы 

− Экскурсии по участку 

− Исследовательская работа, опыты и экспериментирование 

− Игры 

− Досуги 

− Индивидуальная работа 

3. Социально-коммуникативное развитие 

− Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

− Формирование навыков культуры еды 

− Этика быта, трудовые поручения 

− Формирование навыков культуры общения 

− Театрализованные игры 

− Сюжетно-ролевые игры 

− Индивидуальная работа 

− Эстетика быта 

− Трудовые поручения 

− Игры с ряженьем 

− Работа в книжном уголке 

− Сюжетно-ролевые игры 

4. Художественно- эстетическое развитие 

− Музыка 

− ИЗО деятельность 
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− Эстетика быта 

− Экскурсии 

− Спектакли и представления театральных коллективов 

− Музыкально- художественные досуги 

− Индивидуальная работа 

5. Речевое развитие − НОД 

− Дидактические игры 

− Наблюдения 

− Беседы 

− Экскурсии по участку 

− Исследовательская работа, опыты и экспериментирование 

− Игры 

− Досуги 

− Индивидуальная работа 

 

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности 

детей, задачами которой являются: организация культурного отдыха детей, их 

эмоциональной разрядки, развитие детского творчества в различных видах деятельности и 

культурных практиках, создание условий для творческого взаимодействия детей и 

взрослых, обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение 

их кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей, 

формирование представлений об активных формах культурного отдыха, воспитание 

потребности в их самостоятельной организации. 

Праздники и развлечения 

месяц Мероприятие 

Сентябрь  Фестиваль  детского творчества «Три кота» 
 «День дошкольного работника» (концерт). 

Неделя ОБЖ  

Спортивное Развлечения «В стране дорожных знаков»  

Конкурс семейных альбомов « Дружная семья» 

Октябрь Осенний карнавал (Театрализованное представление) 
Развлечение «Праздник Русского платка» 
 «Мои любимые дедушка и бабушка» - ко Дню пожилого 
человека. 
  Фотовыставка « Мама, бабушка, бабушка и я» онлайн 
День отца. Конкурс семейной газеты, выпуск» Лучше папы в 
мире нет» 

День отца в России « Стихотворения от души для папы  хороши» 

(изготовление поздравительных открыток) 

Спортивное развлечение «Веселые пожарники» 

Выставка детского творчества: «Осенняя фантазия» 

 Международный день музыки (тематическое занятие)  

Конкурс « Моя музыкальная семья» 

Ноябрь Игра-викторина «Государственный герб РФ» 
Конкурс « Мое генеалогическое дерево» 
 «Веселые старты» 
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  День матери в России 
«Милая , родная, мамочка моя» - фотогалерея, посвященная дню 
матери  
Неделя  здоровья  
Мини проект « В здоровом теле  здоровый дух». 
Экскурсия в сельскую библиотеку «В гости к книгам» 

Декабрь Новогодний праздник  

Неделя «Малых олимпийских игр» 
Международный день инвалидов (просмотр мультфильма 

«Цветик-Семицветик)  

Неделя Добра 

Выставка творчества «Новогодняя открытка» 
День Героев Отечества (тематическое занятие)  

Конкурс рисунков «Веселая клякса» 

Видио- акция «Скажи  родителям спасибо» 

Январь Выставка совместного творчества «Зимушка хрустальная» 

Февраль Конкурс «Пожарная Ярмарка 2025» 

Акция «Подари книгу с любовью» 

Спортивный праздник  «Я, как папа!», «Курс молодого бойца» 

Развлечение «Широкая масленица» 

Фотовыставка  «О папе с любовью»( видиоролик) 

.Неделя здоровья «Зимние чудеса» 

Развлечение « Родной язык» 

Март Конкурс детских рисунков   «Очарование весны» 
 «Путешествие в страну Здоровья»   
Концерт  «8 марта-международный женский день».  « А, ну-ка 
мамочки» 
Выставка рисунков «Крымская весна» 

Неделя театра  

Театральный фестиваль» В мире сказок» 

Апрель Спортивный досуг «Дорога в космос»  
 1 апреля « Праздник безобразник» 
Конкурс детского творчества «Космическая сказка» 

Май Спортивное развлечение   «Юные спортсмены» 
Конкурс чтецов «Весна победы» 
Экскурсия  к памятнику на площади «Победа» 
Выставка  детского рисунка "Вся семья вместе, так и душа на 
месте", посвящённая Дню семьи 

 

3.7 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

двигательной); 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, 
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педагога и детей, самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... 

помоги мне сделать это самому!»; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей. 

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские 

игры и различные варианты коммуникативных практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения 

своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 

потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы 

для интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у 

них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
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(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 
лепка 

и др.);оздоровительные  и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие

 мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. В 

отечественной науке занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В 

рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность 

с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими 

нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному 

процессу обучения, не побуждает педагогов отказаться от сложившихся в последние годы 

подходов к организации образовательной деятельности детей. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и форму проведения занятий 

педагог определяет самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 
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двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную 

работу; проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги, слушание аудиокассет и др); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

др.; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

выставки детского творчества, изобразительного искусства,

 мастерские, просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и др.; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; работу с родителями (законными представителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 



72  

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

3.8 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в ДОО. Самостоятельная деятельность детей 

протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

развивающие и логические игры; 

музыкальные игры и импровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками и 

слогами; самостоятельная деятельность в книжном 

уголке; 

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общих требований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать 

особое внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных 

не завершать работу; 

дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 
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возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским 

вопросам и проблемам, 

готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и направить детскую 

познавательную активность в нужное русло, а также укрепляет доверие ребенка к 

взрослому. Во время занятий и в свободной детской деятельности педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, совместно 

найти правильное решение проблемы. По мере того, как дети учатся решать возникающие 

перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Педагог 

создает ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, внимания к 

окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы 

о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Воспитатель пробуждает 

эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, 

элементарную взаимопомощь. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор 

игр должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр - 

примерно раз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей 

старшей возрастной группы, чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии 

сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше. 

    3.9 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников.  

Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста является «установление доверительного делового контакта» 

между семьей и ДОО. Для достижения этой цели важно осуществлять 

дифференцированный подход в работе с семьей, в зависимости от образовательных 

потребностей родителей (законных представителей) в отношении ребенка и их 

воспитательных установок и позиции, выстраивание профессионального диалога с 

родителями. 

В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки 

и психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

и обучении детей, охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи 

позволит выявить актуальную или потенциальную проблему, разработать или подобрать 

методы работы над ее устранением. В этом случае должны сочетаться просветительские, 

консультативные и обучающие направления работы педагогов ДО. При этом очень важно 

учитывать меру готовности родителей (законных представителей) к сотрудничеству. 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения 

взаимодействия с педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно 

корректно вовлекать непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать 

образовательные инициативы семьи, например, посредством создания совместных с ними 

образовательных проектов. Через вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность более эффективно решаются просветительские, 
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консультативные и обучающие задачи. 

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого 

внимания и иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с 

педагогами ДО становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка 

наблюдаются трудности в освоении образовательной программы. Важно, чтобы у семьи 

возникла потребность в оказании содействия педагогам в решении образовательных задач, 

в создании благоприятных и эмоционально комфортных условий для его развития в ДОО. 

Приоритетными на начальном этапе в построении взаимодействия с такими родителями 

(законными представителями) могут быть просветительские и консультативные задачи. 

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные дидактические 

материалы для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями построению 

взаимодействия с ребенком. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и детским садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности и пути их решения. В диалоге 

проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу оптимальной 

стратегии и тактики образования конкретного ребенка, а также согласование мер, которые 

могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи. 

3.10 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Организации 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в Организации осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, дефектологи, логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно- 

развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может 

включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и 

социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 
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различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу 

педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов   

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется Организацией самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N 

Р-193 

«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных 

организациях (Методические рекомендации)» определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом 

развития. 2.Обучающиеся с особыми образовательными 

потребностями: 

с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на 

основании медицинского заключения (ЧБД); 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке. 

4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: 



76  

проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, 

завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного 

образования 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в

 психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ; с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и

 личностных особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
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выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями 

в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
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категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД 

характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 

приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству 

пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, 

неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения 

больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей, педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в 

освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне 

образования: 

коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

снижение тревожности; помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 

на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка как в 

Организации, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 
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способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на дошкольном 

уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования: 

коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 
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индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 
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           4. Дополнительный раздел 

4.1. Краткая презентация программы 

Настоящая рабочая программа разработана с учетом содержания основная 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, в соответствии с образовательной 

программой дошкольного образования МБДОУ детский сад «Аленушка». 

Целью программы является обеспечение всестороннего развития детей 4–5 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных возможностей и потребностей. 

Программа имеет три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, цели и задачи 

реализации программы, принципы и подходы к формированию программы, возрастные 

особенности детей 4 - 5 лет, целевые ориентиры на этапе завершения, систему оценки 

результатов освоения программы. 

Содержательный раздел включает: 

- описание образовательной деятельности в пяти образовательных областях: 

«Социально - коммуникативное  развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  

развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие»; 

- описание вариативных форм, методов и средств реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; 

- представлены особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Организационный раздел включает: 

- методическое обеспечение Программы; 

- режим дня в холодный и теплый периоды года; 

- расписание Организованно- образовательной деятельности; 

- средства обучения и воспитания детей 4 - 5 лет для реализации программы. 

Цель взаимодействия педагогов группы с семьями воспитанников заключается в 

обеспечении разносторонней поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи 

родителям в осознании самоценности дошкольного периода детства как базиса для всей 

последующей жизни человека. Формы и активные методы сотрудничества с родителями: 

родительские собрания, консультации, совместные праздники, акции, конкурсы, 

анкетирование, проекты, совместные выставки, размещение информации в родительских 

центрах, на сайте МБДОУ детский сад «Аленушка». 
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