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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 1.1.  Пояснительная записка. 

Рабочая программа для детей 5-6 лет старшей группы (далее Программа).разработана на основе 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования  

Рабочая программа создана в соответствии с нормативными документами федерального уровня и 

локальными актами МБДОУ детский сад «Аленушка»: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обуча-

ющихся»; 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Фе-

деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального за-

кона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано 

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Мин-

просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 фев-

раля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Миню-

сте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образова-

ния (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зареги-

стрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утвержде-

ны постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., реги-

страционный № 61573);  

    ‒ Устав МБДОУ  
-Образовательной программой МБДОУ; 

-Учебным планом МБДОУ  на учебный год; 

Количество занятий НОД запланированных в рабочей программе и в календарном плане воспи-

тательно-образовательной работе может незначительно не совпадать в связи с праздничными нерабо-

чими всероссийскими дням. В связи с праздниками и развлечениями внутри сада и календарными 

мероприятиями. При недостатке запланированных берутся занятия на закрепление пройденного ма-

териала. Рабочая программа разработана с учётом возрастных психологических  особенностей детей 

5-6лет. 

1.2. Рабочая программа и ее принципы. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС: 



4 
 

1)Полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2)Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3)Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участ-

ником(субъектом) образовательных отношений; 

4)Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5)Сотрудничество Организации с семьѐй; 

6)приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государ-

ства; 

7)формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различ-

ных видах деятельности; 

8)возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учѐт этнокультурной ситуации развития детей.  

 

    1.3. Целевые ориентиры освоения программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного дет-

ства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных 

ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 

 Цель программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образо-

вательной программы ДО; 

построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета воз-

растных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотиз-

ма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточ-

ного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности ро-

дителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья де-

тей. 

1.4. Значимые  характеристики  программы. 
Познавательное развитие 

От 5 лет до 6 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнооб-

разных проявлениях и простейших зависимостях; 

формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования; 

развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания 

математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью замести-

телей (условной меры), сравнение по разным основаниям, измерение, счет, упорядочивание, классифи-

кация, сериация и т.п); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познава-

тельной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять по-

зитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 
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расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде оби-

тания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты 

живой природы; 

продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и 

неживой природы и их свойств и качеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные се-

зоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботить-

ся. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог закрепляет умения детей различать и 

называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные от-

тенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометри-

ческие фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять 

структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и ка-

честв предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение деть-

ми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3—5 при-

знакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их суще-

ственных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые сред-

ства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использо-

вания. 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, 

осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных дей-

ствий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями 

взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельно-

сти показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее 

решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные 

вопросы. 

Математические представления. В процессе обучения количественному и порядковому счету в 

пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от про-

странственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата 

сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений 

между рядом стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по 

размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного срав-

нения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного срав-

нения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и 

умения устанавливать пространственные и временные 

зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах времени: 

сутки, неделя, месяц, год. 

Окружающий мир. Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

своем городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных досто-

примечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых 

общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познава-

тельный интерес к родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гер-

бе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Форми-

рует представления о многообразии стран и народов мира. 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей — особенно-

стей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; 

расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 

достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

Природа. Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совер-

шенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их осо-

бенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребно-

стей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необ-
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ходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со 

свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как 

среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках 

разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, 

животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор 

урожая, народные праздники и развлечения др.); способствует усвоению детьми правил поведения в 

природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую 

природу. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками для познава-

тельной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оцени-

вать полученный результат и характер взаимоотношений; 

регулирует свою активность: соблюдает очередность, учитывает права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, в том числе причин-

но-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет интеллектуальную актив-

ность, познавательный интерес; 

способен принять и самостоятельно поставить исследовательскую задачу, проявляет любознатель-

ность, догадку и сообразительность; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фанта-

зирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем; 

проявляет интерес к игровому экспериментированию, к познавательным играм; 

умеет объяснить замысел предстоящей деятельности, организовать соучастников деятельности;  

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности,   

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, классификации и др. 

использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; знает о 

цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, при-

держиваясь правил обращения с ними; 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире, проявляет познавательный ин-

терес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, собы-

тиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

проявляет познавательный интерес к жизни людей в других странах; 

ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и растительного мира 

разных регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, классифицирует объекты живой приро-

ды по признакам; имеет представление о потребностях живого организма, условиях, необходимых для 

выживания, особенности жизни человека, животных и растений в разные сезоны года; правила поведе-

ния в природе, стремится защитить и сохранить ее. 

Речевое развитие 

От 5 лет до 6 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (ка-

менщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие 

признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); гла-

голы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со 

сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обоб-

щающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи 

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на 

слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. 

Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, обознача-

ющих детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (мет-
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ро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот- котенок-котище), образовывать существитель-

ные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значе-

нии слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей уме-

ние составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и 

косвенной речью. 

Связная речь 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддержи-

вать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объ-

единять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному 

(кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собе-

седника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных 

книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные 

формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть 

взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 

опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать комму-

никативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая 

диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно состав-

лять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять пись-

ма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать 

умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

   Подготовка детей к обучению грамоте. 

Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые 

звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), 

правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предло-

жения и звуковым составом слова. 

    Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворе-

ния). 

   Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем). 

Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной 

литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том 

числе и повторное). 

Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях про-

изведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тек-

сте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пере-

сказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, 

понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социаль-

ной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, 

учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и ка-

чество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, 

размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выявле-

ния качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять 
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их в группы по существенным признакам. 

Звуковая культура речи 

Педагог развивает у дошкольников звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух, способствует освоению дошкольниками правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], 

[р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуко-

вом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чте-

нии стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение 

темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы 

«одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать сло-

ва, пользуясь суффиксами, приставками. 

Связная речь 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и доб-

рожелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах рече-

вого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в 

диалоге разных типов реплик. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения 

(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных раз-

говорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи 

дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказы-

вать литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, правильно передавая идею и со-

держание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и воспроизводить 

логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы 

использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с 

помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании от-

ражать типичные особенности жанра сказки или рассказа. 

Педагог развивает у дошкольников речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 

сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану пе-

дагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 

замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи- доказатель-

ства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает до-

школьникам осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; ис-

пользовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

             Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать представления о существовании разных языков, терми-

ны «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой 

анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трех-

звуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять 

твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по 

живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает 

мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

    Художественно-эстетическое развитие. 

    От 5 лет до 6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятель-

ности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, при-

роде; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях ис-

кусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 
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формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами ис-

кусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и 

осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать 

знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных 

промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках. 

учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятель-

ности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов 

художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том 

или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творче-

ской деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество.организовать по-

сещение выставки, театра, музея, цирка. 

Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах дет-

ской деятельности. 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осяза-

ние, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; развивать у детей 

эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, вы-

деление общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно- творче-

ские способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать 

новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и 

социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, 

герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая рос-

пись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных иг-

рушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для за-

нятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок. 
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Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции;поощрять у де-

тей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

             Музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры (песня, 

танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные 

инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и со-

временной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;продолжать разви-

вать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 

выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и им-

провизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и 

пр.); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.); развивать интерес 

к сценическому искусству;создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские взаимоотношения; воспиты-

вать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и пр.); 

создавать    условия для  показа  результатов творческой  деятельности, поддерживать ини-

циативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы 

досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и пр.; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использова-

ния в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, учить бережно относиться к народным празд-

ничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах, и вызывать желание принимать участие 

в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и пр.); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и пр.); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; 

воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в ДОО и 

вне ее. 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству: 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, вос-

питывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выде-

лять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведе-

ния по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через творче-
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скую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно- досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными вида-

ми искусства духовно-нравственного содержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: гра-

фика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает 

знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Фор-

мирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализован-

ной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных 

видов художественной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. Серов, И. Грабарь, 

П. Кончаловский и др.), изображением родной природы в картинах художников. Расширяет представле-

ния о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов дет-

ских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). Знакомит с творчеством русских и за-

рубежных композиторов, а также детских композиторов- песенников (И.Бах, В. Моцарт, П. Чайковский, 

М. Глинка, С. Прокофьев, В. Шаинский и др.) 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что суще-

ствуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращает 

внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, 

пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводит детей к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдатель-

ность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обра-

щает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 

дворцов. 

Расширяет     представления      детей      о народном      искусстве,      фольклоре,      музыке и худо-

жественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие де-

тей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности, как по собственному 

желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: ху-

дожник, композитор, музыкант, актер, артист балета и др. Педагог закрепляет и 

расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует жела-

ние посещать их. 

Изобразительная деятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у 

детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах 

предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту 

окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления 

и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плыву-

щих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменя-

ется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у 

детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства 

и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобще-

ния. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей 

по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать 

умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. 

 Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке образы предметов, 

объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия 

предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. 

Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, 

что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учит детей пе-

редавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит распола-
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гать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе 

по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его 

по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными мате-

риалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета 

простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения 

не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легко-

стью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: 

широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем вор-

сом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже из-

вестных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цве-

тов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании аква-

релью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В 

карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование.  

Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы лите-

ратурных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» 

и др.). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, 

по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие пе-

ред домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование.  

Педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет 

знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, 

поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой 

росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов- Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу 

детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) 

декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, 

гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завит-

ки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чаш-

ка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использо-

вать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. 

 Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластиче-

ской массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает учить 

детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей уме-

ние лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать 

поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность об-

раза, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в не-

сложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка 

нашли сыр», 

«Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литератур-

ных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Педагог развивает 

у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; поль-

зуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, 

узор, складки на одежде людей и т. п. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки 

работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет 
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у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка.  

Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у детей ин-

терес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно- 

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формирует у детей умение украшать узорами пред-

меты декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгла-

дить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация.  

Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные 

полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометриче-

ские фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник- в полоски, квадраты или 

маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные 

композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, 

а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью со-

здания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать пред-

метные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог форми-

рует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество.  

Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей 

умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать иг-

рушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про-

волока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формирует умение самостоя-

тельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); суве-

ниры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изго-

товлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту 

книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материа-

лы. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям 

анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктив-

ные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: раз-

нообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учит детей за-

менять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно под-

бирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллек-

тивно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть ра-

боты будет выполнять. 

   Музыкальная деятельность: 

Слушание. 

 Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). Совершен-

ствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в 

пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно- ударные и струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение.  

Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» пер-

вой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пе-

ния, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоя-

тельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкаль-

ный вкус. 

Песенное творчество. 
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 Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии 

различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

Музыкально-ритмические движения.  

Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному тем-

пу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формиро-

ванию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 

вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошад-

ка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоя-

тельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знако-

мые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Раз-

вивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и раз-

личных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный те-

атр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области театральной терминологии (акт, ак-

тер, антракт, кулисы и т.д.). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмо-

сферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие 

группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские взаимоотноше-

ния. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пан-

томима и пр.). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициа-

тиву изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя соб-

ственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и т.д.). Формирует у детей основы 

праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении поме-

щений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычая-

ми других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

Педагог создает условия для участия в объединениях дополнительного образования. 

Социально-коммуникативное развитие 

От 5 лет до 6 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных ситуациях в се-

мье и детском саду; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, 

овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий меж-

ду собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понима-

ние детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе 
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детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на 

территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, разви-

вать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик 

на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях при-

роды. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное отношение 

к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяй-

ственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные пред-

ставления о финансовой грамотности. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного дви-

жения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; знако-

мить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами. 

Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и 

желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит 

детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в детском саду, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 

детском саду; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантоми-

мике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие возник-

новению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы и изоб-

разительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмо-

циональные состояния, разговаривать о них, демонстрируе примеры эмоциональной поддержки и 

адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 

родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родствен-

ные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье 

забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной по-

мощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельно-

сти ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений сов-

местной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 

процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении ре-

зультата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Стимулирует детей к предот-

вращению и самостоятельному преодолению конфликтных ситуаций, уступая друг другу, уточняя при-

чину несогласия. Обогащает опыт освоения детьми фронтальных форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимо-

действия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе 

детского сада. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 
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мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию детского сада. Вклю-

чает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в детском саду. 

Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

     В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует у детей представ-

ления о государственных символах России — гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникнове-

ния в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия 

— большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных национальностей, 

их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории 

России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности 

детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Россий-

ской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе 

(поселке), посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Зна-

комит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: поддерживает любознательность по от-

ношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, 

площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памят-

ников города (поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектур-

ных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами 

горожан, (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с 

разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслужи-

вающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные 

ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные 

связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с 

общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание дей-

ствий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): Продавец продает товар покупате-

лю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает 

товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, создает образо-

вательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как 

техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назна-

чении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой 

грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения то-

варов или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать 

расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслу-

живания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной дея-

тельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудо-

вые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца 

и т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время де-

журства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового 

результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в 

быту, на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где ге-
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рои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый лед 

и т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать 

опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить 

навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенок 

может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил 

безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к 

данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную 

литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуа-

цию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в по-

добной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Воспитатель обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

 

1.5.Педагогическая диагностика  достижения планируемых  результатов. 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее - ДОО) – это осо-

бый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития ре-

бенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организа-

цию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществ-

лять управление образовательным процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. Во ФГОС ДО указано, что при реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика 

не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике 

возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно Организацией. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного образова-

ния заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольно-

го детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической ди-

агностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными до-

стижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образова-

тельной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой атте-

стации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индиви-

дуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педа-

гогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диа-

гностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образователь-

ных задач: 

 1.индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образователь-

ной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2.оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. Оптималь-

ным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы, в за-

висимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершаю-
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щем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произволь-

ной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, по-

делок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, худо-

жественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогиче-

скую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах 

деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения 

являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образователь-

ных областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, са-

мостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодич-

ность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет опреде-

лить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоя-

тельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития ребенка. Педа-

гог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии их 

оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать ди-

намику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образователь-

ную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые поз-

воляют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 

знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, мотивирующую ак-

тивную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные марш-

руты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образователь-

ный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изу-

чение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освое-

нии образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согла-

сия его родителей (законных представителей). Результаты  психологической диагностики могут ис-

пользоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологиче-

ской помощи. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

2.1 Образовательная область «Познание». 
Непосредственно  образовательная деятельность – Познавательное развитие: 

ознакомление с предметным окружением и социальным  миром 
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М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я 

Ч
и

сл
о
 

№
 

Тематика 

 

 

Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б

р
ь 

2 12.09. 

 

1 

 

 

 

 

Предметы, об-

легчающие 

труд человека в 

быту 

Формировать представления детей о предметах, облег-

чающих труд человека в быту; обратить внимание на  то, 

что они служат человеку и он должен бережно к ним от-

носиться; закреплять представления о том, что предметы 

имеют разное назначение. 

20 

4 26.09 2 Моя семья Продолжать формировать у детей интерес к семье, чле-

нам семьи. Побуждать называть имена, отчества членов 

семьи; рассказывать об их профессиях, о том, какие они, 

что любят делать дома, чем заняты на работе. Воспиты-

вать чуткое отношение к самым близким людям – членам 

семьи. 

22 

О
к
тя

б
р
ь 

2 10.10 3 Что предмет 

расскажет о 

себе 

Побуждать детей выделять особенности предметов: раз-

мер, форму, цвет, материал, части, функции, назначение; 

продолжать совершенствовать умение описывать пред-

меты по их признакам. 

24 

4 24.10 4 О дружбе и 

друзьях 

Расширять знания о сверстниках, закреплять правила 

доброжелательного отношения к ним: поделись игруш-

кой, разговаривай вежливо, приветливо, если кому-то из 

ребят группы грустно, поговори с ним, поиграй, всегда 

помогай, друзей выручай. 

25 

Н
о

я
б

р
ь 

1 07.11 5 Коллекционер 

бумаги 

Расширять представления детей о разных видах бумаги и 

ее качествах; совершенствовать умение определять 

предметы по признакам материала. 

27 

3 21.11 6 

 

Детский сад 

 

 

 

 

 

Поговорить с детьми о том, почему детский сад называ-

ется именно так (потому что детей «выращивают», забо-

тятся и ухаживают за ними, как за растениями в саду). 

Показать общественную значимость детского сада: роди-

тели работают, они спокойны, так как в их отсутствие о 

детях заботятся сотрудники детского сада. Сотрудников 

детского сада надо благодарить за работу, уважать их 

труд, бережно к нему относиться. 

28 

 

 

 

Д
ек

аб
р

ь 

1 05.12 7 

 

Наряды куклы 

Тани 

Познакомить детей с разными видами тканей, обратить 

внимание на отдельные свойства тканей (впитывае-

мость);  побуждать устанавливать причинно-

следственные связи между использованием тканей и 

временем года. 

31 
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3 19.12 8 Игры во дворе Знакомить детей с элементарными основами безопасно-

сти жизнедеятельности; обсудить возможные опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе 

дома, катании на велосипеде в черте города; знакомить с 

необходимыми мерами предосторожности, с номером 

телефона «03» (научить вызывать «Скорую медицинскую 

помощь»). 

32 

Я
н

в
ар

ь
 

2 09.01 9 В мире метал-

ла. 

Познакомить детей со свойствами и качествами металла; 

научить находить металлические предметы в ближайшем  

окружении. 

34 

4 23.01 10 В гостях у ка-

стелянши 

Познакомить детей с деловыми и личностными каче-

ствами кастелянши. Подвести к пониманию целостного 

образа кастелянши. Развивать эмоциональное, доброже-

лательное отношение к ней. 

35 

Ф
ев

р
ал

ь 

 

1 06.02 11 Песня коло-

кольчика 

Закреплять знания детей о стекле, металле, дереве, их 

свойствах; познакомить с историей колоколов и коло-

кольчиков на Руси и в других странах. 

37 

3 20.02 12 Российская ар-

мия 

Продолжать расширять представления детей о Россий-

ской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обя-

занности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность. Рассказать, что солдаты проходят службу 

под руководством офицеров. Познакомить с военными 

профессиями - пограничник, моряк, летчик и др. Расска-

зать, что для того, чтобы стать офицером, надо закончить 

специальное училище, много знать и уметь, быть силь-

ным, выносливым, смелым, находчивым. 

38 

М
ар

т 

1 06.03 13 

 

Путешествие в 

прошлое лам-

почки 

Познакомить детей с историей электрической лампочки; 

вызвать положительный эмоциональный настрой, инте-

рес к прошлому этого предмета. 

41 

3 20.03 14 В гостях у ху-

дожника 

Формировать представление об общественной значимо-

сти труда художника, его необходимости; показать, что 

продукты труда художника отражают его чувства, лич-

ностные качества, интересы. 

43 

А
п

р
ел

ь 

 

1 03.04 15 Путешествие в 

прошлое пыле-

соса 

Вызвать у детей интерес к прошлому предметов; подве-

сти к пониманию того, что человек придумывает и созда-

ет разные приспособления для облегчения труда. 

45 

3 17.04 16 

 

Россия - 

огромная стра-

на 

Формировать представления о том, что наша огромная, 

многонациональная страна называется Российская Феде-

рация (Россия), в ней много городов и сел. Чтобы по-

пасть из одного конца страны в другой, например из го-

рода Калининграда в город Владивосток, нужно несколь-

ко дней ехать поездом. Познакомить с Москвой – глав-

ным городом, столицей нашей Родины, ее достопримеча-

тельностями. 

46 
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5 01.05 17 Повторение Повторить и закрепить пройденный материал.  

М
ай

 

2 15.05 18 Путешествие в 

прошлое теле-

фона 

Познакомить детей с историей изобретения и совершен-

ствования телефона; закреплять правила пользования 

телефоном; развивать логическое мышление, сообрази-

тельность. 

49 

4 29.05 19 Профессия - 

артист 

Познакомить детей с творческой профессией актера те-

атра. Дать представление о том, что актерами становятся 

талантливые люди, которые могут сыграть любую роль в 

театре, в кино, на эстраде. Рассказать о деловых и лич-

ностных качествах человека этой творческой профессии; 

подвести к пониманию того, что продукт труда артиста 

отражают его чувства. Воспитывать чувства признатель-

ности, уважения к труду людей творческих профессий. 

50 

 

Непосредственно образовательная деятельность - ознакомление с миром природы. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я 

Ч
и

сл
о
 

№
 

 

 

Тематика 

 

 

Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 05.09 1 Во саду ли, в ого-

роде 

Расширять представления детей о многообразии 

мира растений; об овощах, фруктах и ягодах; учить 

узнавать их и правильно называть овощи, фрукты и 

ягоды. Формировать общие представления о пользе 

овощей и фруктов, о разнообразии блюд из них. 

Расширять представления детей о способах ухода 

за садово-огородными растениями. Формировать 

желание делиться впечатлениями. 

36 

3 19.09 2 Экологическая тро-

па осенью (на ули-

це) 

Расширять представления об объектах экологиче-

ской тропы и о сезонных изменениях в природе. 

Формировать эстетическое отношение к окружаю-

щей действительности. Систематизировать знания 

о пользе растений для человека и животных. 

38 

О
к
тя

б
р
ь 

1 03.10 3 Берегите живот-

ных! (4 октября — 

Всемирный день 

животных) 

Расширять представления детей о многообразии 

животного мира. Закреплять знания о животных 

родного края. Расширять представления о взаимо-

связях животных со средой обитания. Воспитывать 

осознанное бережное отношение к миру природы. 

Дать элементарные представления о способах 

охраны животных. Формировать представления о 

том, что человек это часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее. Развивать творче-

ство, инициативу и умение работать в коллективе. 

41 
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3 17.10 4 Прогулка по лесу Расширять представления детей о разнообразии 

растительного мира. Дать знания о видовом разно-

образии лесов: лиственный, хвойный, смешанный. 

Формировать представления о том, что для челове-

ка экологически чистая окружающая среда являет-

ся фактором здоровья. Учить детей называть отли-

чительные особенности деревьев и кустарников. 

Формировать бережное отношение к природе. Си-

стематизировать знания о пользе леса в жизни че-

ловека и животных, о правильном поведении в ле-

су. 

42 

 
5 31.10 5 Повторение Повторить и закрепить пройденный материал.  

Н
о
я
б

р
ь 

2 14.11 6 Осенины Формировать представления о чередовании времен 

года. Закреплять знания о сезонных изменениях в 

природе. Расширять представления об овощах и 

фруктах. Знакомить с традиционным народным 

календарем. Приобщать к русскому народному 

творчеству. Формировать эстетическое отношение 

к природе. Развивать познавательную активность. 

45 

4 28.11 7 Пернатые друзья Формировать представления о зимующих и пере-

летных птицах. Учить отгадывать загадки. Разви-

вать интерес к миру пернатых, любознательность. 

Дать представление о значении птиц для окружа-

ющей природы. Развивать внимание, творческую 

активность, желание заботиться о птицах. 

49 

Д
ек

аб
р
ь 

2 12.12 8 Покормим птиц Расширять представления о зимующих птицах 

родного края. Учить узнавать по внешнему виду и 

называть птиц. Формировать желание наблюдать за 

птицами, не мешая им. Развивать познавательный 

интерес к миру природы. Закреплять знания 

о повадках птиц. Формировать желание заботиться 

о птицах в зимний период (развешивать кормушки, 

подкармливать птиц), развивать эмоциональную 

отзывчивость. 

53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 26.12 9 Как животные по-

могают человеку 

Расширять представления детей о животных раз-

ных стран и континентов. Способствовать форми-

рованию представлений о том, как животные могут 

помогать человеку. Развивать любознательность, 

познавательную активность. Развивать творческие 

способности. Расширять словарный запас. 

55 

 

Я
н

в
ар

ь
 

3 16.01 10 Зимние явления 

в природе 

Расширять представления о зимних изменениях в 

природе. Закреплять знания о зимних месяцах. Ак-

тивизировать словарный запас (снегопад, метель, 

изморозь). Учить получать знания о свойствах сне-

га в процессе опытнической деятельности. Разви-

вать познавательную активность, творчество. 

 

57 
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5 30.01 11 Экологическая тро-

па в здании детско-

го сада 

Расширять представления детей об объектах эколо-

гической тропы в здании детского сада. Учить 

узнавать и называть знакомые растения и живот-

ных . Расширять представления  о способах ухода 

за растениями и животными. Развивать связную 

речь. Формировать желание помогать взрослым 

ухаживать  за растениями и животными. Развивать 

интерес к миру природы, эстетическое отношение 

к окружающей действительности. Формировать 

желание выступать в роли экскурсовода на пунктах 

маршрута экологической тропы. Развивать творче-

скую активность.  

 

Ф
ев

р
ал

ь 

 

2 13.02 12 Цветы для мамы Расширять знания о многообразии комнатных рас-

тений. Развивать познавательный интерес к приро-

де на примере знакомства с комнатными растения-

ми. Дать элементарные представления о размноже-

нии растений вегетативным способом. Учить вы-

саживать рассаду комнатных растений. Формиро-

вать заботливое и внимательное отношение к близ-

ким людям, позитивное отношение к труду, жела-

ние трудиться. 

62 

4 27.02 13 Экскурсия в зоо-

парк 

Расширять представления детей о разнообразии 

животного мира, о том, что человек — часть при-

роды, и он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Формировать представления о том, что животные 

делятся на классы: насекомые, птицы, рыбы, звери 

(млекопитающие). Развивать познавательный ин-

терес, любознательность, эмоциональную отзывчи-

вость. 

63 

М
ар

т 

 

2 13.03 14 Мир комнатных 

растений 

Расширять представления о многообразии комнат-

ных растений. Учить узнавать и правильно назы-

вать комнатные растения. Рассказать о профессиях, 

связанных с уходом за комнатными растениями. 

Закреплять знания об основных потребностях ком-

натных растений с учетом их особенностей. Со-

вершенствовать навыки ухода за растениями. Фор-

мировать желание помогать взрослым по уходу за 

комнатными растениями. Воспитывать бережное 

отношение к растениям. Формировать эстетическое 

отношение к природе. 

66 

4 27.03 15 Водные ресурсы 

Земли 

Расширять представления детей о разнообразии 

водных ресурсов: родники, озера, реки, моря и т. д., 

о том, как человек может пользоваться водой в 

своей жизни; о том, как нужно экономично отно-

ситься к водным ресурсам. Расширять представле-

ния о свойствах воды. Закреплять знания о водных 

ресурсах родного края; о пользе воды в жизни че-

ловека, животных и растений. 

69 

А
п

р
ел

ь 

 

2 10.04 16 Леса и луга нашей 

родины 

Закреплять знания о многообразии растительного 

мира России. Формировать представления о расте-

ниях и животных леса и луга. Расширять представ-

ления о взаимосвязи растительного и животного 

мира. Развивать познавательную активность. Вос-

питывать бережное отношение к природе. 

71 

4 24.04 17 Весенняя страда Закреплять знания о весенних изменениях 73 
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в природе. Расширять представления об особенно-

стях сельскохозяйственных работ в весенний пери-

од. Воспитывать уважительное отношение к лю-

дям, занимающимся сельским хозяйством. Активи-

зировать словарный запас (весенняя страда, ком-

байн, агроном и др.). Развивать любознательность, 

инициативу. 

М
ай

 

1 08.05 18 Природный мате-

риал — песок, гли-

на, камни 

Закреплять представления детей о свойствах песка, 

глины и камня. Развивать интерес к природным 

материалам. Показать, как человек может исполь-

зовать песок, глину и камни для своих нужд. Фор-

мировать умение исследовать свойства природных 

материалов. Развивать познавательный интерес. 

74 

4 22.05 19 Солнце, воздух  

и вода — наши  

верные друзья  

(Прохождение эко-

логической тропы) 

Расширять представления о сезонных изменениях в 

природе. Воспитывать интерес к природе. Показать 

влияние природных факторов на здоровье челове-

ка. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Пробуждать чувство радости, умение видеть кра-

соту, любоваться красотой окружающей природы. 

77 

 

Непосредственно образовательная деятельность - формирование элементарных математических представлений. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я 

Ч
и

сл
о
 

№
 

 

 

Тематика 

 

 

Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 02.09 1 Счет до 5 Упражнять в счете до 5; закреплять умение сравни-

вать две группы предметов, добавляя к меньшей 

группе недостающий предмет или убирая из боль-

шей группы лишний; учить ориентироваться в про-

странстве и обозначать направление словами: 

«слева», «справа», «перед», «за», «сбоку». 

5 

2 09.09 2 Квадрат Учить составлять квадрат из счетных палочек; 

упражнять в счете в пределах 5; закреплять умение 

соотносить число с цифрой или карточкой с круж-

ками; учить ориентироваться на листе бумаги, обо-

значать направление движения словами: «слева», 

«справа», «сверху», «внизу» и т. п. 

8 

3 16.09 3 Сравнение предме-

тов по длине 

Учить сравнивать предметы по длине путем скла-

дывания пополам и с помощью условной мерки; 

упражнять в счете в пределах 5; учить сравнивать 

числа путём наложения без счёта; учить увеличи-

вать число на одну единицу; формировать пред-

ставление о том, что число не зависит от величины 

и цвета предмета. 

10 

4 23.09 4 Четырехугольник Познакомить с признаками четырехугольника; 

учить ориентироваться в пространстве, отражать в 

речи направление: «слева», «справа»; закреплять 

название частей суток: «утро», «вечер», «день», 

«ночь». 

12 
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 О
к
тя

б
р

ь
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
 

1 30.09 5 Число и цифра 6 Познакомить с образованием числа 6; учить назы-

вать числительные по порядку, правильно соотно-

сить числительные с предметами,  словами опреде-

лять положение предмета: «рядом», «сбоку»; нахо-

дить в окружении предметы четырехугольной 

формы. 

15 

2 07.10 6 Составление пред-

мета из треуголь-

ников 

Учить составлять конструкцию из 4 равнобедрен-

ных треугольников, ориентироваться на листе бу-

маги, словами называть направление: «слева», 

«справа», «вверху», «внизу»; упражнять в счете в 

пределах 6; развивать воображение. 

17 

3 14.10 7 Трапеция, ромб Учить классифицировать фигуры по разным при-

знакам; познакомить с трапецией и ромбом; 

упражнять в счете в пределах 6; учить определять  

длину предмета на глаз. 

20 

4 

 

21.10 8 Число и цифра 7 Познакомить с образованием числа 7 и с цифрой 7; 

учить считать в пределах семи, соотносить цифру 

числом; упражнять в ориентировке на ограничен-

ной плоскости ( слова «слева», «справа».) 

22 

5 28.10 9 Геометрические 

фигуры 

Упражнять в счете в пределах 7; учить составлять 

четырехугольник из счетных палочек, учить узна-

вать геометрические фигуры в окружающих пред-

метах; закреплять понятия «вчера», «сегодня», 

«завтра». 

24 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

Н
о
я
б

р
ь 

2 11.11 10 Число и цифра 8 Познакомить с образованием числа и цифрой 8; 

учить соотносить цифру с числом; уметь считать в 

пределах 8; закреплять временные представления: 

«утро - вечер», «день - ночь» 

27 

3 18.11 11 Измерение протя-

жённости 

Учить измерять длину предмета с помощью услов-

ной мерки; упражнять в счете в пределах 7; учить 

видоизменять фигуру путем добавления счетных 

палочек 

29 

4 25.11 12 Далеко - близко Учить делить квадрат на 4 части путем его склады-

вания по диагонали, составлять предмет из 4 ча-

стей, измерять протяженность с помощью услов-

ной мерки; развивать представления о расстоянии 

(«далеко», «близко»). 

32 

Д
ек

аб
р
ь 

1 02.12 13 Измерение сыпучих 

веществ 

Учить измерять сыпучие вещества с помощью 

условной мерки; упражнять в счете в пределах 8; 

развивать умение конструировать из заданных па-

лочек, сравнивать предметы по длине, обозначать 

словами результаты сравнения(«длиннее - короче», 

«равные по длине»), ориентироваться в простран-

стве; развивать воображение. 

34 

2 09.12 14 Число и цифра 9 Познакомить с образованием числа 9 и цифрой 9; 

упражнять в счете в пределах 9; учить увеличивать 

числа на один, уметь сравнивать предметы по тол-

щине, объяснять словами результат сравнения: 

«толще - тоньше», «равные по толщине». 

38 

3 16.12 15 Деление целого на 

равные части 

Учить делить целое на равные части, показывать и 

называть части: «одна вторая», «одна четвёртая», 

«половина»; закреплять понимание, что часть 

меньше целого, целое больше части 

40 

4 23.12 16 Измерение протяж- Упражнять в измерении протяжности с помощью 43 
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ности условной мерки; упражнять в счете в пределах 8; 

развивать логическое мышление. 

Я
н

в
ар

ь
 3 13.01 17 Календарь Познакомить с календарем; рассказать  о разных 

видах календарей; вызвать у детей стремление 

планировать свою жизнь по календарю; упражнять 

в счете в пределах 9; продолжать учить различать и 

называть геометрические фигуры. 

45 

4 20.01 18 Неделя Познакомить с названиями дней недели; закреп-

лять знание названий частей суток («утро», «ве-

чер», «день», «ночь»); упражнять в измерении 

предмета, умении показывать часть, целое. 

48 

 

5 27.01 19 Измерение сыпучих 

веществ 

Учить в измерении крупы с помощью условной 

мерки; упражнять в счете в пределах 9; учить 

называть дни недели по порядку; формировать 

представление о том, что число не определяет по-

ложение предмета. 

51 

Ф
ев

р
ал

ь
  

1 03.02 20 Число и    цифра 0 Познакомить с нулем; упражнять в счете; форми-

ровать представления о возрасте; развивать умение 

находить соответствие цвета палочки с числовым 

значением и цифрой, сравнивать предметы по вы-

соте, соотносить цифру с числом. 

53 

2 10.02 21 Число и цифра 10 Познакомить с образованием числа 10; учить счи-

тать в пределах десяти, соотносить цифры с чис-

лом; упражнять в обратном счете; учить составлять 

узор из  геометрических фигур; развивать вообра-

жение. 

55 

 

 

 

 

3 17.02 22 Месяц Учить называть последовательность дни недели; 

познакомить с понятием «месяц» (состоит из 4 

недель, один месяц следует за другим в течении 

года); упражнять в классификации геометрических 

фигур по разным признакам; закреплять  знание 

названий дней недели. 

57 

4 24.02 23 Измерение протя-

жённости 

Упражнять в измерении протяженности с помощью 

условной мерки,в счете в пределах 10; учить соот-

носить число с цифрой, различать количественный 

и порядковый счет, отвечать на вопросы «сколь-

ко?», «который?», составлять число из единиц; раз-

вивать умение считать с помощью тактильного 

анализатора. 

60 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

М
ар

т 
  

  
 

1 03.03 24 Ориентировка в 

пространстве 

Упражнять в ориентировании на листе бумаги, ис-

пользуя слова: «слева», «справа», «далеко», «близ-

ко», «выше», «»ниже»; учить сравнивать предметы 

по высоте с помощью условной мерки. 

63 

 

 

2 10.03 

 

 

25  Ориентировка во 

времени (месяц)

  

Закреплять умение сравнивать предметы по высо-

те, длине, ширине, обозначать словами результат 

сравнения («длиннее», «шире», «выше», «равные 

по длине», «ширине», «высоте»); упражнять в 

названии последовательности дней недели; позна-

комить с названием следующего месяца. 

65 

3 17.03 26 Измерение жидко-

сти 

Упражнять в измерении жидкости с помощью 

условной мерки, продолжать упражнять в различе-

нии и названии геометрических фигур; учить уве-

личивать и уменьшать число на единицу. 

67 
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4 24.03 

 

 

 

27 Геометрические 

фигуры (четырёх-

угольники) 

Закреплять умение сравнивать предметы по вели-

чине: обозначать результат сравнения словами 

«выше», «ниже»; увеличивать и уменьшать число 

на единицу; конструировать фигуру из счетных 

палочек; закреплять название геометрической фи-

гуры – «четырехугольник» 

70 

А
п

р
ел

ь 

1 07.04 28 Ориентировка во 

времени  

Упражнять в ориентировке на листе бумаги; учить 

задавать вопросы, используя слова «сколько», 

«слева», «справа», «внизу», «вверху»; упражнять в 

счете в пределах 10; в назывании последовательно-

сти дней недели; познакомить с названием следу-

ющего месяца. 

72 

2 14.04 29 Ориентировка в 

пространстве 

Учить детей ориентироваться на ограниченной 

плоскости, пользоваться словами «слева», «спра-

ва», «вверху», «внизу», «между»; упражнять в из-

мерении протяжности с помощью условной мерки 

(размах пальцев, ступня, шаг); учить употреблять 

слова «ближе», «дальше»; упражнять в счете 

75 

3 21.04 30 Измерение протя-

женности 

Упражнять в измерении протяженности с помощью 

условной мерки, в прямом и обратном счете; учить 

сравнивать предметы по длине путём наложения, 

приложения. 

72 

4 28.04 31 Геометрические 

фигуры 

Продолжать учить составлять фигуры из счетных 

палочек; упражнять в счете в пределах 10, в клас-

сификации предметов по разным признакам. 

79 

М
ай

  

1 05.05 32 Ориентировка в 

пространстве 

Упражнять в ориентировке на листе бумаги; учить 

задавать вопросы, используя слова «слева», «спра-

ва», «между», «под» и т.д.; упражнять в счете в 

пределах 10; учить называть «соседей» чисел. 

81 

2 12.05 33 Измерение жидко-

сти 

Упражнять в сравнении объемов жидкостей с по-

мощью измерения; в увеличении и уменьшении 

числа; закреплять названия частей суток; продол-

жать учить различать и называть геометрические 

фигуры. 

83 

3 19.05 34 Деление целого на 

равные части 

Упражнять в делении квадрата на 4 равные части 

путем складывания по диагонали; учить показы-

вать одну четвертую, составлять предмет из 4 рав-

нобедренных треугольников, ориентироваться в 

пространстве. 

85 

4 26.05 35 Повторение Упражнять в измерении длины с помощью услов-

ной мерки; учить находить сходство и различие 

между предметами; упражнять в счете.  

88 

 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками для познавательной 

деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полу-

ченный результат и характер взаимоотношений; 

регулирует свою активность: соблюдает очередность, учитывает права других людей, проявляет инициа-

тиву в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, в том числе причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет интеллектуальную активность, 

познавательный интерес; 
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способен принять и самостоятельно поставить исследовательскую задачу, проявляет любознательность, 

догадку и сообразительность; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, 

сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем; 

проявляет интерес к игровому экспериментированию, к познавательным играм; 

        умеет объяснить замысел предстоящей деятельности, организовать соучастников деятельности;  

        слушает    и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности,   

        способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

         обобщения, классификации и др. 

     использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; знает о 

    цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

        некоторые из них, придерживаясь правил обращения с ними; 

    имеет представления о социальном, предметном и природном мире, проявляет  

    познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения  

    о его достопримечательностях, 

    событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

    проявляет познавательный интерес к жизни людей в других странах; 

 ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и растительного мира разных 

регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, классифицирует объекты живой природы по при-

знакам; имеет представление о потребностях живого организма, условиях, необходимых для выживания, 

особенности жизни человека, животных и растений в разные сезоны года; правила поведения в природе, 

стремится защитить и сохранить ее. 

 

          2.2 Образовательная область «Речевое развитие» 
Непосредственно образовательная деятельность – развитие речи и приобщение к художественной литературе. 

 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я 

  
  

 Ч
и

сл
о
 

№
  

Вид  деятельности 

 

Тематика 

 

Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 03.09 1 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Рассказывание 

русской народной 

сказки «Заяц-

хвастун» и прис-

каз-

ки «Начинаются 

наши сказки…» 

Вспомнить с детьми назва-

ния русских народных ска-

зок и познакомить их с но-

выми произведениями: 

сказкой «Заяц-хвастун» (в 

обработке О. Капицы) и 

присказкой «Начинаются 

наши сказки…». 

31 

1 04.09 2 Развитие речи Мы – воспитанни-

ки старшей груп-

пы 

Дать детям возможность 

испытать гордость от того, 

что они теперь старшие 

дошкольники. Напомнить, 

чем занимаются на заняти-

ях по развитию речи. 

29 

2 10.09 3 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Пересказ сказки 

«Заяц-хвастун» 

Помочь детям составить 

план пересказа сказки; 

учить пересказывать сказ-

ку, придерживаясь плана. 

32 
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2 11.09 4 Развитие речи Звуковая культура 

речи: дифферен-

циация 

звуков  з – с. 

Упражнять детей в отчёт-

ливом произношении зву-

ков з – с и их дифференци-

ации; познакомить со ско-

роговоркой 

33 

3 17.09 5 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Заучивание стихо-

творения И. Бело-

усова «Осень» 

. Помочь детям запомнить 

и выразительно читать сти-

хотворение И. Белоусова 

«Осень» (в сокращении). 

36 

3 18.09 6 Развитие речи Обучение расска-

зыванию: состав-

ление рассказов 

на тему «Осень 

наступила». Чте-

ние стихотворе-

ний о ранней осе-

ни. 

Учить детей рассказывать 

(личный опыт), ориентиру-

ясь на план. Приобщать к 

восприятию поэтических 

произведений о природе. 

34 

 

 

4 24.09 7 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Веселые рассказы 

Н.Носова. 

Познакомить детей с но-

выми веселыми произведе-

ниями Н.Носова. 

38 

4 25.09  8 Развитие речи Рассматривание 

сюжетной карти-

ны «Осенний 

день» и составле-

ние рассказов по 

ней. 

Совершенствовать умение 

детей составлять повество-

вательные рассказы по кар-

тине, придерживаясь пла-

на. 

 

37 

О
к
тя

б
р
ь 

1 01.10 9 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Лексические 

упражнения. Чте-

ние стихотворе-

ние С.Маршака 

«Пудель». 

Активизировать в речи де-

тей  существительные и 

прилагательные; познако-

мить с произведениями- 

перевертышами. 

39 

1 02.10 10 Развитие речи Обучение расска-

зыванию: описа-

ние кукол. 

Помочь детям составлять 

план описания кукол: 

учить дошкольников, со-

ставляя описание самосто-

ятельно, руководствоваться 

планом. 

42 

2 08.10 11 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Учимся вежливо-

сти. 

Рассказать детям о некото-

рых важных правилах по-

ведения, о необходимости 

соблюдать их; активизиро-

вать в речи дошкольников 

соответствующие слова и  

обороты речи. 

40 
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2 09.10 12 Развитие речи Звуковая культура 

речи: дифферен-

циация звуков      

с – ц. 

Закрепить правильное про-

изношение звуков с-ц; 

учить детей дифференци-

ровать звуки: различать в 

словах, выделять слова с 

заданным звуком из фразо-

вой речи, называть слова со  

звуками с и ц; развивать 

умение слышать в рифмов-

ке выделяемое слово; 

упражнять в произнесении 

слов  с различной громко-

стью и в разном темпе. По-

знакомить детей с новой 

загадкой. 

43 

3 15.10 13 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Лексико – грам-

матические 

упражнения. Чте-

ние сказки «Кры-

латый, мохнатый 

да масляный». 

Упражнять детей в подборе 

существительных к прила-

гательным. Познакомить с 

русской народной сказкой 

«Крылатый, мохнатый да 

масляный». Помочь понять 

ее смысл. 

45 

3 16.10 14 Развитие речи Рассматривание 

картины «Ежи» и 

составление рас-

сказа по ней. 

Помочь детям рассмотреть 

и озаглавить картину. 

Учить самостоятельно со-

ставлять рассказ по кар-

тине, придерживаясь пла-

на. 

44 

4 22.10 15 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Литературный 

калейдоскоп. 

Выяснить какие литера-

турные произведения они 

помнят. 

47 

4 23.10 16 Развитие речи Учимся быть веж-

ливыми. Заучива-

ние стихотворе-

ния   Р. Сефа «Со-

вет».  

Продолжать упражнять 

детей в умении быть веж-

ливыми. Помочь запомнить 

стихотворение Р.Сефа 

«Совет»,научить вырази-

тельно читать его. 

46 

5 29.10 17 Приобщение к ху-

дожественной ли-

тературе 

Чтение стихов о 

поздней осени. 

Дидактическое 

упражнение «За-

верши предложе-

ние». 

Приобщать детей к поэзии. 

Развивать поэтический 

слух. Упражнять в состав-

лении сложноподчиненных 

предложений. 

48 

5 30.10 18 Развитие речи Рассказывание по 

картинке 

Учить детей с помощью 

раздаточных карточек и 

основы-матрицы самостоя-

тельно создать картину и 

составлять по ней рассказ. 

49 
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 1 05.11 19 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе. 

Чтение русской 

народной сказки « 

Хаврошечка». 

Вспомнить известные де-

тям русские народные 

сказки. Познакомить со 

сказкой «Хаврошечка» (в 

обработке А.Н. Толстого), 

помочь запомнить началь-

ную фразу и концовку про-

изведения. Развивать уме-

ние отличать сказочные 

ситуации от реальных. 

50 
 

Н
о

я
б

р
ь 1 06.11 20 Развитие речи Звуковая культура 

речи»: работа со 

звуками ж-ш. 

Упражнять детей в отчёт-

ливом произнесении слов 

со звуками ж и ш; разви-

вать фонематический слух: 

упражнять различении (на 

слух) знакомого звука, в 

умении дифференцировать 

звуки ж и ш в словах; 

учить находить в рифмов-

ках и стихах слова со зву-

ками ж – ш; совершенство-

вать интонационную выра-

зительность речи; отраба-

тывать речевое дыхание. 

51 

Н
о
я
б

р
ь      

  
  

  

2 12.11 21 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Завершение рабо-

ты над сказкой 

«Айога». 

Приучать детей ответ-

ственно относиться к зада-

ниям воспитателя. 

54 

2 13.11 22 Развитие речи Обучение расска-

зыванию. 

Учить детей творческому 

рассказыванию в ходе при-

думывания концовки к  

сказке «Айога» (в обработ-

ке Д.Нагишкина; в сокра-

щении). 

53 

3 19.11 23 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение рассказа Б. 

Житкова « Как я 

ловил человеч-

ков». 

Помочь детям вспомнить 

известные им рассказы, 

познакомить с рассказом Б. 

Житкова «Как я ловил че-

ловечков». 

54 

3 20.11 24 Развитие речи Пересказ рассказа 

В. Бианки «Купа-

ние медвежат». 

Учить детей последова-

тельно и логично переска-

зывать литературный 

текст, стараясь правильно 

строить предложения. 

55 

4 26.11 25 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

 

Чтение рассказа Б. 

Житкова « Как я 

ловил человеч-

ков». (повторение) 

Помочь детям вспомнить 

известные им рассказы, 

познакомить с рассказом Б. 

Житкова «Как я ловил че-

ловечков». 

54 

4 27.11 26 Развитие речи 

 

Беседа на тему: 

«Я мечтал…». 

Дидактическая 

игра «Подбери 

рифму». 

Учить детей участвовать в 

коллективном разговоре, 

помогая им содержательно 

строить высказывания. 

67 
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Д
ек

аб
р

ь        1 03.12 27 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение стихотво-

рения о зиме. 

Познакомить детей со сти-

хотворениями о зиме, при-

общать их к высокой поэ-

зии. 

57 

1 04.12 28 Развитие речи Дидактическое 

упражнения: 

«Хоккей»,«Кафе». 

 

Упражнять детей в умении 

различать и выполнять за-

дания на пространственное 

перемещение предмета 

(«Хоккей»); вести диалог, 

употребляя общепринятые 

обращения к официанту 

(«Кафе»). 

59 

2 10.12 29 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Пересказ эски-

мосской сказки 

«Как лисичка 

бычка обидела». 

Помочь детям понять и за-

помнить содержание сказ-

ки «Как лисичка  бычка 

обидела» (обработка 

В.Глоцера и 

Г.Снегирёва),учить пере-

сказывать его. 

60 

2 11.12 30 Развитие речи Звуковая культура 

речи: дифферен-

циация звуков с - 

ш. 

Совершенствовать слухо-

вое восприятие детей с по-

мощью упражнений на 

различие звуков с –ш, на 

определение позиции звука 

в слове. 

62 

3 17.12 31 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение сказки П. 

Бажова «Серебря-

ное копытце». 

Познакомить детей со 

сказкой П.Бажова «Сереб-

ряное копытце». 

63 

3 18.12 32 Развитие речи Заучивание стихо-

творения С. Мар-

шака «Тает месяц 

молодой». 

Вспомнить с  детьми про-

изведения С.Маршака. По-

мочь запомнить и вырази-

тельно читать стихотворе-

ние С.Маршака «Тает ме-

сяц молодой». 

64 

4 24. 12 33 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Беседа по сказке 

П. Бажова «Се-

ребряное копыт-

це». Слушание 

стихотворения К. 

Фофанова «Наря-

дили елку». 

Развивать творческое во-

ображение детей, помогать 

логично и содержательно 

строить высказывания. 

65 

4 25.12 34 Развитие речи Дидактические 

игры со словами. 

Учить детей правильно ха-

рактеризовать  простран-

ственные отношения, под-

бирать рифмующие слова. 

66 

Я
н

в
ар

ь
 3 14.01 35 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение рассказа 

С.Георгиева « Я 

спас Деда Моро-

за» 

Познакомить детей с но-

вым художественным про-

изведением, помочь по-

нять, почему это рассказ, а 

не сказка. 

68 
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3 15.01 36 Развитие речи Обучение расска-

зыванию по кар-

тинке «Зимние 

развлечения» 

Учить детей целенаправ-

ленному рассмотрению 

картины, воспитывать уме-

нию составлять логичный, 

эмоциональный и содержа-

тельный рассказ. 

69 

4 21.01 37 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение сказки Б. 

Шергина «Риф-

мы»,стихотворени

я Э. Мошковской 

«Вежливое сло-

во». 

Познакомить детей с не-

обычной сказкой 

Б.Шергина «Рифмы» и 

стихотворением   Э. Мош-

ковской «Вежливое слово». 

Обогащать словарь детей 

вежливыми словами. 

71 

4 22.01. 38 Развитие речи Звуковая культура 

речи: дифферен-

циация звуков з-

ж. 

Совершенствовать слухо-

вое восприятие детей с по-

мощью упражнений на 

различение звуков з – ж. 

72 

5 28.01 39 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение стихотво-

рения о зиме. За-

учивание стихо-

творения И . Су-

рикова «Детство». 

Приобщать детей к вос-

приятию поэтических про-

изведений. Помочь запом-

нить и выразительно чи-

тать стихотворение 

И.Сурикова «Детство» (в 

сокращении). 

74 

5 29.01 40 Развитие речи Пересказ сказки 

Э. Шима «Соло-

вей и Вороненок» 

Учить детей пересказывать 

текст (целиком и по ро-

лям). 

73 

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

Ф
ев

р
ал

ь 

Ф
ев

р
ал

ь  1 04.02 41 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Беседа на тему «О 

друзьях и друж-

бе». 

Продолжать помогать де-

тям, осваивать нормы по-

ведения, учить доброжела-

тельности. 

76 

1 05.04 42 Развитие речи Обучение расска-

зыванию. Дидак-

тическое упраж-

нение «Что это?». 

Упражнять детей в творче-

ском рассказывании; в 

умении употреблять обоб-

щающие слова. 

76 

2 11.02 43 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение русской 

народной сказки 

«Царевна-

лягушка». 

Познакомить детей с вол-

шебной сказкой «Царевна-

Лягушка» (в обработке 

М.Булатова) 

79 

2 12.02 44 Развитие речи Рассказывание по 

теме «Моя игруш-

ка». Дидактиче-

ское упражнение 

«Подскажи сло-

во». 

Учить детей составлять 

рассказы на темы из лич-

ного опыта. Упражнять в 

образовании слов  – анто-

нимов. 

 

78 

3 18.02 45 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Пересказ сказки 

А.Н.Толстого 

«Еж». 

Учить детей пересказывать 

сказку, сохраняя некоторые 

авторские обороты; совер-

шенствовать интонацион-

ную выразительность речи. 

81 



34 
 

3 19.02 46 Развитие речи Звуковая культура 

речи: дифферен-

циация звуков ч - 

щ. 

Упражнять детей умение 

различать на слух свобод-

ные по артикуляции звуки. 

80 

4 25.02 47 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение стихотво-

рения 

Ю.Владимирова 

«Чудаки». 

Совершенствовать умение 

выразительно читать сти-

хотворение по ролям. 

 

82 

4 26.02 48 Развитие речи  Обучение расска-

зыванию по кар-

тинке «Зайцы». 

Продолжать учить детей 

рассказывать о картине 

(картина «Зайцы» из серии 

«Дикие животные» 

П.Меньшиковой (М.: Про-

свещение)), придерживаясь 

плана.  

83 

 

1 04.03 49 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе  

Беседа на тему 

«Наши мамы». 

Чтение стихотво-

рений Е. Благиной 

«Посидим в ти-

шине» и А. Барто 

«Перед сном». 

Помочь детям понять, как 

много времени и сил у ма-

терей отнимает работа по 

дому; указать на необхо-

димость помощи мамам; 

воспитывать доброе, вни-

мательное, уважительное 

отношение к старшим. 

87 

1 05.03 50 Развитие речи Обучение расска-

зыванию по кар-

тинке «Мы для 

милой мамоч-

ки…». 

Помогать детям, состав-

лять рассказы с последова-

тельно развивающимся 

действием. Способствовать 

совершенствованию диало-

гической речи. 

85 

2 11.03 51 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение рассказов 

из книги 

Г.Снегирева «Про 

пингвинов». Ди-

дактическая игра 

«Закончи предло-

жение». 

Познакомить детей с ма-

ленькими рассказами из 

жизни пингвинов. Учить 

строить сложноподчинен-

ные предложения. 

90 

2 12.03 52 Развитие речи  Составление рас-

сказа  по картинке 

«Купили щенка». 

Учить детей работать с 

картинками с последова-

тельно развивающимся 

действием. 

88 

М
ар

т 
  
 

3 18.03 53 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение рассказа 

В. Драгунского 

«Друг детства». 

Познакомить детей с рас-

сказом В.Драгунского 

«Друг детства», помочь им 

оценить поступок мальчи-

ка. 

91 

3 19.03 54 Развитие речи Рассказы на тему 

«Как мы поздрав-

ляли сотрудников 

детского сада с 

Международным 

женским днем». 

Дидактическая 

игра «Где мы бы-

ли, мы не ска-

жем….». 

Учить детей составлять 

подробные и  интересные 

рассказы на темы из лич-

ного опыта; развивать ини-

циативу, способность им-

провизировать. 

89 
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4 25.03 55 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение рассказа 

В.Драгунского 

«Друг детства» 

Познакомить детей с рас-

сказом В.Драгунского 

«Друг детства», помочь им 

оценить поступок мальчика 

91 

4 26.03 56 Развитие речи Пересказ  расска-

зов из книги 

Г.Снегирёва « Про 

пингвинов» 

Учить детей свободно, без 

повторов и ненужных (ме-

шающих восприятию)слов 

пересказывать эпизоды  из 

книги Г. Снегирёва «Про 

пингвинов».(по своему  

выбору). 

90 

А
п

р
ел

ь 

 1 01.04 57 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение сказки 

Сивка-Бурка»  

Помочь детям вспомнить 

содержание знакомых 

волшебных русских народ-

ных сказок, познакомить со 

сказкой «Сивка-Бурка» 

(обработка М.Булатова) 

93 

1 02.04 58 Развитие речи  ЗКР дифференци-

ация звуков ц-ч. 

Чтение стихотво-

рения Дж.Ривза 

«Шумный Ба-Бах» 

Учить детей дифференци-

ровать звуки Ц-Ч, позна-

комить со стихотворением. 

91 

2 08.04 59 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение стихотво-

рения о весне. 

Дидактическая 

игра «Угадай сло-

во». 

 Продолжить приобщать 

детей к поэзии; учить зада-

вать вопросы и искать 

кратчайшие пути решения 

логической задачи. 

95 

2 09.04 60 Развитие речи  Звуковая культура 

речи: дифферен-

циация  звуков л- 

р.  

Упражнять детей в разли-

чии звуков л – р в словах, 

фразовой речи; учить слы-

шать звуки в слове, опре-

делять его позицию, назы-

вать слова на заданный 

звук. 

93 

3 15.04 61 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Повторение про-

граммных стихо-

творений. Заучи-

вание наизусть 

стихотворения В. 

Орлова «Ты скажи 

мне, реченька 

лесная».   

Помочь детям вспомнить 

программные стихотворе-

ния и запомнить стихотво-

рение В.Орлова «Ты скажи 

мне, реченька лесная…». 

 

97 

3 16.04 62 Развитие речи Обучение расска-

зыванию по теме 

«Мой любимый 

мультфильм». 

Помогать детям, состав-

лять рассказы на тему из 

личного опыта. 

97 

4 22.04 63 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе  

Чтение рассказа 

К. Паустовского 

«Кот-ворюга». 

Познакомить  детей с рас-

сказом  К.Паустовского 

«Кот - ворюга».  

99 
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4 23.04 64 Развитие речи Пересказ «зага-

дочных исто-

рий»(по Н. Слад-

кову). 

Продолжать учить детей 

пересказывать. 

 

98 

5 29.04 65 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение сказки В. 

Катаева «Цветик – 

семицветик». 

Познакомить  детей со 

сказкой В.Катаева «Цветик 

- семицветик». 

100 

5 30.04 66 Развитие речи Дидактические 

игры со словами. 

Чтение небылиц. 

Активизировать словарь 

детей об этом великом 

празднике. Помочь запом-

нить и  

100 

М
ай

 

ч
М

ай
 

1 06.05 67 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Литературный 

калейдоскоп. 

Выяснить, какие произве-

дения малых фольклорных 

форм знают дети. Позна-

комить с новой считалкой. 

101 

1 07.05 68 Развитие речи  Обучение расска-

зыванию по кар-

тинкам. 

 

Закреплять умение детей 

составлять рассказ по кар-

тинкам последовательно с 

последовательно развива-

ющимся действием. 

102 

2 13.05 67 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

 Чтение рассказа 

В. Драгунского 

«Сверху вниз, 

наискосок». Лек-

сические упраж-

нения 

Уточнить, что такое рас-

сказ; познакомить детей с 

новым юмористическим 

рассказом. Активизировать 

словарь детей. 

102 

2 14.05 68 Развитие речи Лексические 

упражнения. 

Проверить, насколько бо-

гат словарный запас детей. 

103 

3 20.05 69 Приобщение к ху-

дожественной  ли-

тературе 

Чтение русской 

народной сказки 

«Финист – Ясный 

сокол» 

Проверить, знают ли дети 

основные черты народной 

сказки. Познакомить с 

волшебной сказкой 

«Финист – Ясный сокол». 

104 

3 21.05 70 Развитие речи Звуковая культура 

речи (проверка 

усвоенного мате-

риала). 

Проверить, умеют ли дети 

различать звуки и чётко и 

правильно произносить их. 

104 

4 27.05 71 Развитие речи Рассказывание на 

тему «Забавные 

истории из моей 

жизни» 

Проверить, умеют ли дети 

составлять подробные и 

логичные рассказы на темы 

из личного опыта. 

105 

4 28.05 72 Развитие речи Повторение прой-

денного материа-

ла «Литературная 

викторина» 

Работа по закреплению 

программного материала 

(по выбору педагога) 

105 

 

Непосредственная образовательная деятельность – обучение  дошкольников  грамоте. 
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С
ен

тя
б

р
ь
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

 

1 03.09 1 Занятие 1 Закреплять представление детей о слове; закреплять 

умения интонационно выделять звук в слове, раз-

личать на слух твердые и мягкие, звонкие и глухие 

согласные звуки, определять первый звук в слове. 

46 

2 10.09 2 Занятие 2 Закреплять умение детей интонационно выделять 

звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

учить делить на слоги двусложные слова, называть 

слова с заданным количеством слогов. 

48 

3 17.09 3 Занятие 3 Учить детей делить на слоги дву- и трехсложные 

слова, познакомить с термином слог; учить назы-

вать слова с заданным слогом; закреплять умение 

интонационно выделять звук в слове. 

49 

4 24.09 4 Занятие 4 Учить детей составлять предложения из двух слов, 

называть первое слово, второе; учить называть сло-

ва с заданным звуком. 

50 

О
к
тя

б
р
ь 

1 01.10 5 Занятие 5 

 

Закрепить знания детей о предложении, учить их со-

ставлять предложения; познакомить со схемой зву-

кового состава слова, сделать звуковой анализ слова 

ау; закрепить умение делить слова на слоги. 

52 

2 08.10 6 Занятие 6 Учить детей проводить звуковой анализ слова; за-

креплять умение называть первый звук в слове; 

учить называть слова с заданным звуком. 

53 

3 15.10 7 Занятие 7 Учить детей проводить звуковой анализ слова; за-

креплять умение называть слово с заданным зву-

ком; разучить игру с заданиями..   

55 

4 22.10 8 Занятие 8 Учить детей проводить звуковой анализ слова, 

нахо- дить одинаковые звуки в словах; познакомить 

со словоразличительной ролью звука. 

57 

5 29.10 9 Занятие 9 Учить детей проводить звуковой анализ слова; за-

креплять знание о словоразличительной роли звука; 

продолжать учить называть слова с заданным зву-

ком. 

58 

Н
о
я
б

р
ь 

1 05.11 10 Занятие 10 Обучать детей звуковому анализу слова; продол-

жать учить называть слова с заданным звуком; за-

креплять знания о словоразличительной роли звука. 

60 

2 12.11 11 Занятие 11 Учить детей проводить звуковой анализ слова; за-

креплять умение называть слова с заданным зву-

ком; 

учить составлять предложения из трех слов и де-

лить их на слова. 

61 

3 19.11 12 Занятие 12 Дать детям понятие о гласных звуках; продолжать 

учить называть слова с заданным звуком 

63 

4 26.11 13 Занятие 13 Учить детей проведению звукового анализа слова; 

закреплять знания о гласных звуках; познакомить 

со слогообразовательной ролью гласных звуков; 

продолжать учить называть слова с заданным зву-

ком. 

64 

Д
ек

аб
р

ь 1 03.12 14 Занятие 14 Продолжать обучение детей звуковому анализу 

слова; 

познакомить с тем, что бывают звуки гласные и со- 

гласные, а согласные — твердые и мягкие. 

65 

2 10.12 15 Занятие 15 Продолжать обучение детей звуковому анализу 

слов; 

учить различать гласные, твердые и мягкие соглас-

ные звуки. 

68 

3 17.12 16 Занятие 16 Продолжать учить детей проводить звуковой ана- 70 
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лиз слова; закреплять знание о гласных, твердых и 

мягких согласных звуках; познакомить со слово-

различительной ролью твердых и мягких соглас-

ных звуков; учить называть слова с заданным зву-

ком. 

4 24.12 17 Занятие 17 Закреплять умение детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать гласные, твердые и мягкие со-

гласные звуки; закреплять знание о различительной 

роли звука; учить называть слова с заданным зву-

ком. 

71 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

Я
н

в
ар

ь
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  
 

3 14.01 18 Занятие 18 Продолжать обучение детей звуковому анализу 

слов, умению различать гласные, твердые и мягкие, 

звон- кие и глухие согласные звуки; закреплять 

знание о словоразличительной роли звука; учить 

называть слова с заданным звуком. 

72 

 

 

 

4 21.01 19 Занятие 19 Закреплять умение детей проводить звуковой ана-

лиз слова, различать гласные, твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные звуки; закреплять зна-

ние о словоразличительной роли звука; учить назы-

вать слова с заданным звуком. 

74 

5 28.01 20 Занятие 20 Закреплять умение детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать гласные, твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные звуки; учить называть 

слова с заданным звуком. 

75 

  
  
  

  
  

  
  
Ф

ев
р
ал

ь 

1 04.02 21 Занятие 21 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать гласные, твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные звуки; закреплять зна-

ние о словоразличительной роли твердых и мягких 

согласных звуков; учить называть слова с заданным 

звуком. 

76 

 

 

 

2 11.02 22 Занятие 22 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать гласные, твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные звуки; закреплять зна-

ния о словоразличительной роли звука; продолжать 

учить называть слова с заданным звуком. 

77 

3 18.02 23 Занятие 23 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать гласные, твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные звуки. Закреплять зна-

ния о словоразличительной роли звуков. Продол-

жать учить называть слова с заданным звуком. 

78 

4 25.02 24 Занятие 24 Закреплять умение детей делить слова на слоги; 

учить вычленять в слове ударный слог; закреплять 

умение проводить звуковой анализ слова. 

80 

М
ар

т 

1 04.03 25 Занятие 25 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать гласные, твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные звуки; учить вычленять 

словесное ударение, определять его место в слове; 

закреплять знание о словоразличительной роли зву-

ка. 

81 

 

 

 

 

2 11.03 26 Занятие 26 Продолжать обучение детей звуковому анализу 

слова, умению различать гласные, твердые и мяг-

кие, звонкие и глухие согласные звуки; учить вы-

членять словесное ударение и определять его место 

в слове; познакомить со словоразличительной ро-

лью ударения; продолжать учить называть слова с 

заданным звуком. 

83 
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3 18.03 27 Занятие 27 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать гласные, твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные звуки; учить вычленять 

словесное ударение и определять его место в слове; 

учить называть слова с заданным ударным гласным 

звуком. 

84 

4 25.03 28 Занятие 28 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать гласные, твердые и мягкие, 

звонкие и глухие согласные звуки; учить вычленять 

словесное ударение, определять его место в слове; 

учить называть слова с заданным ударным гласным 

звуком. 

86 

А
п

р
ел

ь
  

  
  

  
  
  

  
  

  

1 01.04 29 Занятие 29 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слова, различать ударные и безударные гласные 

звуки, твердые и мягкие, звонкие и глухие соглас-

ные; учить сравнивать слова по звуковому составу. 

87 

  
  

  
  

  
  
 

2 08.04 30 Занятие 30 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать ударные и безударные гласные, 

твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные зву-

ки; закреплять умение называть слова с заданным 

ударным гласным звуком. 

88 

3 15.04 31 Занятие 31 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать ударные и безударные гласные, 

твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные зву-

ки; закреплять умение называть слова с заданным 

звуком. 

89 

4 22.04 32 Занятие 32 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать ударные и безударные гласные, 

твер-дые и мягкие, звонкие и глухие согласные зву-

ки; закреплять знание о различительной роли звука. 

90 

5 29.04 33 Занятие 33 Продолжать учить детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать ударные и безударные гласные, 

твер- дые и мягкие, звонкие и глухие согласные 

звуки; закреплять умение называть слова с задан-

ным звуком. 

91 

М
ай

 

1 06.05 34 Занятие 34 Закреплять умение детей проводить звуковой ана-

лиз слов, различать ударные и безударные гласные, 

твер- дые и мягкие, звонкие и глухие согласные 

звуки; учить называть слова с заданным звуком. 

92 

2  13.05 35 Занятие 35  Повторение и закрепление пройденного материала.  

3 20.05 36 Занятие 36 Повторение и закрепление пройденного материала.  

4 27.05 37 Занятие 37 Повторение и закрепление пройденного материала.  

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрос-

лыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы; умеет вести непринужденную беседу; использо-

вать формулы речевого этикета без напоминания; составляет по плану и по образцу небольшие рассказы, 

рассказы из опыта, небольшие творческие рассказы; самостоятельно пересказывает рассказы и сказки; ини-

циативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов; имеет богатый словарный запас, без-

ошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями; правильно произносит все звуки; различает на 

слух смешиваемые звуки; владеет средствами звукового анализа слов; определяет основные качественные 

характеристики звуков в слове, место звука в слове; производит анализ слов различной звуковой структу-

ры. 

Ребенок обладает грамматически правильной выразительной речью; умеет без ошибок согласовывать 

слова в предложении; отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения; устанавливает 

причинно-следственные связи; проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тема-

тики и жанра; внимание к языку литературного произведения; различает основные жанры, имеет представ-

ления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях литературных произведений, уме-
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ет выделять из текста образные единицы, понимает их значение. 

2.3Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 
                                    Непосредственно образовательная деятельность - рисование 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я 

Ч
и

сл
о
 

№
 

 

Тематика 

 

Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 02.09 1  Картинка про 

лето. 

Продолжать развивать образное восприятие, образные 

представления. Учить детей отражать в рисунке впе-

чатления, полученные летом; рисовать различные дере-

вья (толстые, тонкие, высокие, стройные, искривлен-

ные), кусты, цветы. Закреплять умение располагать 

изображения на полосе внизу листа (земля, трава), и по 

всему листу: ближе к нижней части листа и дальше от 

нее. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товари-

щей. Развивать творческую активность. 

30 

 

1 04.09 2 Знакомство с 

акварелью 

Познакомить детей с акварельными красками, их осо-

бенностями: краски разводят водой; цвет пробуется на 

палитре; можно получить более яркий светлый тон лю-

бого цвета, разбавляя краску водой и т.д. Учить спосо-

бам работы акварелью (смачивать краски перед рисова-

нием, стряхивая каплю воды, набранной на кисть, на 

каждую краску; разводить краску водой для получения 

разных оттенков одного цвета; тщательно промывать 

кисти, осушая ее о тряпочку, салфетку и проверяя чи-

стоту промывания кисти). 

31 

2 09.09 3 Космея Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство 

цвета. Учить передавать характерные особенности цве-

тов космеи. форму лепестков и листьев, их цвет. Про-

должать знакомить с акварельными красками, упраж-

нять в способах работы с ними. 

32 

2 11.09 4 Укрась плато-

чек ромашками 

Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы 

и середину; использовать приемыпримакивания, рисо-

вания концом кисти (точки). Развивать эстетическое 

восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. 

Продолжать учить рисовать красками. 

33 

3 16.09 5 Яблоня с золо-

тыми яблоками 

в волшебном 

саду 

Учить детей создавать сказочный образ, рисовать раз-

весистые деревья, передавая разветвленность кроны 

фруктовых деревьев, изображать много «золотых» яб-

лок. Закреплять умение рисовать красками (хорошо 

промывать кисть перед тем, как набирать краску друго-

го цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по 

сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чув-

ство композиции. Учить красиво располагать изобра-

жения на листе. 

34 

3 18.09 6 Чебурашка Учить детей создавать в рисунке образ любимого ска-

зочного героя: передавать форму тела, головы и другие 

характерные особенности. Учить рисовать контур про-

стым карандашом (сильно не нажимать, не обводить 

линии дважды). Закреплять умение аккуратно закраши-

вать изображение (не выходя за контур, равномерно, 

34 
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без просветов, накладывая штрихи в одном направле-

нии: сверху вниз, или слева направо, или по косой 

неотрывным движением руки). 

4 23.09 7 Что ты больше 

всего любишь 

рисовать 

Учить детей задумывать содержание своего рисунка, 

вспоминать необходимые способы изображения. Вос-

питывать стремление доводить замысел до конца. Раз-

вивать изобразительное творчество. Учить анализиро-

вать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. 

36 

4 25.09 8 Осенний лес  Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, 

рисовать разнообразные деревья (большие, маленькие, 

высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). 

Учить по - разному изображать деревья, траву, листья. 

Закреплять приемы работы кистью и красками. Разви-

вать активность, творчество. Продолжать формировать 

умение радоваться красивым рисункам. 

36 

О
к
тя

б
р

ь 

1 30.09 9 Идет дождь Учить детей образно отражать в рисунках впечатления 

от окружающей жизни. Закреплять умение строить 

композицию рисунка. Учит пользоваться приобретен-

ными приемами для передачи явления в рисунке. 

Упражнять в рисовании простым графитным и цветны-

ми карандашами (цветными восковыми мелками, 

угольным карандашом). 

37 

1 02.10 10 Веселые иг-

рушки 

 

Развивать эстетическое восприятие, образные пред-

ставления и воображение детей. Познакомить с дере-

вянной резной богородской игрушкой. Учить выделять 

выразительные средства этого вида народных игрушек. 

Воспитывать интерес и любовь к народному творче-

ству. Развивать фантазию. Учить выбирать материал 

для рисования по своему желанию. 

39 

2 07.10. 11 Дымковская 

слобода (де-

ревня) 

 Развивать эстетическое восприятие, образные пред-

ставления, чувство цвета и композиции. Закреплять 

знания о дымковских игрушках, о дымковской росписи; 

эмоционально положительное отношение к народному 

декоративному искусству. Продолжать развивать навы-

ки коллективной работы. 

42 

2 09.10 12 Девочка в 

нарядном пла-

тье 

 

Учить детей рисовать фигуру человека; передавать 

форму платья, форму и расположение частей, соотно-

шение их по величине более точно, чем в предыдущих 

группах. Продолжать учить рисовать крупно, во весь 

лист. Закреплять приемы рисования и закрашивания 

рисунков карандашами. Развивать умение оценивать 

свои рисунки и рисунки других детей, сопоставляя по-

лученные результаты с изображаемым предметом, от-

мечать интересные решения. 

43 

3 14.10 13 Знакомство с 

городецкой 

росписью 

Познакомить детей с городецкой росписью. Учить вы-

делять ее яркий, нарядный колорит (розовые, голубые, 

сиреневые цветы), композицию узора (в середине 

большой красивый цветок-розан, с боков его бутоны и 

листья), мазки, точки, черточки-оживки (черные или 

белые). Учить рисовать эти элементы кистью. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство пре-

красного. Вызывать желание создавать красивый узор. 

43 
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3 16.10 14 Городецкая 

роспись 

 

 

 

Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство 

цвета, ритма, композиции. Продолжать знакомить с го-

родецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. 

Упражнять в составлении оттенков цвета (добавляя в 

белую краску понемногу краску нужного цвета, чтобы 

получить нужный оттенок). 

44 

4 21.10 15 Как мы играли 

в подвижную 

игру «Медведь 

и пчелы» 

Продолжать формировать у детей образные представ-

ления, воображение. Развивать умение создавать сю-

жетные композиции, определенные содержанием игры. 

Упражнять в разнообразных приемах рисования, в ис-

пользовании различных материалов (сангина, угольный 

карандаш, цветные восковые мелки). 

45 

4 23.10 17 Создание ди-

дактической 

игры «Что нам 

осень принес-

ла» 

Закреплять образные представления о дарах осени. 

Продолжать формировать умение рисовать грибы, ово-

щи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные 

особенности. Учить детей создавать дидактическую 

игру. Развивать стремление создавать предметы для 

игр. 

45 

5 28.10 18  Автобус, 

украшенный 

флажками, едет 

по улице 

Учить детей изображать отдельные виды транспорта; 

передавать форму основных частей, деталей, их вели-

чину и расположение. Учить красиво размещать изоб-

ражение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение 

рисовать карандашами. Учить закрашивать рисунки, 

используя разный нажим на карандаш для получения 

оттенков цвета. Закреплять умение оценивать рисунки. 

47 

5 30.10 19 Сказочные до-

мики 

Учить создавать образ сказочного дома; передавать в 

рисунке его форму, строение, части. Закреплять умение 

рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их 

по своему желанию. Упражнять в закрашивании рисун-

ков, используя разный нажим на карандаш для получе-

ния оттенков цветов (при рисовании цветными каран-

дашами). Формировать желание рассматривать свои 

рисунки, оценивать их; стремление дополнять изобра-

жения (в свободное время). 

48 

  

1 06.11 20 Закладка для 

книги (Горо-

децкий цветок) 

Продолжать обогащать представления детей о народ-

ном искусстве. Расширять знания о городецкой роспи-

си. Обратить внимание детей на яркость, нарядность 

росписи; составные элементы; цвет, композицию, при-

емы их создания. Учить располагать узор на полосе, 

составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. Раз-

вивать художественный  вкус, чувство ритма. Вызывать 

чувство удовлетворения от умения сделать полезную 

вещь. 

50 

2 11.11 21 Моя любимая 

сказка 

Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой 

сказки (рисовать несколько персонажей сказки в опре-

деленной обстановке). Развивать воображение, творче-

ство. Формировать эстетическую оценку, эстетическое 

отношение к созданному образу сказки. 

51 

2 13.11 22 Грузовая ма-

шина 

Учить детей изображать предметы, состоящие из не-

скольких частей прямоугольной и круглой формы. 

Учить правильно, передавать форму каждой части, ее 

характерные особенности (кабина и мотор-

прямоугольной формы со срезанным углом), правильно 

изображать части при их изображении. Закреплять 

навык рисования вертикальных и горизонтальных ли-

52 
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ний, правильного закрашивания предметов (без просве-

тов, в одном направлении, не выходя за линии контура). 

3 18.11 23 Роспись олеш-

ка 

Учить детей расписывать объёмные изделия о мотивам 

народных  декоративных узоров. Учить выделять ос-

новные элементы узора, их расположение. Развивать 

эстетическое восприятие. Закреплять приёмы рисова-

ния красками. Продолжать формировать умение рас-

сматривать свои работы, оценивать их. 

54 

Н
о
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3 20.11 24 Рисование по 

замыслу 

Развивать умение детей задумывать содержание своего 

рисунка и доводить замысел до конца. Продолжать 

учить рисовать акварелью. Развивать творчество, об-

разные представления. Продолжать формировать уме-

ние рассматривать свои работы, выделять интересные 

по замыслу изображения., оценивать свои работы. 

 

55 

4 25.11 25 Зима Учить детей передавать в рисунке картину зимы в 

поле, в лесу, в поселке. Закреплять умение разные 

дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в рисунке 

разные материалы: цветные восковые мелки, сангину 

и белила (гуашь). Развивать образное восприятие, об-

разные представления, творчество. 

55 

4 27.11 26 Большие и ма-

ленькие ели 

Учить детей располагать изображения на широкой 

полосе (расположение близких и дальних деревьев 

ниже и выше по листу). Учить передавать различие 

по высоте старых и молодых деревьев, их окраску и 

характерное строение (старые ели темнее, молодые-

светлее). Развивать эстетические чувства, образные 

представления. 

57 

Д
ек

аб
р
ь 1 02.12 27 Синие и крас-

ные птицы. 

Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, 

подбирать соответствующую цветовую гамму, красиво 

располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение 

рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и 

красками. Развивать образное, эстетическое восприя-

тие, образные представления. 

58 

1 04.12 28 Декоративное 

рисование. Го-

родецкая рос-

пись деревян-

ной доски 

Учить детей расписывать шаблон по мотивам городец-

кой росписи. Учить выделять декоративные элементы 

росписи, их композиционное расположение, колорит. 

Развивать чувство ритма, цвета, композиции. 

59 

2 09.12 29 Рисование по 

замыслу 

Учить детей самостоятельно намечать содержание ри-

сунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, каран-

даши или другие материалы. Развивать умение выде-

лять интересные рисунки, объяснять свой выбор. 

60 

2 11.12 30 Снежинка Учить рисовать узор на бумаге в форме розетки; распо-

лагать узор в соответствии с данной формой; придумы-

61 
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вать детали узора по желанию. Закреплять умение ри-

совать концом кисти. Воспитывать самостоятельность. 

Развивать образные представления, воображение. Вы-

зывать радость от создания тонкого, изящного рисунка. 

3 16.12 31 Наша нарядная 

елка. 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от ново-

годнего праздника, создавать образ нарядной елки. 

Учить смешивать краски на палитре для получения раз-

ных оттенков цветов. Развивать образное восприятие, 

эстетические чувства (ритма, цвета), образные пред-

ставления. 

63 

3 18.12. 32 Усатый-

полосатый 

Учить детей передавать в рисунке образ котенка. За-

креплять умение изображать животных, используя 

навыки рисования кистью и красками (или цветными 

восковыми мелками). Развивать образное восприятие и 

воображение. Вызывать радость от созданного изобра-

жения. Учить видеть разнообразие изображений, выра-

зительность образа. 

63 

4 23.12 33 Нарисуй своё 

любимое жи-

вотное 

Продолжать развивать детское изобразительное творче-

ство. Учить выразительно, передавать в рисунке образы 

животных; выбирать материал для рисования по своему 

желанию, развивать представление о выразительных 

возможностях выбранного материала. Закреплять тех-

нические навыки и умения в рисовании. Учить детей 

рассказывать о своих рисунках и рисунках товарищей. 

72 

4 25.12 34 Что мне боль-

ше всего по-

нравилось на 

новогоднем 

празднике 

Учить детей отражать впечатления от новогоднего 

праздника; рисовать  один, два и более предметов, объ-

единенных общим содержанием; передавать в рисунке 

форму, строение, пропорции предметов, их характер-

ные особенности. Учить красиво, располагать изобра-

жения на листе. Развивать воображение, творчество. 

64 

Я
н
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3 13.01 35 Дети  гуляют 

зимой на 

участке 

Учить передавать в рисунке не сложный сюжет. За-

креплять умение рисовать фигуру человека, передавать 

форму, пропорции и расположение частей, простые 

движения рук и ног. Упражнять в рисовании и закра-

шивании карандашами (цветными мелками). 

66 

3 15.01 36 Городецкая 

роспись 

Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. 

Развивать художественный вкус. Учить приемам горо-

децкой росписи, закреплять умение рисовать кистью и 

красками. 

67 

4 20.01 37 Машины наше-

го города (се-

ла) 

Учить детей изображать разные автомобили, сельско-

хозяйственные машины. Развивать творчество. Закреп-

лять умение рисовать предметы и их части прямоли-

нейной формы, передавать пропорции частей, харак-

терные особенности машин, их детали. Упражнять в 

рисовании и закрашивании рисунков карандашами. 

69 

4 22.01 

 

38 Как мы играли 

в подвижную 

игру „Охотни-

ки и зайцы“ 

Развивать образные представления детей. Закреплять 

умение создавать в рисунке выразительные образы иг-

ры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно 

выбранными материалами. Развивать художественное 

творчество. 

70 

5 27.01 39 По мотивам 

городецкой 

росписи 

Продолжать развивать представления детей о городец-

кой росписи, умение создавать узор по ее мотивам, ис-

пользуя составляющие ее элементы и колорит. Закреп-

лять приемы рисования кистью и красками. Развивать 

эстетическое восприятие. Закреплять умение составлять 

оттенки цветов, смешивая гуашь с белилами. 

71 
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5 29.01 40 Красивое раз-

весистое дере-

во зимой. 

Учить создавать в рисунке образ дерева, находить кра-

сивое композиционное решение 

73 
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1 03.02 

 

41 По мотивам 

хохломской 

росписи 

Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и 

травинки слитным, плавным движением. Упражнять в 

рисовании тонких плавных линий концом кисти. За-

креплять умение равномерно чередовать ягоды и листья 

на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, композиции; 

умение передавать колорит хохломской росписи. 

75 

1 05.02 42 Солдат на по-

сту 

Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая 

характерные особенности костюма, позы, оружия. За-

креплять умение детей располагать изображение на ли-

сте бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки ри-

сования и закрашивания изображения. Воспитывать 

интерес и уважение к Российской армии. 

76 

2 10.02 43 Деревья в инее Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение 

передавать в рисунке красоту природы. Упражнять в 

рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью 

и ее концом). Вызывать эстетические чувства, разви-

вать умение любоваться красотой природы и создан-

ными изображениями. 

76 

2 12.02 44 Золотая хохло-

ма 

Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенны-

ми хохломской росписью. Учить выделять композицию 

узора (он компонуется на волнистом стебле, вокруг за-

витка), называть его элементы: травка, завитки, разно-

образные ягоды, цветы, листья; выделять их ритмичное 

расположение; определять колорит хохломы: золотой, 

черный, коричневый фон и красные, оранжевые ягоды; 

зеленая, черная, желтая (в зависимости от фона) травка. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, 

композиции. Упражнять в разнообразных приемах ра-

боты кистью (всем ворсом, концом). Развивать умение 

любоваться хохломскими изделиями и созданными 

узорами. 

78 

3 17.02 45 Пограничник с 

собакой 

Упражнять детей в изображении человека и животного, 

в передаче характерных особенностей (одежда, поза), 

относительной величины фигуры и ее частей. Учить 

удачно, располагать изображение на листе. Закреплять 

приемы рисования и закрашивания рисунков каранда-

шами (цветными восковыми мелками). 

79 

3 19.02 46 Домики трех 

поросят 

Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать 

характерные особенности, используя разные техниче-

ские средства (цветные карандаши, сангину), разные 

способы рисования линий, закрашивания рисунка. За-

креплять умение удачно располагать изображения на 

листе. Учить рисовать сангиной. Развивать эстетиче-

ское восприятие, образные представления, воображе-

ние, умение самостоятельно придумывать сюжет. Фор-

мировать умение оценивать рисунки. 

80 

4 24.02 47 Нарисуй, что 

интересного 

произошло в 

детском саду 

Учить детей задумывать содержание рисунка на основе 

полученных впечатлений, подбирать материалы в соот-

ветствии с содержанием изображения. Развивать фанта-

зию, творческую активность. Закреплять технические 

умения и навыки рисования разными материалами. Раз-

вивать умение замечать интересные темы, выделять их 

82 



46 
 

и высказывать свои суждения о них. 

4 26.02 48 Дети делают 

зарядку 

Учить детей определять и передавать относительную 

величину частей тела, общее строение фигуры челове-

ка, изменение положения рук во время физических 

упражнений. Закреплять приемы рисования и закраши-

вания изображений карандашами. Развивать самостоя-

тельность, творчество, умение рассказывать о своих 

рисунках и рисунках сверстников. 

82 
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1 03.03 49 Картинка маме 

к празднику 8 

Марта 

Вызвать у детей желание нарисовать картинку о празд-

нике 8 Марта. Закреплять умение изображать фигуры 

взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, 

удачно располагать фигуры на листе. Воспитывать лю-

бовь и уважение к маме, стремление сделать ей прият-

ное. 

83 

1 05.03 

 

50 Роспись кув-

шинчиков 

Учить детей расписывать глиняные изделия, используя 

для этого цветовую гамму и элементы узора, характер-

ные для росписи керамики. Развивать эстетическое вос-

приятие. 

84 

2 10.03 51 Панно «Краси-

вые цветы» 

 

Развивать эстетическое восприятие, образные пред-

ставления, воображение и творчество, умение исполь-

зовать усвоенные приемы рисования. Формировать 

стремление преобразовывать окружающую среду, вно-

сить в нее элементы красоты, созданной своими рука-

ми. Продолжать закреплять навыки коллективной рабо-

ты. 

85 

2 12.03 52 Была у зайчика 

избушка лубя-

ная, а у лисы-

ледяная» (по 

сказке «Лиса и 

заяц») 

Продолжать развивать образные представления, вооб-

ражение. Формировать умение передавать в рисунке 

образы сказок, строить сюжетную композицию, изоб-

ражая основные объекты произведения. Закреплять 

приемы рисования разными изобразительными матери-

алами (красками, сангиной, угольным карандашом). 

86 

3 17.03 53 Рисование по 

замыслу 

Учить детей задумывать содержание рисунка на основе 

полученных впечатлений, подбирать материалы в соот-

ветствии с содержанием изображения. Развивать фанта-

зию, творческую активность. Закреплять технические 

умения и навыки рисования разными материалами. Раз-

вивать умение замечать интересные темы, выделять их 

и высказывать свои суждения о них. 

88 

3 19.03 54 Знакомство с 

искусством 

гжельской рос-

писи 

Познакомить детей с искусством гжельской росписи в 

сине-голубой гамме. Развивать умение выделять ее 

специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. 

Формировать умение передавать элементы росписи. 

Воспитывать интерес к народному декоративному ис-

кусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызы-

вать положительный эмоциональный отклик на пре-

красное. 

89 

4 24.03 55 Нарисуй какой 

хочешь узор 

Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле 

народной росписи (хохломской, дымковской, городец-

кой), передавая ее колорит, элементы. Закреплять уме-

ние строить узор, подбирать нужный формат бумаги. 

Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, 

творчество. Воспитывать любовь к народному творче-

ству, уважение к народным мастерам. 

90 
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4 26.03 56 Рисование по 

замыс-

лу(повторение) 

Учить детей задумывать содержание рисунка на основе 

полученных впечатлений, подбирать материалы в соот-

ветствии с содержанием изображения. Развивать фанта-

зию, творческую активность. Закреплять технические 

умения и навыки рисования разными материалами. Раз-

вивать умение замечать интересные темы, выделять их 

и высказывать свои суждения о них. 

88 
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1 31.03 57 Это он, это он, 

ленинградский 

почтальон 

Развивать восприятие образа человека. Учить создавать 

в рисунке образ героя литературного произведения. 

Упражнять в изображении человека. Учить передавать 

в рисунке любимый литературный образ (пропорции 

фигуры, характерные особенности одежды, детали). 

Закреплять умение рисовать простым карандашом с 

последующим закрашиванием цветными карандашами. 

Отрабатывать навык аккуратного закрашивания. Разви-

вать умение оценивать свои рисунки и рисунки сверст-

ников. 

91 

1 02.04 58 Как я с мамой 

(папой) иду из 

детского сада 

домой 

Вызвать у детей желание передать в рисунке радость от 

встречи с родителями. Закреплять умение рисовать фи-

гуру человека, передавать различие в величине фигуры 

взрослого и ребенка. Закреплять умение сначала легко 

прорисовывать простым карандашом основные части, а 

затем закрашивать, используя разные приемы, выбран-

ным ребенком материалом. Вызывать радость от со-

зданного изображения. 

92 

2 07.04 59 Роспись петуха Учить детей расписывать вылепленную игрушку по мо-

тивам дымковского (или другого народного) орнамента. 

Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, компози-

ции), эстетическое восприятие. Развивать творчество. 

Воспитывать уважение к труду народных мастеров. Вы-

зывать положительный эмоциональный отклик, чувство 

восхищения произведениями народных мастеров. 

94 

2 09.04 60 Спасская баш-

ня Кремля 

Учить передавать конструкцию башни, формы и про-

порции частей. Закреплять соизмерения сторон одной 

части и разных частей. Развивать глазомер, зрительно-

двигательные координации. Упражнять в создании пер-

вичного карандашного наброска. Формирование обще-

ственных представлений, любви к Родине. 

97 

3 14.04 61 Гжельские узо-

ры 

Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, 

композиции, цвета. Формировать умение рисовать эле-

менты, характерные для гжельской росписи. Развивать 

легкие и тонкие движения руки. 

99 

3 16.04 62 Рисование по 

замыслу «Кра-

сивые цветы» 

Закреплять представления и знания детей о разных ви-

дах народного декоративно-прикладного искусства (го-

родецкая, гжельская и др.). Учить задумывать краси-

вый, необычный цветок. Закреплять умение передавать 

цвета и их оттенки (смешивая краски разных цветов с 

белилами, используя разный нажим карандаша). Разви-

вать творчество, воображение. Закреплять технические 

навыки рисования разными материалами. 

99 



48 
 

4 21.04 63 Дети танцуют 

на празднике в 

детском саду 

Отрабатывать умение изображать фигуру человека в 

движении. Учить добиваться выразительности образа 

(хорошо переданные движения, их разнообразие; 

нарядные платья пляшущих). Закреплять приемы рисо-

вания карандашами, умение использовать при закраши-

вании нажим на карандаш разной силы. Развивать эмо-

ционально положительное отношение к созданию изоб-

ражений. 

100 

 

4 23.04 64 В селе (посел-

ке) построены 

разные дома 

Учить детей передавать разнообразие сельских домов: 

высоких и длинных, более низких и узких, одноэтаж-

ных. Закреплять умение  передавать форму частей до-

мов. Упражнять в рисовании цветными восковыми мел-

ками (цветными карандашами).  

49 

5 28.04 65 Салют над го-

родом в честь 

праздника По-

беды 

Учить детей отражать в рисунке впечатления от празд-

ника Победы; создавать композицию рисунка, распола-

гая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху-

салют. Развивать художественное творчество, эстетиче-

ское восприятие. Закреплять умение готовить нужные 

цвета, смешивая краски на палитре. Учить образной 

оценке рисунков (выделяя цветовое решение, детали). 

Воспитывать чувство гордости за свою Родину. 

101 

 

5 30.04 66 Роспись силу-

этов гжельской 

посуды 

Учить детей расписывать посуду, располагая узор по 

форме. Развивать эстетическое восприятие произведе-

ний народного творчества, чувство ритма. Закреплять 

умение рисовать акварельными красками, готовить на 

палитре нужные оттенки цвета. Развивать эмоциональ-

но положительное отношение к гжельским изделиям. 

103 

М
ай

 

 

1 05.05 67 Цветут сады Закреплять умение детей изображать картины природы, 

передавая ее характерные особенности. Учить распола-

гать изображения по всему листу (ближе к нижнему 

краю и дальше от него). Развивать умение рисовать 

разными красками. Развивать эстетическое восприятие, 

образные представления. 

104 

1 07.05 68 Бабочки лета-

ют над лугом 

Учить детей отражать в рисунках несложный сюжет, 

передавая картины окружающей жизни; располагать 

изображения на широкой полосе; передавать колорит 

того или иного явления на основе наблюдений. Разви-

вать цветовое восприятие. Учить передавать контуры 

бабочек неотрывной линией. Закреплять умение рисо-

вать акварелью. Учить сочетать в рисунке акварель и 

гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и 

белила. Развивать эстетическое восприятие, умение ви-

деть красоту окружающей природы, желание отразить 

ее в своем творчестве. 

105 

2 12.05 69 Картинки для 

игры „Радуга“ 

Учить детей создавать своими руками полезные вещи. 

Развивать эстетические чувства: чувство цвета, пропор-

ции, композиции. Формировать желание создавать кол-

лективно полезные и красивые вещи. Учить радоваться 

созданному, рассматривать и оценивать коллективную 

работу. 

107 

2 14.05 70 Цветные стра-

ницы 

Учить детей задумывать содержание своего рисунка в 

определенной цветовой гамме и выдерживать это усло-

вие до конца. Добиваться образного решения намечен-

ной темы. Закреплять приемы рисования акварелью, 

гуашью; учить разбавлять краски водой, добавлять бе-

108 



49 
 

лила для получения оттенков цвета. Развивать вообра-

жение и творчество. 

 3 19.05 71 Рисование по 

замыслу 

( повторение) 

Развивать творчество, образные представления, вооб-

ражение детей. Учить задумывать содержание своей 

работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем 

им читали, рассказывали. Учить доводить начатое дело 

до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми 

мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреп-

лять умение радоваться красивым и разнообразным ри-

сункам, рассказывать о том, что в них больше всего по-

нравилось 

88 

 3 21.05 72 Рисование по 

замыслу «Кра-

сивые цветы» 

(повторение) 

 

Закреплять представления и знания детей о разных ви-

дах народного декоративно-прикладного искусства (го-

родецкая, гжельская и др.). Учить задумывать краси-

вый, необычный цветок. Закреплять умение передавать 

цвета и их оттенки (смешивая краски разных цветов с 

белилами, используя разный нажим карандаша). Разви-

вать творчество, воображение. Закреплять технические 

навыки рисования разными материалами. 

99 

 4 26.05 73 Рисование по 

замыслу 

Развивать творчество, образные представления, вооб-

ражение детей. Учить задумывать содержание своей 

работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем 

им читали, рассказывали. Учить доводить начатое дело 

до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми 

мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреп-

лять умение радоваться красивым и разнообразным ри-

сункам, рассказывать о том, что в них больше всего по-

нравилось 

 

 4 28.05 74 Рисование по 

замыслу 

Развивать творчество, образные представления, вооб-

ражение детей. Учить задумывать содержание своей 

работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем 

им читали, рассказывали. Учить доводить начатое дело 

до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми 

мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреп-

лять умение радоваться красивым и разнообразным ри-

сункам, рассказывать о том, что в них больше всего по-

нравилось 

 

 

Непосредственно образовательная деятельность – лепка. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я 

Ч
и

сл
о
 

№
 

 

 Тематика 

 

        Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

 

1 06.09 1 Грибы Развивать восприятие, умение замечать отличия от ос-

новной эталонной формы. Закреплять умение лепить 

предметы или их части круглой, овальной, дискообраз-

ной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев. 

Учить передавать некоторые характерные признаки: 

углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщаю-

щиеся ножки. 

29 



50 
 

  
  

  
С

ен
тя

б
р

ь 

3 20.09 

 

2 

 

 

 

 

Вылепи какие 

хочешь овощи 

и фрукты для 

игры магазин 

Закреплять умение детей передавать в лепке форму 

разных овощей (моркови,  свеклы, репы, огурца, поми-

дора и др.) Учить сопоставлять форму овощей (фрук-

тов) с геометрическими формами (помидор-круг, огу-

рец-овал), находить сходства и различия. Учить переда-

вать в лепке характерные особенности каждого овоща, 

пользуясь приемами раскатывания, сглаживания паль-

цами, прищипывания, оттягивания. 

32 

 

1 04.10 3 Красивые 

птички 

Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать по-

ложительное эмоциональное отношение к народным 

игрушкам. Закреплять приемы лепки :раскатывание 

глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание. 

Развивать творчество. 

37 

О
к
тя

б
р

ь 

3 18.10 4 Как маленький 

Мишутка уви-

дел, что из его 

мисочки все 

съедено 

Учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить 

лепить фигуру медвежонка, передавая форму частей, их 

относительную величину, расположение по отношению 

друг к другу. Подводить к выразительному изображе-

нию персонажа сказки. Развивать воображение. 

39 

5 01.11 5 Козлик Продолжать учить детей лепить фигуру по народным  

(дымковским) мотивам; использовать прием раскаты-

вания столбика, сгибания его и разрезания стекой с 

двух концов (так лепятся ноги). Развивать эстетическое 

восприятие. 

41 

Н
о
я
б

р
ь 

2 15.11 6 Олешек Учить детей создавать изображение по мотивам дым-

ковских игрушек; лепить фигуру из целого куска гли-

ны, передавая форму отдельных частей приемом вытя-

гивания. Развивать эстетическое восприятие. Воспиты-

вать уважение к народному декоративному творчеству. 

49 

4 29.11 7 Вылепи свою 

любимую иг-

рушку 

Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки. 

Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками и 

пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое 

до конца. Формировать эстетическое отношение к сво-

им работам, учить оценивать их. 

  51 

Д
ек

аб
р

ь
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  
 

2 13.12 8 Котенок Учить детей создавать в лепке образ животного. За-

креплять умение лепить фигурку животного по частям, 

используя разные приемы: раскатывание глины между 

ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение ча-

стей путем прижимания и сглаживания мест соедине-

ния. Учить передавать в лепке позу котенка. 

56 

 

 

 

 

 

 

4 27.12 9 Девочка в зим-

ней шубке 

Учить детей лепить фигуру человека, правильно пере-

давая форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции. 

Закреплять умение использовать усвоенные ранее при-

емы соединения, сглаживания мест, скрепления. 

60 

 

Я
н

в
ар

ь
 

3 17.01 

 

10 Снегурочка 

 

Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки. За-

креплять умение изображать фигуру человека: форму, 

расположение и величину частей. Упражнять в приемах 

лепки (раскатывание, оттягивание, сглаживание мест 

скрепления и всей фигуры). Воспитывать стремление 

доводить начатое дело до конца. Учить оценивать свои 

работы, замечать выразительное решение изображения. 

64 



51 
 

5 31.01 11 Зайчик Закреплять умение детей лепить животных, передавая 

форму, строение и величину частей. Упражнять в при-

менении разнообразных способов лепки. Учить переда-

вать простые движения фигуры. Развивать умение рас-

сматривать созданные фигурки животных, отмечать их 

выразительность. 

67 

Ф
ев

р
ал

ь 

2 14.02 12 Наши гости на 

новогоднем 

празднике. 

Учить детей передавать в лепке впечатления от празд-

ника. Закреплять умения лепить людей и разнообраз-

ных животных. Упражнять в использовании разных ви-

дов лепки. Учить передавать в лепке разные виды гос-

тей на новогоднем празднике. 

 

4 28.02 13 Кувшинчик Учить детей создавать изображение посуды (кувшин с 

высоким горлышком) из целого куска глины (пласти-

лина) ленточным способом. Учить сглаживать поверх-

ность изделия пальцами (при лепке из глины смачивать 

пальцы в воде). Воспитывать заботливое, внимательное 

отношение к маме. 

83 

М
ар

т 

2 14.03 14 Петух Учить детей передавать в лепке характерное строение 

фигуры; самостоятельно решать, как лепить петуха из 

целого куска глины, какие части можно присоединить. 

Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать 

поверхность фигуры. Развивать эстетическое восприя-

тие, образные представления. Вызывать пэмоциональ-

ный отклик на красивые предметы, созданные изобра-

жения. 

91 

4 28.04 15 Белочка грызет 

орешки 

Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его 

характерные особенности (маленькое тело, заостренная 

мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на задних 

лапках). Отрабатывать приемы лепки пальцами (при-

щипывание, оттягивание). Развивать образное восприя-

тие, образные представления, умение оценивать изоб-

ражения. 

95 

  
  
 А

п
р

ел
ь
  
  
 

2 11.04 16 Сказочные жи-

вотные 

Продолжать формировать умение детей лепить разно-

образных сказочных животных (Чебурашка, Винни-

Пух, мартышка, слоненок и другие); передавать форму 

основных частей и деталей. Упражнять в сглаживании 

поверхности смоченными в воде пальцами; в лепке 

предметов по частям и из целого куска. Развивать вооб-

ражение и творчество. 

101 

4 25.04 17 Красная Ша-

почка несет 

бабушке гос-

тинцы 

Учить детей создавать в лепке образы сказочных геро-

ев. Закреплять умение изображать фигуру человека, 

передавать характерные особенности и детали образа. 

Упражнять в использовании разнообразных приемов 

лепки, в умении укреплять фигуру на подставке. Учить 

образной оценке своих работ и работ других детей. Раз-

вивать воображение. 

103 

М
ай

 

3 23.05 18 Зоопарк для 

кукол (Коллек-

тивная работа) 

Развивать воображение, творчество. Отрабатывать 

обобщенные способы создания изображения животных 

в лепке. Продолжать учить передавать характерные 

особенности животных. Развивать мелкую моторику 

рук в процессе лепки при создании образа животного. 

Воспитывать желание и вырабатывать умение создавать 

необходимые атрибуты для игр. Вызывать положитель-

ные эмоции от совместной деятельности и ее результа-

та. 

104 
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Непосредственно образовательная деятельность - аппликация 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я 

Ч
и

сл
о
 

№
 

 

Тематика 

 

        Целевые ориентиры 

С
тр

ан
и

ц
а 

С
ен

тя
б

р
ь 

2  14.09 

 

 

1 

 

 

 

 

 

На лесной по-

лянке выросли 

грибы 

Развивать образные представления детей. Закреплять 

умение вырезать предметы и их части круглой и оваль-

ной формы. Упражнять в закруглении углов у прямо-

угольника, треугольника. Учить вырезать большие и 

маленькие грибы по частям, составлять несложную 

красивую композицию. Учить разрывать неширокую 

полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изоб-

ражения травы, мха около грибов. 

30 

4 28.09 2 Огурцы и по-

мидоры лежат 

на тарелке 

Продолжать отрабатывать умение вырезывать предме-

ты круглой и овальной формы из квадратов и прямо-

угольников, срезая углы способом закругления. Разви-

вать координацию движений обеих рук. Закреплять 

умение аккуратно наклеивать изображения. 

35 

О
к
тя

б
р
ь 

2 11.10 3 Блюдо с фрук-

тами и ягодами 

(Коллективная 

работа) 

Продолжать отрабатывать приемы вырезывания пред-

метов круглой и овальной формы. Учить делать ножни-

цами на глаз небольшие выемки для передачи харак-

терных особенностей предметов. Закреплять приемы 

аккуратного наклеивания. Формировать навыки коллек-

тивной работы. Развивать чувство композиции. 

38 

4 25.10 4 Наш любимый 

мишка и его 

друзья 

Учить детей создавать изображение любимой игрушки 

из частей, правильно передавая их форму и относитель-

ную величину. Закреплять умение вырезывать части 

круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изоб-

ражение, красиво располагать его на листе бумаги. Раз-

вивать чувство композиции. 

40 

Н
о

я
б

р
ь 

1 08.11 5 Троллейбус Учить детей передавать характерные особенности фор-

мы троллейбуса (закругление углов вагона). Закреплять 

умение разрезать полоску на одинаковые прямоуголь-

ники-окна, срезать углы, вырезывать колеса из квадра-

тов, дополнять изображение характерными деталями 

(штанги). 

46 

3 22.11 

 

6 Дома на нашей 

улице (Коллек-

тивная работа) 

Учить детей передавать в аппликации образ сельской 

(городской) улицы. Уточнять представления о величине 

предметов:  низкий, большой, маленький. Упражнять в 

приемах вырезывания по прямой,  и по косой. Закреп-

лять умение аккуратно пользоваться ножницами, ки-

сточкой, клеем. Воспитывать навыки коллективной ра-

боты. Вызывать удовольствие и радость от созданной 

вместе картины. 

47 

 Д
ек

аб
р
ь 

1 06.12 

 

7 Машины едут 

по улице (Кол-

лективная ра-

бота) 

Учить детей передавать форму и взаимное расположе-

ние частей разных машин. Закреплять разнообразные 

приемы вырезывания по прямой, по кругу; приемы ак-

куратного наклеивания. Закреплять умение создавать 

коллективную композицию. Развивать образное мыш-

53 
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ление, воображение. Формировать умение оценивать 

созданные изображения 

3 20.12 8 Новогодняя 

поздравитель-

ная открытка 

Учить детей делать поздравительные открытки, подби-

рая и создавая соответствующее празднику изображе-

ние. Продолжать учить вырезывать одинаковые части 

из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные-из 

бумаги, сложенной вдвое. Закреплять прямые вырезы-

вания и наклеивания. Развивать эстетическое восприя-

тие, образные представления, воображение. 

61 

Я
н

в
ар

ь
 

2 10.01 

 

9 Большой и ма-

ленький бо-

кальчики 

Учить вырезывать симметричные предметы из бумаги, 

сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полос-

ку. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать 

желание дополнять композицию соответствующими 

предметами, деталями. 

59 

4 24.01 10 Петрушка на 

елке (Коллек-

тивная работа) 

Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреп-

лять умение вырезывать части овальной формы. 

Упражнять в вырезывании симметричных частей одеж-

ды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны Пет-

рушки). Закреплять умение вырезывать на глаз мелкие 

детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно наклеивать 

изображения на большой лист. Формировать навыки 

коллективной работы. Развивать чувство цвета, компо-

зиции. 

65 

Ф
ев

р
ал

ь 

1 07. 02 11 Красивые рыб-

ки в аквариуме 

(Коллективная 

композиция) 

Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в 

подборе разных оттенков одного цвета. Развивать чув-

ство композиции (учить красиво располагать рыбок по 

цвету друг за другом по принципу высветления или 

усиления цвета). Закреплять приемы вырезывания и 

аккуратного наклеивания. Продолжать развивать уме-

ние рассматривать и оценивать созданные изображения. 

 

71 

 

3 21.02 12 Матрос с сиг-

нальными 

флажками 

 

 

 

Упражнять детей в изображении человека; в вырезыва-

нии частей костюма, рук, ног, головы. Учить переда-

вать в аппликации простейшие движения фигуры чело-

века (руки внизу, руки вверх, одна рука вверху, другая 

внизу и т.п.). Закреплять умение вырезывать симмет-

ричные части из бумаги, сложенной вдвое (брюки), 

красиво располагать изображение на листе. 

75 
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1 07.03 13 

 

Пароход Учить детей создавать образную картину, применяя 

полученные ранее навыки: срезание углов у прямо-

угольника, вырезывание других частей корабля и де-

талей разнообразной формы (круглой, прямоугольной 

и др.). Упражнять в вырезывании одинаковых частей 

из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение 

красиво располагать изображения на листе. Развивать 

воображение. 

77 

3 21.03 14 Сказочная пти-

ца 

 

Закреплять умение детей вырезывать части предмета 

разной формы и составлять из них изображение. Учить 

передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные 

части и детали изображения. Закреплять умение выре-

зывать симметричные части из бумаги, сложенной 

вдвое (хвосты разной конфигурации). Развивать вооб-

ражение, активность, творчество, умение выделять кра-

сивые работы, рассказывать о них. 

87 
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1 04.04 15 Вырежи и 

наклей, какую 

хочешь игруш-

ку 

Учить детей задумывать несложный сюжет для переда-

чи в аппликации. Закреплять усвоенные ранее приемы 

вырезывания. Учить выбирать наиболее интересные, 

выразительные работы, объяснять свой выбор. Воспи-

тывать активность, самостоятельность, творчество. 

89 

 

3 18.04 16 Наша новая 

кукла 

Закреплять умение детей создавать в аппликации образ 

куклы, передавая форму и пропорции частей. Учить 

вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. 

Упражнять в аккуратном вырезывании и наклеивании. 

Продолжать развивать умение оценивать созданные 

изображения. 

93 

 

 

  
  

  
  

  
 М

ай
 

 2
 

М
ай

 

2 16.05  Поезд Закреплять умение детей вырезывать основную часть 

предмета прямоугольной формы с характерными при-

знаками (закругленные углы), вырезывать и наклеивать 

части разной формы. Упражнять в вырезывании пред-

метов одинаковой формы из бумаги, сложенной гар-

мошкой. Развивать навыки коллективной работы. 

96 

4 30.05 19 Весенний ко-

вер 

Закреплять умение создавать части коллективной ком-

позиции. Упражнять в симметричном расположении 

изображений на квадрате и полосе, в различных прие-

мах вырезывания. Развивать эстетические чувства 

(композиции, цвета, ритма) и эстетическое восприятие. 

102 

 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок: 

В приобщении к искусству 

различает и называет знакомые произведения по видам  искусства, предметы  народных промыслов по 

материалам,  функциональному назначению, узнает  некоторые известные произведении; проявляет стрем-

ление  к познанию культурных традиций своего народа  через творческую  деятельность 

 (изобразительную,  музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую); проявляет ду-

ховно-нравственные качества в процессе  ознакомления   с различными  видами  искус-

ства  духовно-нравственного содержания; знает  некоторых художников и композитов; знает 

жанры изобразительного и музыкального искусства; называет произведения по видам искусства; после-

довательно анализирует произведение, верно       понимает  художественный  образ, обращает вни-

мание на наиболее  яркие  средства  выразительности, высказывает собственные ассоци-

ации; имеет представления о творческих профессиях, их значении; высказывает эстетические суждения 

о произведениях искусства; испытывает желание и радость от посещения театра, музея; выражают свои 

впечатления от спектакля, музыки в движениях или рисунках; реализует собственные творческие замыслы 

в повседневной жизни и культурно-досуговой деятельности (импровизирует, изображает, сочиняет). В изоб-

разительной деятельности: проявляет интерес к произведениям изобразительного  искусства (живопись,

 книжная графика, народное декоративное искусство); выделяет выразительные средства в 

разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция); знает  особенности изобразительных материа-

лов; любит по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать необходимые для игр объекты, 

подарки родным, предметы  украшения  и нтерьера; 

проявляет художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетные изображе-

ния (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений и т. д.); использует разно-

образные композиционные решения, различные изобразительные материалы; использует различные цвета и 

оттенки для создания выразительных образов; выполняет узоры по мотивам народного декоративно-

прикладного искусства; использует разнообразные приемы и элементы для создания узора, подбирает цве-

та в соответствии с тем или иным видом декоративного искусства. 

В лепке: лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и способы; создает не-

большие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур; создает изображения по 

мотивам народных игрушек. 

В аппликации: изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя раз-
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нообразные приемы вырезывания, а также обрывание. 

В конструктивной деятельности: анализирует условия, в которых протекает эта деятельность; осуществ-

ляет конструктивную деятельность на основе схемы, по замыслу и по условию; использует и называет раз-

личные детали деревянного конструктора; заменяет детали постройки в зависимости от имеющегося мате-

риала; владеет обобщенным способом обследования образца; конструирует из бумаги, складывая ее не-

сколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала; осваивает два способа конструирования: первый спо-

соб - от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); второй способ - от художественного образа к при-

родному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

В музыкальной деятельности: 

различает жанры в музыке (песня, танец, марш); различает звучание музыкальных инструментов (фортепи-

ано, скрипка); узнает произведения по фрагменту; различает звуки по высоте в пределах квинты; поет без 

напряжения, легким звуком, отчетливо произносят слова, поет с аккомпанементом; ритмично двигается в 

соответствии с характером музыки; самостоятельно меняет движения в соответствии с 3-х частной формой 

произведения; самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действует, не подражая друг 

другу; играет мелодии на металлофоне по одному и в группе; проявляет творческую активность в повсе-

дневной жизни и культурно-досуговой деятельности. 

В театрализованной деятельности:  

знает различные виды и формы театрального искусства; проявляет интерес и творческую инициативу в ра-

боте над спектаклем; активно использует в самостоятельной игровой деятельности различные способы пе-

редачи образа (речь, мимика жест, пантомима); пользуется театральной терминологией; участвует в пред-

ставлении для различных групп зрителей (сверстники, родители, педагоги и пр.) 

Культурно - досуговая деятельность: 

организует свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие запросы; принимает 

активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками 

культурно - досуговых мероприятий; знает некоторые народные традиции разных народов; участвует в 

объединениях дополнительного образования. 

2.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению 

к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведения в 

контактах со взрослыми и сверстниками; интересуется жизнью семьи и детского сада; в общении со 

сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий замысел, договариваться, вносить 

предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности; различает разные эмоциональ-

ные состояния, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, научить другого тому, 

что хорошо освоил; имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления. 

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, их обычаям и традициям. 

Знает государственные праздники, уважает традиции их празднования, демонстрирует гордость за поступ-

ки героев Отечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению техники, современных 

машин и механизмов в труде; бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативен в самообслуживании; с готовностью 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда. 

Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен соблюдать правила без-

опасного поведения в подвижных играх; пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми 

предметами и приборами, безопасно и по назначению использовать мобильные устройства и планшеты; 

быть осторожным при общении с незнакомыми животными; соблюдать правила перехода дороги, правиль-

но вести себя в транспорте; 

 2.5. Вариативные   формы, способы, методы и  средства реализации  Программы   

образования. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог определяет самостоя-

тельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенно-

стями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 
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Педагог может использовать следующие формы реализации Программы образования в соответствии с 

видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (5-6 лет). 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- конструктивная, 

дидактическая, подвижная и др.); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и    монологическая 

речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов 

по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, по-

движные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, 

ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог может использо-

вать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного по-

ведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и пра-

вил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизнен-

ных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы); 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, прак-

тические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий ребѐнка с объек-

том изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

    просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); 

репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе организа-

ции опытов, наблюдений; 

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для эксперимен-

тирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, представлен-

ные совокупностью материальных и идеальных объектов:  демонстрационные и раздаточные; визуальные, 

аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

   Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.);предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, игрушки, 

игровое оборудование и др.); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); познавательно-

исследовательской   и  экспериментирования  (натуральные предметы  оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал); 

   трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 
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   музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соот-

ветствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, ин-

вентарь, необходимые для реализации Программы образования. Вариативность форм, методов и средств 

реализации Программы образования зависит не только от учета возрастных особенностей воспитанни-

ков, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном про-

цессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог учитывает               субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультур-

ным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной дея-

тельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объ-

ектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образователь-

ным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического  коллектива с семьями воспитан-

ников. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятель-

ность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка 

исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благо-

получия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 
 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1Материально - техническое обеспечение Программы образования, обеспеченность методическими ма-

териалами и средствами обучения и воспитания 

Общие сведения о МБДОУ детский сад «Аленушка» в материальное обеспечение 

Полное  наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Леньковский 

детский сад  «Аленушка». Сокращенное наименование бюджетного учреждения в соответствии с Уставом: 

МБДОУ детский сад  «Аленушка». 

Тип - дошкольное образовательное учреждение.  

Вид - общеразвивающий. 

Место нахождения учреждения: 658650, Алтайский край, Благовещенский район, с. Леньки, переулок Совхоз-

ный 6   

 Проектная мощность – 120 мест 

Педагогический состав – 8 воспитателей, 1 музыкальный руководитель, 1 старший воспитатель. 

В ДОУ имеются: 5 групповых комнаты со спальнями и приёмными, музыкальный и спортивный залы. 

Режим функционирования – с 07.30 до 18.00, 5-и дневная рабочая неделя, с понедельника по пятницу, выходные 

дни: суббота, воскресенье, праздничные  

Организация должна создать материально-технические условия, обеспечивающие: 1.Возможность достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения Программы образования; 

2.Выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям раз-

мещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию террито-

рии; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искус-

ственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации 

питания; 

медицинскому обеспечению; 
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приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации ре-

жима дня; 

организации физического воспитания; личной гиги-

ене персонала; 

3.Выполнение Организацией требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4.Выполнение Организацией требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников Ор-

ганизации; 

5.Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- инвалидов к 

объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ Организация должна учитывать особенно-

сти их физического и психического развития. 

Организация должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельно-

сти в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обу-

чающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методический комплект Программы образования; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); помещения, обеспечи-

вающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория Организации. 

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств 

обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, Организация может создать условия для материально- технического осна-

щения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, ди-

зайн-студий, и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудио-

визуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на территории Организации, музеев, тренажер-

ных залов, фито- баров, саун и соляных пещер и др., позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программа образования предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для ор-

ганизации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование Организацией обновляемых образовательных 

ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо руководствоваться 

нормами законодательства РФ, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского проис-

хождения, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга еѐ материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 

Программыи других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфра-

структуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО.. 

    Структурные компоненты помещения для реализации рабочей программы: 

      • Раздевальная комната. 

      • Групповая комната. 

      • Умывальная комната. 

      • Спальня. 

Пространство  Перечень оборудования 

Групповая комната Стенка-горка детская- 1 шт. 



59 
 

Столы детские-5 шт. 

Стулья детские-16 шт. 

Палас-1 шт. 

Центр «художественного чтения» 

Книги художественные 

Центр «познавательно – исследовательской деятельности» 

Центр «парикмахерская» 

набор «Парикмахер»(1шт.) 

Учебная зона: 

Доска магнитная- 1 шт. 

Центр «конструктивной деятельности» 

конструктор «лего»-1шт. 

Набор кубиков- 1шт. 

Игрушки, развивающее оборудование: 

Настольно-дидактические игры- 15 шт. 

Машинки детские- 6 шт. 

Куклы для девочек-5 шт. 

Кегли- 3шт. 

Мячики- 7 шт. 

Набор детской посуды-2шт. 

Набор насекомых 

Настольный театр 

Теневой  театр 

Румбокс  «Цветочный сад» 

Тематические картотеки 

Спальня комната Кровать детская -16шт. 

Стул- 1 шт. 

Стол -1 шт. 

Шкаф-1 шт. 

Приёмные  Лавочки детские-3 шт. 

Шкафы для одежды- 30 шт. 

Центр информации для родителей- 1 шт. 

Доска для демонстрации- 1 шт. 

Музыкальный зал Экран + проектор 

Музыкальный центр 

Ковёр  

Стульчики детские   

Детские музыкальные инструменты 

Телевизор 

Шведская стенка 

Физкультурный зал Спортивное оборудование 

Спортивный инвентарь (мячи, обручи, скакалки) 

Маты 

Дорожки для босо хождения 

Ковёр 

Музыкальный центр 

Мини-музей «Русская из-

ба» 

 

Мебель 

 утварь 

одежда 

предметы быта и труда 

Игровая площадка Беседка 

Качели 

Песочница(1шт) 

Горка 

Столы  

Скамейки  

 



60 
 

Наглядно-дидактические пособия: 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика Синтез, 2005-2010.  

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

Фрукты. -М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы.—М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Времена года. — М.: Мозаика-Синте2005-2010.  

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Городецкая роспись по дереву. — 

М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.:Мозаика-Синтез,2005-2010.  

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 

3.2Оформление  предметно-пространственной среды группы. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно обогаща-

ющий развитие детей. РППС Организации выступает основой для разнообразной, разносторонне развиваю-

щей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство специально 

организованного пространства как внешнего (территория Организации), так и внутреннего (групповые, спе-

циализированные, технологические, административные и иные пространства), материалов, оборудования, 

электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охра-

ны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостат-

ков их развития. 

ФОП ДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за Организацией право само-

стоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания 

РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС Организации создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне 

его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС Организации нужно учитывать: 

-местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические усло-

вия, в которых находится Организация; 

-возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание воспитания и образова-

ния; 

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

-возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 



61 
 

сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

С учетом возможности реализации образовательной программы Организации в различных организационных 

моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе Организации; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным осо-

бенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей в Организации; требованиям 

безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного  процесса и включать не-

обходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно 

ФГОС ДО. 

РППС Организации должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и коллек-

тивной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продук-

тивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здо-

ровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть 1) содержательно-насыщенной; 2) трансформируемой; 3) по-

лифункциональной; 4) доступной; 5) безопасной. 

Предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального благо-

получия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В Организации должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого 

желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях Организации имелось оборудование  

Для  использования информационно-коммуникационных технологий в   образовательном процессе. При 

наличии возможности может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений Ор-

ганизации к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования Интернетом и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр. В оснащении РППС могут быть использованы элементы циф-

ровой образовательной среды: интерактивные площадки как - пространство сотрудничества и творческой 

самореализации  ребенка и взрослого (STEАM-лаборатории, мультстудии, роботизированные и техниче-

ские   игрушки и др.) 

Для детей с ОВЗ в Организации должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая зани-

маться разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях 

Организации должно быть достаточно места для специального оборудования. 

 

3.3 Режим дня. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с фи-

зиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, условий реа-

лизации программы Организации, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), обра-

зовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятель-

ность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особен-

ности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются 

определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически пе-

реключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, пло-

хо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается при-

вычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным прове-

дением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; прове-

дение ежедневной прогулки. 
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При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской дея-

тельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную дви-

гательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, свя-

занные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды дея-

тельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия 

организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным Санитар-

ными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим 

до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Са-

нитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная дли-

тельность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 

°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществ-

лении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длитель-

ность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвержден-

ным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим дня в зависимо-

сти от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены тре-

бования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться 

при изменении режима дня. 

 Холодный период времени года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Со

гласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и со-

стояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток 

во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

Режимные моменты 5-6 лет 

Приход детей в детский сад,  самостоятельная деятельность  7.30–8.25 

Утренняя гимнастика 8.25 – 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35–8.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.55 – 9.05 

Организованная детская деятельность 9.05– 10.05 

Второй завтрак 10.05-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10–12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.00–12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10–12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45–15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00–15.15 

Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность 15.10–15.50 

 Полдник 15.50–16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка Самостоятельная деятельность, Индивиду-

альная работа с детьми. 

16.00–17.45 

Уход домой, работа с родителями 17.45 – 18.00 
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рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристи-

ческие походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и 

состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плава-

тельных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных 

игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

3.4 Расписание  непосредственно образовательной  деятельности: 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)                        

09.05-09.30         

2 Художественно-

эстетическое разви-

тие (рисование 

9.40-10.05 

3. Физическое раз-

витие(физическая 

культура)                      

15.10-15.35 

1. Речевое развитие 

(ОХЛ) 

 09.05-09.30           

 2. Художественно-

эстетическое разви-

тие (Музыка)    

9.40-10.05       

3.Речевое развитие 

ОДГ (обучение до-

школьников грамо-

те) 

10.20-10.45 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое разви-

тие (рисование)  

09.05-09.30        

2. Речевое развитие 

(Развитие речи)  

.9.40-10.05 

3.10.15-10.40 Психо-

лог 

3. Физическое разви-

тие (физическая 

культура)                         

15.10-15.35 

1. Познавательное 

развитие (Ознаком-

ление с миром при-

роды/Ознакомление 

с предметным 

окружением и со-

циальным миром) 

09.05-9.30               

2. Художественно-

эстетическое разви-

тие (Музыка) 

9.40-10.05 

 

1.Художественно-

эстетическое разви-

тие (леп-

ка/аппликация)                         

09.05-09.30         

2.Физическое разви-

тие (физическая 

культура)                         

на воздухе 

10.50-11.15 

 

3.5 Модель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду 

1. Физическое развитие 

− Приём детей на воздухе в тёплое время года 

− Утренняя гимнастика 

− Гигиенические процедуры 

− Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные 

ванны) 

− Физкультминутки в НОД 

− Физкультура 

− Прогулка в двигательной активности 

− Гимнастика после сна 

− Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне) 

− Физкультурные досуги, игры и развлечения 

− Самостоятельная двигательная деятельность 

− Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений) 

2. Познавательное развитие 

− НОД 

− Дидактические игры 

− Наблюдения 

− Беседы 

− Экскурсии по участку 

− Исследовательская работа, опыты и экспериментирование 

− Игры 

− Досуги 

− Индивидуальная работа 

3. Социально-коммуникативное развитие 

− Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

− Формирование навыков культуры еды 
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− Этика быта, трудовые поручения 

− Формирование навыков культуры общения 

− Театрализованные игры 

− Сюжетно-ролевые игры 

− Индивидуальная работа 

− Эстетика быта 

− Трудовые поручения 

− Игры с ряженьем 

− Работа в книжном уголке 

− Сюжетно-ролевые игры 

4. Художественно- эстетическое развитие 

− Музыка 

− ИЗО деятельность 

− Эстетика быта 

− Экскурсии 

− Спектакли и представления театральных коллективов 

− Музыкально- художественные досуги 

− Индивидуальная работа 

5. Речевое развитие − НОД 

− Дидактические игры 

− Наблюдения 

− Беседы 

− Экскурсии по участку 

− Исследовательская работа, опыты и экспериментирование 

− Игры 

− Досуги 

− Индивидуальная работа  

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности детей, задачами которой являют-

ся: организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки, развитие детского творчества в различ-

ных видах деятельности и культурных практиках, создание условий для творческого взаимодействия детей и 

взрослых, обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора сред-

ствами интеграции содержания различных образовательных областей, формирование представлений об актив-

ных формах культурного отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации. 

Праздники, развлечения, акции и тематические недели 

№ 

 

Сроки Совместные мероприятия 

1 Сентябрь 1. 1. Фестиваль  детского творчества «Три кота» 

2. 2. Неделя ОБЖ 

3. 3. Концерт «День дошкольного работника» 

4. 4. Акция «Голубь Мира» (День солидарности в борьбе с терроризмом) 

5. Тематический день по пожарной безопасности (ПБ) 

6. Знакомство дошкольников с первичными средствами пожаротушения.. Спор-

тивное мероприятие «В стране дорожных знаков» 

2 Октябрь 1.«Осенний карнавал» (театрализованное представление) 

2.«Мои любимые дедушка и бабушка» - ко Дню пожилого человека 

3. Развлечение «Праздник Русского платка» 

4. День отца в России «Стихотворения от души для папы хороши», (изготовление 

поздравительных открыток). 

5. Международный день музыки (тематическое занятие) 

6. Спортивное мероприятие «Веселые пожарники» 

7. Спортивное соревнование по ПБ «Юные пожарные» 

3 Ноябрь 1. 1. Развлечение «День народного единства» 

2. 2. Игра-викторина «Государственный герб РФ» 

3. 3. Неделя  здоровья 

4. 4. Мини-проект «В здоровом теле здоровый дух» 
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3.7.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных      

практик. 

  Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской дея-

тельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продук-

тивной, музыкально-художественной, двигательной);образовательную деятельность, осуществляемую в хо-

де режимных процессов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализа-

ции образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога и детей, само-

стоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры. 

Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... помоги мне сделать это самому!»; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника дея-

тельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятель-

ность группы детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу 

группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей. 

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. 

Это могут быть самые разнообразные коллективные детские игры и различные варианты коммуникативных 

практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления 

5. 5. День матери в России 

6. 6. Спортивное мероприятие «Веселые старты» 

7. 7. Экскурсия в сельскую библиотеку «В гости к книгам» 

8.Беседа  «Мы – за пожарную безопасность!» 

4 Декабрь 1.Виртуальная экскурсия «Неизвестный солдат» 

2.Международный день инвалидов (просмотр мультфильма «Цветик-Семицветик) 

3. День Героев Отечества (тематическое занятие) 

4. Новогодний праздник.  

5. Спортивное мероприятие  Неделя «Малых олимпийских игр» 

6.«Выставка рисунков «Огонь добрый и злой!» 

5 Январь 1.Развлечение: «Святки» 

2..Беседа «Безопасность дома» 

6 Февраль 1.  Акция «Подари книгу с любовью» 

2. Спортивный праздник  «Я, как папа!», «Курс молодого бойца» 

3. Развлечение «Родной язык» 

4. Развлечение «Широкая масленица» 

5. Неделя здоровья «Зимние чудеса» 

6. Просмотр видеороликов «Чтобы не было пожара» 

7 Март 1.«8 марта-международный женский день». «А, ну-ка мамочки» 

2. Неделя театра. Театральный фестиваль «В мире сказок» 

3. Спортивное мероприятие «Путешествие в страну Здоровья» 

4. Спектакль по пожарной безопасности 

8 Апрель 1.1 1. 1 апреля  «Праздник безобразник» 

2.Спортивный досуг «Дорога в космос» 

3. Викторина  «Помощники на дороге – знаки, светофор», 

9 Май 1. 1.Конкурс чтецов «Весна победы» (видео на сайт) 

2. 2.День детских общественных организаций России (тематическое занятие) 

3. 3.Развлечение «Путешествие в мир славянской письменности и культуры» 

4. 4.Спортивное развлечение «Юные спортсмены» 

5.Спортивный праздник «Юные пожарники» 

соревнования «Я велосипедист!»; 
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(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремле-

ние к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведе-

ния педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятель-

ности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободно-

го выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми ре-

шений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, уста-

навливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида де-

ятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 

деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возмож-

ность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы для интеграции всех 

видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

   Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые, режис-

серские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утрен-

него и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

    наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и 

др.);индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

     продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 

   и др.); 

    оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие  мероприятия, 

    двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действую-

щим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы) в режиме дня предусмотрено время для прове-

дения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятель-

ность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интегра-

цию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. В отечественной науке занятие является формой организации обучения, наряду с экскур-

сиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образователь-

ных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проек-

тов и др. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 

учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста 

в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении непосредственной об-

разовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их про-

должительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются Гигиеническими нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному процессу обучения, не по-

буждает педагогов отказаться от сложившихся в последние годы подходов к организации образовательной 

деятельности детей. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

форму проведения занятий педагог определяет самостоятельно. 

    Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 
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зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной актив-

ности и укрепление здоровья детей; 

   экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); элементарную 

трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу; проведение 

спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: элементарную 

трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка ку-

кольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр  малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги, слушание аудиокассет и 

др); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые, режис-

сер  

    опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; 

     чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения,   рассматрива-

ние иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации; выставки детского творчества, изобразительного  искусства, мастерские, просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и др.; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; работу с ро-

дителями (законными представителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социаль-

ные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культур-

ных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, ак-

тивности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследовательскую, комму-

никативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сто-

рон, что в свою очередь способствует становлению разных видов детских инициатив: в игровой практике 

ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

    в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника (коммуникативная инициа-

тива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик 

детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, худо-

жественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и само-

выражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгруппо-

вой способ объединения детей. 

  

 3.8. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

  

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в ДОО. Самостоятельная деятель-

ность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной дея-

тельности: 

    самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие и 

     логические игры; музыкальные игры и импровизации; речевые игры, игры с буквами, звуками и 
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     слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная изобразительная и  

     конструктивная деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд общих требований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, уме-

ний, способов деятельности в личном опыте; постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; тренировать волю детей, поддерживать 

желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; ориентировать детей на получение хо-

рошего результата, своевременно обращать особое внимание на детей, проявляющих небрежность, равно-

душие к результату, склонных не завершать работу; дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, 

в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намек-

нуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; поддерживать у детей чувство гор-

дости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

Старшая и подготовительная группы  

 Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в самоутверждении и  

 признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, 

инициативы и творчества. Он создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и уме-

ния, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших за-

труднений. 

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на следующие правила 

 Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его 

  к    самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь  должна  быть мини-

мальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы,  активизировать имеющийся у ребенка прошлый 

опыт. 

 Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения  

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи,  

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, 

 вызывать     у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к перемене стиля об-

щения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к оценкам 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих си-

лах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или 

принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. 

При этом он использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замы-

сел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, 

художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном творчестве. В увлекательной 

творческой деятельности перед ребенком возникает проблема самостоятельного определения замысла, спосо-

бов и формы его воплощения. 

В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, таинственные письма- схемы, детали каких-то устройств, сломанные иг-

рушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в та-

ких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает педагог роль книги как источника новых зна-

ний. Он показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые  интересные и сложные вопросы. 

 

3.9. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 
Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности детей, задачами которой являют-

ся: организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки, развитие детского творчества в различ-

ных видах деятельности и культурных практиках, создание условий для творческого взаимодействия детей и 
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взрослых, обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора сред-

ствами интеграции содержания различных образовательных областей, формирование представлений об актив-

ных формах культурного отдыха,  воспитание потребности в их самостоятельной организации. 

 

№ 

 

Сроки Совместные мероприятия Стендовые консультации 

1 Сентябрь 1.Родительское собрание «Воз-

растные особенности детей стар-

шего дошкольного возраста. Под-

готовка дошкольников 5–7 лет к 

овладению грамотой» 

2.Информационный буклет «Почему 

ребенку нужно ходить в детский 

сад» 

1.«Хочу, но не могу. Сигналы для 

родителей» 

2. «Игра, как средство воспитания 

дошкольников». 

3.«Самостоятельность ребёнка. Её 

границы» 

4.Индивидуальное  консультирова-

ние родителей  детей с  плохим  ап-

петитом 

2 Октябрь  1.«Как знакомить ребенка сродным 

краем» 

2. «Как провести выходной день с 

ребёнком?» 

3. Консультация «Одежда детей в 

группе» 

4.«Грипп. Меры профилактик. 

Симптомы данного заболевания» 

3 Ноябрь 1.Буклеты для  родителей по прави-

лам пожарной безопасности «Чтобы 

не было пожара» 

2.Буклеты для  родителей по прави-

лам дорожной  безопасности «Чтобы 

не было беды светоотражатель ре-

бенку прикрепи» 

1.Консультирование  по  вопро-

сам  организации питания детей 

в  семье 

2.«Жизнь по правилам- режим дня" 

3. « Капризный ребенок» 

«Преодоление детских капризов, 

противостояния, воспитание ответ-

ственности и аккуратности» 

4.«Осторожно гололед» 

4 Декабрь 1.Родительское собрание. «Что 

такое нравственное воспитание» 
2.Буклеты  для  родителей по прави-

лам пожарной безопасности во  вре-

мя зимних каникул 

3.Буклеты  для  родителей по прави-

лам дорожной безопасности в  зим-

ний период.  

4.Изготовление памяток для родите-

лей: «Безопасность детей  в ново-

годние праздники и каникулы» 

1. «Условия, необходимые для эко-

логического развития ребенка дома».                                                

2.  «Стоит ли наказывать: о взаимо-

отношениях в семье ребенка с роди-

телями» 

3." Возрастные особенности детей 5-

6 лет" 

4. «Всё о развитии детской речи» 

 

 

5 Январь 1.Викторина «Знатоки правил по-

жарной безопасности» 

1.«Речевые игры, которые можно 

провести дома» 

2.«Приобщение ребенка к русским 

традициям» 

3.«Почему ребенку нужна игра» 

4. «Что должны знать родители, 

находясь с ребенком на улице». 
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3.10. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Организации направлено на обеспече-

ние коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, 

их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, вклю-

чающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в Организации осуществляют педаго-

ги, педагоги-психологи, дефектологи, логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Оргизация имеет право и возможность разработать программу коррекционно- развивающей работы (далее – 

Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и просвети-

тельских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с трудно-

6 Февраль   1.Оформление памяток для родите-

лей  «Правила дорожного движения 

– для всех» 

1.«Укрепляем иммунитет»                                

2.«Собираем ребёнка на зимнюю 

прогулку»                                       

3.«Повышенная двигательная актив-

ность. Что делать?» 

4.«Нравственно-патриотическое 

воспитание детей средствами худо-

жественной литературы». 

7 Март 1. Родительское собрание «Экс-

периментирование детьми в до-

машних условиях» 

2. Оформление памяток для роди-

телей по пожарной и антитерро-

ристической безопасности 

3. Оформление памяток для роди-

телей «Осторожно, дети! – стати-

стика и типичные случаи детско-

го травматизма» 

1"Грипп и профилактика простуд-

ных заболеваний" 

2.«Ребенок у экрана».                           

«Запреты и ограничения»                      

3.«Как снять эмоциональное напря-

жение у детей» 

4.«Как предупредить весенний ави-

таминоз»» 

8 Апрель 1.Буклет «Оказания первой помощи 

пострадавшим», «Первоочередные 

меры по тушению огня». 

2. Буклет  «Чтобы не случилось бе-

ды! – меры предупреждения детско-

го травматизма». 

1.«Здоровье ребёнка в ваших руках»                                                       

2."Безопасные шаги на пути к без-

опасности на дороге» 

3." Какую помощь в воспитании де-

тей вы хотите получить от воспита-

теля? 

4.«Как учить стихи «играючи» 

9 Май 1.Родительское собрание «Обзор-

но-информационная страница. « 

Что умеем мы не скажем, обяза-

тельно покажем» (наши успехи и 

достижения за прошедший учеб-

ный год  
2.Оформление выставки совместных 

рисунков детей и родителей на темы: 

- «Дети, дорога, автомобиль» 

1. «Сюжетно- ролевые игры в жизни 

ребёнка»                                         

 2. О пользе чтения книг дошкольни-

кам 5-7 лет 

3." Развитие творческих способно-

стей детей" 

4.Театральная деятельность в дет-

ском саду 
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стями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом 

особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической 

помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с 

проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;реализация комплекса индивиду-

ально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения.Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу пе-

дагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов   психологической диа-

гностики; на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме групповых и/или индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприя-

тий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется Организацией само-

стоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП 

на основе рекомендаций ППК Организации. 

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193«Система функцио-

нирования психологических служб в общеобразовательных организациях (Методические рекомендации)» опре-

деляются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1.Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

 2.Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на основании медицинского за-

ключения (ЧБД); 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; одаренные обучающиеся. 

3.Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно уста-

новленном порядке. 

4.Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к 

бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 

5.Обучающиеся «группы риска»: 

проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессив-

ность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего образовательного процесса, 

во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования 

          Диагностическая работа включает: 

  Своевременное выявление   детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов 

разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; с трудностями в 

обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможно-

стей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
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обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; изучение уровня 

адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; мониторинг развития 

детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, диф-

ференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также 

за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потреб-

ностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными по-

требностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освое-

нии образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его пове-

дения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, фор-

мирование их коммуникативной компетентности; 

    коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познава-

тельной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренно-

сти; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей ино-

странных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятель-

ствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

     помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

                     Консультативная работа включает: 

   разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в   

  обучении и  социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

   консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов  

   и приемов работы с обучающимся; 

   консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

    коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные ма-

териалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психо-

лого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социа-

лизации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению 
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индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических групп осуществ-

ляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обуча-

ющихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педаго-

гики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации де-

фицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД характеризуются по-

вышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными респираторными инфекциями, которые 

не связаны с врожденными, наследственными или приобретенными патологическими состояниями, приво-

дящие к большому количеству пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязли-

вость, неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности межличностного взаи-

модействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависи-

мость от взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД стар-

шего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

   Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне образования: 

коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов; снижение тревожности; помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результа-

там психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка как в Организации, так и в условиях се-

менного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, фор-

мирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творче-

ского потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; организация пред-

метно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

    Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

    педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам  

    психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности 

с пониманием государственного языка РФ на дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

     формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

    коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

    языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. Таким образом, ра-

боту по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом 

особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контек-
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сте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личност-

ного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической ди-

агностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психоло-

гическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологиче-

ского характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувстви-

тельность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, сниже-

ние произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне 

образования: 

    коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

    помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие ре-

флексивных способностей; совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психо-

лого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психоло-

гической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 
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4. Дополнительный раздел 

4.1. Краткая презентация программы 

Настоящая рабочая программа разработана с учетом содержания Федеральной образовательной программы до-

школьного образования  и   в соответствии с образовательной программой дошкольного образования МБДОУ 

детский сад «Аленушка». 

Целью программы является обеспечение всестороннего развития детей 5–6 лет с учетом их возрастных и инди-

видуальных возможностей и потребностей.  

Программа имеет три раздела: целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, рабочая программа и ее принципы, целевые ориенти-

ры освоения программы, значимые характеристики программы. 

Содержательный раздел включает:  

- описание образовательной деятельности в пяти образовательных областях: «Познавательное развитие», «Рече-

вое развитие», «Художественно-эстетическое развитие»,  «Социально - коммуникативное развитие». 

- особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Организационный раздел включает:  

- оформление предметно-пространственной среды группы; 

- режим дня группы;  

- расписание непосредственно  образовательной деятельности; 

-модель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду на день; 

- средства обучения и воспитания детей 5 - 6 лет для реализации программы. 

Цель взаимодействия педагогов группы с семьями воспитанников заключается в обеспечении разносторонней 

поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи родителям в осознании самоценности дошкольного пе-

риода детства как базиса для всей последующей жизни человека. Формы и активные методы сотрудничества с 

родителями: родительские собрания, консультации, совместные праздники, акции, конкурсы, анкетирование, 

проекты, совместные выставки, размещение информации в родительских центрах, на сайте МБДОУ детский сад 

«Аленушка». 
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