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НЕДЕЛЯ ОБЖ  Цель: помочь детям овладеть элементарными правилами безопасного поведения 

дома, на улице, в общественных местах. 

Сюжетно ролевые игры: 

«Пешеходы и водители» 

Цель: обучать правилам дорожного движения, поведения на дорогах, закрепить 

представления детей о назначении светофора, прививать устойчивую мотивацию к 

соблюдению ПДД, развивать внимание, мышление, ориентировку в пространстве. 

Материал: дорожные знаки, светофор, рули, сумки с игрушками, стол, талоны, 

вывеска «Магазин игрушек», игрушки, коляски, куклы, удостоверения – зеленый 

кружок из картона. 

Дети в форме инспекторов ГИБДД (фуражка, накидка с буквами инспектор ГИБДД 

или значка ГИБДД), дети – пешеходы, дети – водители, ребенок – продавец игрушек. 

Ход игры: 

Часть ребят изображает пешеходов, а часть - водителей. Водители должны сдать 

экзамены на права шофера и получить автомобиль. Ребята - водители направляются к 

столику, где располагается «комиссия ГИБДД» и сдают экзамен. Пешеходы 

направляются в магазин игрушек за покупками. Затем с куклами, колясками идут к 

перекрестку. Комиссия задает вопросы водителям: 

- На какой свет могут двигаться машины? 

- На какой свет двигаться нельзя? 

- Что такое проезжая часть? 

- Что такое тротуар? 

- Назовите знаки («пешеходный переход», «дети» и т.д.) 

Выдержавшие экзамен получают удостоверения (зеленый кружочек) и талоны; члены 

комиссии поздравляет их. Водители направляются к стоянке автомобилей, садятся в 

них и едут к регулированному перекрестку. Пешеходы из магазина тоже идут к этому 

перекрестку. У перекрестка: - Внимание! Сейчас начнется движение по улицам. 

Следите за светофором, (подключается светофор, едут автомобили, идут пешеходы. 

Смена сигналов.) игра продолжается до тех пор, пока все дети не усвоят правила 

движения. 

 



 
 

 
 



«Пожар в автомастерской»  

 

Цель: развитие у воспитанников способности согласовывать свой замысел с замыслом 

сверстников.                                                                                              Задачи: показать 

значимость профессии пожарный; побуждать детей распределять роли и действовать, 

согласно принятой на себя роли: развивать у детей диалоговую речь, творческое 

воображение; воспитывать чувство опасности, осторожности.                                           

                                            Игровой материал: Набор подручных средств для тушения 

пожара детский огнетушители, топоры, детские ведерки, детские лопатки, шланг от 

пылесоса, спецодежда для пожарных, врачи скорой помощи, пожарная машина, 

телефон для диспетчера, тетрадь-журнал, ручка, красная кнопка на столе, медицинская 

аптечка, игровой набор автомастерская.                                                                                  

                    Роли: пожарные (команда, командир), диспетчер пожарной службы, 

работники автомастерской, врачи скорой помощи.                                               Ход 

игры: Воспитатель наблюдает как мальчики играют в автомастерскую. Воспитатель 

создает условия о том, что возник пожар в автомастерской. Дети распределяют роли 

(диспетчер, пожарная бригада (командир, водитель, пожарные), врачи скорой помощи, 

работники автомастерской. В диспетчерскую службу пожарной частим поступает 

звонок из автомастерской о том, что произошел пожар. Диспетчер оповещает 

пожарную бригаду о пожаре и адресе объекта вызова. Пожарная бригада выезжает на 

вызов. Командир сообщает диспетчеру, диспетчер отправляет другую машину с водой. 

Пожарные тушат пока огнетушителями. Приезжает пожарная машина, пожарные 

продолжают тушить пожар. бригады сообщает диспетчеру, что пожар потушен. 

Диспетчер предлагает возвращаться на базу. 

Проблемная ситуация: пожарная машина не может проехать к месту возникновения 

пожара 

 

 



 
 

 

 

 

 



Словесные игры: 

 

«Четвертый лишний» 

1. Назовите лишнего участника 

дорожного движения: 

 Грузовик 

 Дом 

 «Скорая помощь» 

 Снегоуборочная машина 

2. Назовите лишнее средство 

транспорта: 

 Легковая машина 

 Грузовая машина 

 Автобус 

 Детская коляска 

3. Назовите средство транспорта, 

не относящееся к общественному 

транспорту: 

 Автобус 

 Трамвай 

 Грузовик 

 Троллейбус 

4. Назовите лишний «глаз» 

светофора: 

 Красный 

 Синий 

 Желтый 

 Зеленый

  

«Игра в мяч» 

Цель: закрепить знания детей о правилах дорожного движения, дорожных 

знаках. 

Материал: мяч. 

Ход игры: 

Воспитатель с мячом встает в центр круга и бросает ребенку мяч, 

одновременно задавая вопрос. Тот отвечает и бросает мяч воспитателю. Игра 

проводится со всеми детьми по очереди. 

Воспитатель: По дороге кто идет? 

Ребенок: Пешеход. 

Воспитатель: Кто машину ведет? 

Ребенок: Водитель. 

Воспитатель: Сколько «глаз» у светофора? 

Ребенок: Три глаза. 

Воспитатель: Если красный «глаз» горит, то о чем он говорит? 

Ребенок: Стой и жди. 

Воспитатель: Если желтый «глаз» горит, то о чем он говорит? 

Ребенок: Подожди. 

Воспитатель: Если зеленый «глаз» горит, то о чем он говорит? 

Ребенок: Можете идти. 

Воспитатель: Идут наши ножки по пешеходной… 

Ребенок: Дорожке. 

Воспитатель: Где мы автобус ждем? 

Ребенок: На остановке. 

Воспитатель: Где играем в прятки? 

Ребенок: На детской площадке. 

 

 



«Вопросы и ответы» 

Цель: закрепить знания о ПДД, дорожных знаках, поведения на улице; 

развивать мышление, память, сообразительность, речь. 

Материал: фишки. 

Ход игры: 

Воспитатель делит детей на две команды, задает вопросы, дети отвечают, за 

правильный ответ вручается фишка. Побеждает команда, набравшая большее 

количество фишек. 

1. Из каких частей состоит улица? (дорога, тротуар) 

2. Где можно гулять детям? (во дворе) 

3. Как надо вести себя в автобусе? (не кричать, тихо) 

4. Где люди ждут транспорт? (на остановке) 

5. Где можно переходить дорогу? (светофор, пешеходный переход) 

6. Назови сигналы светофора? (красный, желтый, зеленый) 

7. На какой сигнал можно перейти дорогу? (на зеленый) 

8. С кем можно переходить дорогу? (со взрослыми) 

9. Как называют человека, управляющего машиной? (водитель) 

10. Из чего состоит машина? (кузов, кабина, колеса) 

11. Где ездят машины, где ходят пешеходы? (по дороге, по тротуару) 

12. Какими бывают дорожные знаки? (запрещающие, предупреждающие, 

знаки сервиса, информационные, указательные, предписывающие знаки) 

13. Как нужно обходить автобус? (подождать, когда уедет) 

14. Назовите виды транспорта?  (пассажирский,  воздушный, морской, 

наземный, грузовой, гужевой, специальный и т. д.) 

  

«Да, нет» 

Цель: закрепить правила дорожного движения, поведения в транспорте. 

Ход игры: 

Воспитатель задает вопросы, дети хором отвечают «да» или «нет». 

I вариант: 

Быстрая в горе езда?- Да. 

Правила знаешь движения?- Да. 

Вот в светофоре горит красный свет 

Можно идти через улицу?- Нет. 

Ну, а зелёный горит, вот тогда 

Можно идти через улицу?- Да. 

Сел в трамвай, но не взял билет. 

Так поступать полагается?- Нет. 

Старушка, преклонные очень года, 

Ты место в трамвае уступишь ей?- Да. 

Лентяю ты подсказал ответ, 

Что ж, ты помог ему этим?- Нет. 

Молодцы, ребята, запомним, 

Что «нет», а что «да», 

И делать, как нужно, старайтесь всегда! 



 

Подвижная игра:  

«Где мы были, мы не скажем, на чем ехали покажем» 

Цель: закрепить знания о видах транспорта, учить детей изображать виды 

транспорта в команде, с помощью рук, эмоциональной выразительности, 

звуков, развивать творчество, пластику, сообразительность, находчивость, 

воспитывать согласованность, сотрудничество. 

Ход игры: 

 Каждая команда решает, какое транспортное средство будет изображать 

(троллейбус, карету, теплоход, паровоз, вертолёт). Представление 

транспортного средства должно проходить без комментария. Команда 

соперника отгадывает задуманное. Задание можно усложнить, предложив 

команде конкретный вид транспорта. 

«Зебра» 

Цель: упражнять детей в точности исполнения правил игры, развивать 

быстроту реакции, скорость, ориентировку в пространстве. 

Материал: полоски белой бумаги (картона). 

Ход игры: 

Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздаётся по полоске 

белой бумаги (картона). По сигналу - первый участник кладёт полосу, встаёт 

на неё и возвращается к своей команде. Второй шагает строго по своей 

полосе, кладёт свою «ступеньку» зебры и возвращается обратно. Последний 

участник шагает по всем полоскам, возвращаясь, собирает их. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Беседа на тему: 

«Отважный пожарный» 

Цель: Познакомить детей с работой пожарников. 

Приходит Буратино. 

Здравствуйте, ребята! Я тут услышал стихотворение, послушайте: 

С дымом мешается облако пыли. 

Мчатся пожарные автомобили, 

Щёлкают звонко, тревожно свистят, 

Медные каски рядами блестят. 

Миг – и рассыпались медные каски. 

Лестницы выросли быстро, как в сказке. 

Люди в брезенте – один за другим – 

Лезут по лестницам в пламя и дым… 

Про что и про кого это стихотворение? Верно! Про пожарников и пожарные 

машины. 

В чём состоит работа пожарных? Да, тушат пожар. Но пожар легче 

предупредить, чем потушить. Поэтому пожарные обследуют каждое здание, 

без их разрешения не строят дома, заводы. На пожарную безопасность 

проверяют магазины, школы, детские сады. А ещё пожарные постоянно 

тренируются, занимаются в спортивных залах, чтобы во время пожара суметь 

проявить ловкость, силу, сноровку. 

А как одеты пожарные? Правильно, пожарные носят специальную одежду, 

защищающую их от огня и дыма. На голове у них стальная каска, штаны и 

куртка сшиты из толстого брезента, на ногах – прочные и удобные сапоги. 

Ведь пожарный должен идти в огонь! А вот если увидели огонь или 

почувствовали дым, что надо сделать? Правильно! Набрать по телефону 

номер 01 и вызвать бригаду пожарных. А на чём передвигаются пожарные по 

городу? Да, на специально оснащённых пожарных машинах. А как выглядит 

пожарная машина? Да, она ярко-красного цвета с лестницей со шлагами. 

(Показывает картинку) Вот посмотрите, какая она. 

А чем пожарные тушат бушующее пламя? Верно! Заливают водой из 

специальных шлангов. Их называют «рукавами». Воду в шланги накачивает 

насос, который пожарные привозят на пожарной машине. Кроме того, пожар 

тушат специальной пеной, содержащийся в огнетушителях. 

Вот молодцы ребята! Много знаете про пожарников. Пойду-ка я расскажу всё 

это своему другу. До скорой встречи! 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 



 Конспект беседы: 

«Правила безопасного поведения на железной дороге». 

Цель: Знакомство детей с правилами поведения и безопасности на железной 

дороге. 

Задачи: 

•  Учить детей внимательно слушать рассказ воспитателя; 

•  Закрепить знания детей о правилах поведения на железной дороге. 

•  Воспитывать у детей доброжелательное отношение друг к другу. 

Обогащение словаря: 

Оборудование: детская железная дорога,  семафор. 

Предварительная работа: заучивание стихотворений о правилах  безопасного 

поведения на железной дороге, рассматривание альбома о железнодорожном 

транспорте. 

Ход: 

Вос-ль: Всем, кто любит погулять, 

Всем без исключения, 

Нужно помнить, нужно знать 

Правила движения. 

 Правила эти железнодорожные- 

Строгие очень, но вовсе не сложные, 

 Ты их запомни, слушай внимательно, 

В жизни помогут они обязательно! 

О чем это стихотворение? (о правилах) 

Вос-ль: - Ребята посмотрите, как вы  думаете,  что это? ( железная дорога) 

- Сегодня мы поговорим о правилах поведения и безопасности на железной 

дороге. 

Я пригласила  к нам гостя Мастера дорожного пути станции Леньки 

Плотникова Алексея Вячеславовича, который расскажет вам о правилах 

безопастного поведения на железной дороге. 

        Поезд движется с большой скоростью, чем городской электротранспорт, 

и если на путях неожиданно появляется препятствие, то поезд мгновенно 

остановить совершенно невозможно. Поэтому на железной дороге надо быть 

особенно внимательным. 

        Многие несчастные случаи на железных дорогах происходят от того, что 

люди неправильно переходят пути. На станциях для перехода через пути 

устраиваются переходные мосты или тоннели. Там, где они имеются, 

необходимо пользоваться ими в обязательном порядке. На станциях, где нет 

переходных мостов и тоннелей, железнодорожное полотно нужно переходить 

по пешеходным настилам и в местах, где установлены указатели «Переход 

через пути», при этом необходимо соблюдать осторожность. Переходить 

пути в непосредственной близости от идущего поезда категорически 

запрещается. 

         Железнодорожные переезды бывают охраняемые и неохраняемые. На 

охраняемых железнодорожных переездах устанавливаются светофоры, 

сигналы, шлагбаумы. Это обычно такие места, где имеется большое 



движение. На таких переездах даже дежурят железнодорожники. 

Подходя к железнодорожному переезду, пешеходы должны 

руководствоваться сигнализацией и указаниями дежурного по переезду. 

На охраняемых  железнодорожных переездах устанавливаются 

двухсекционные горизонтальные светофоры. 

         При приближении поезда в каждой секции попеременно загорается 

красный свет, предупреждая водителей машин, велосипедистов, пешеходов, 

что к переезду движется поезд, и запрещая им движение. 

Существует много переездов, где нет шлагбаумов, на них нет и постов 

железнодорожников. Их называют неохраняемыми железнодорожными 

переездами. 

         Хождение по железнодорожным путям и насыпи опасно и 

категорически запрещается. Некоторые  дети  в зимнее время катаются с 

железнодорожной насыпи на санках и лыжах. Увлекаясь игрой, они не 

замечают приближения поезда и попадают в аварии. Правила безопасности 

на железнодорожном транспорте запрещают подобные игры вблизи 

железнодорожных путей. Находиться посторонним на насыпи не 

разрешается. 

          Соблюдение правил безопасности – залог бесперебойной работы 

железнодорожного транспорта. 

Вос-ль: давай вспомним  основные правила на железной дороге (ответы 

детей) и поблагодарим нашего гостя за полезную информацию. 

 
 



Дидактическая игра по ПДД «Собери пазл» - дорожные знаки 

Игра для детей 5 - 6лет. Проводится индивидуально и по подгруппам. Можно 

использовать на занятиях по ПДД при изучении темы "Дорожные знаки". 

Возраст: 5-6 лет. 

Цели: Закрепить и систематизировать представления детей о знаках 

дорожного движения, их назначении, тренировать в подборе подходящих по форме 

и цвету фрагментов рисунка дорожного знака и складывании их в целое 

изображение, развивать память, связную речь, логическое мышление, 

пространственную ориентировку, внимание, мелкую моторику рук. 

Игровое задание: Правильно собрать пазл в виде дорожного знака, озвучить 

его название, назначение, цвет, форму. 

Оборудование: Комплект: составные части пазла: знак «Осторожно, дети!» (6 

частей). 

Словарная работа: В правилах дорожного движения 8 

групп дорожных знаков: 

1. Предупреждающие 

2. Знаки приоритета 

3. Запрещающие 

4. Предписывающие 

5. Знаки особых предписаний 

6. Информационные 

7. Знаки сервиса 

8. Знаки дополнительной информации (таблички) 

Ход игры: Ребенку (детям) предлагается собрать пазл и назвать дорожный 

знак, который получился; его назначение (предупреждающий)…., цвет и форму. 

 

 

 


