
Консультация для родителей 

 

«Кидаем в воду всё подряд!» 

 

Подготовила воспитатель: Лапкина Е.В. 
 

Первое вещество, с которым с удовольствием знакомится ребенок, это 

вода. Она дает ребенку приятные ощущения, развивает различные 

рецепторы и предоставляет практически неограниченные возможности 

познавать мир и себя в нем. Игры с водой один из самых приятных 

способов обучения. 

Такие игры проводятся далеко не каждый день. После них приходится 

долго наводить в ванне порядок, но ребенок получает от них массу 

полезных впечатлений. По соображениям безопасности играть с водой 

ребенок должен только в вашем присутствии. Во время игр обязательно 

комментируете словами все, что делает и видит ребенок. Обращайте его 

внимание на то, как "ведут себя" в воде предметы из разных материалов, 

разного размера и веса, с отверстиями или без них. 

 

Кидаем в воду всё подряд! 

 

В воду можно кидать игрушки и вылавливать те, которые будут плавать 

на поверхности одной или двумя ладошками, двумя пальчиками или 

ситом, дуршлагом, сачком, палкой, половником. Можно зачерпнуть 

стаканчиком, мячик будет плавать в нем, а если ситом, то вода выльется, 

а игрушка останется на дне. Не так-то просто выловить игрушку 

ладошкой. 

Попробовали играть с плавающими игрушками, теперь попробуем 

выяснить, а есть ли предметы и материалы, которые не плавают в воде. 

 

Попробуем класть в воду предметы из разных материалов: 

 

1. Металл - ложка обычная, другие предметы (не забудьте сразу 

вытащить, вытереть и убрать их); 

 

2. Дерево - деревянная ложка, мисочка и пр. (тоже не забудьте сразу 

забрать, чтобы предметы не портились от влаги); 

 



3. Пластмасса - любые предметы и игрушки; 

4. Резина - в одной резиновой игрушке вырежьте дно, а другие бросайте, 

как есть; сравните; 

 

5. Ткань - кусочки разных тканей, разных размеров - некоторые из них 

будут быстро намокать, некоторые нет. Если вы приготовили в стирку 

не очень грязную вещь, дайте ребенку ее "постирать", такая "стирка" 

доставляет детям огромное удовольствие, кроме того, так они 

знакомятся с тем, как ткань впитывает в себя воду, как она тяжелей, 

изменяется на ощупь, как меняется ее цвет. 

 

6. Бумага и картон разной плотности - намокают по-разному, сразу 

целиком или сначала края, быстрее или медленнее, тонут или плавают, 

берите кусочки разного размера - маленький кусочек намокает быстрее 

большого. 

 

7. Губки разных размеров - поролоновые, резиновые. Ими можно 

набирать воду, выжимать их, собирать разлитую воду. Некоторые из них 

плавают, некоторые сразу пропитываются и быстро тонут. 

 

Знакомим ребенка с разной температурой. 

 

Это тоже очень важно. Это можно сделать с теми же бутылками, в 

которые мы наливали цветную воду. Налейте холодную воду, слегка 

потеплее, теплую, погорячей, горячую. Дайте ребенку потрогать 

бутылки. Назовите его ощущения словами, научите сравнивать - 

расставлять от самой холодной к самой горячей. Можно попробовать 

погружать пальчик в воду или выливать из бутылки на руку и 

сравнивать. 

Позже надо научит ребенка пользоваться кранами с горячей и холодной 

водой. Сначала открываем холодную, потом горячую. На кранах обычно 

есть красный и синий кружочки. Красный - это опасно, это горячая вода. 

Синий - это холодная. Но момент ознакомления ребенка с открытием 

кранов лучше оттянуть. Начинать такое знакомство лучше года в два с 

половиной - три. А до того, надо создать такие условия, когда ребенок 

не сможет сам открыть краны. Для этого покупаете в ванну перегородку, 

на которой сидят обычно и ставите около кранов. Тогда малыш не 

дотянется. 



А когда ребенок все-таки познакомится с возможностью открывания 

кранов, можно познакомить его с разницей в напоре воды: сильный, 

слабый, послабее. Познакомить с принципом работы смесителя. Чуть-

чуть откроем горячую, чуть-чуть откроем холодную. Холодную 

посильнее, холодную послабее, горячую посильнее, горячую послабее. 

Ребенку в два с половиной - три года это очень интересно. А о том, как 

это полезно для него и говорить не приходится. 

 

Лёд - это тоже вода. 

 

Можно вместе с ребенком замораживать лед в сосудах разной формы, но 

только, чтобы форма не была очень хитрой, а то вынимать будет очень 

тяжело... Это будут стаканчики, формочки для теста, кружки, тарелки, 

формочки для песка, любые пластмассовые емкости разного размера. 

Можно что-то вморозить в лед. Например, положить какую-нибудь 

игрушечку маленькую, кубик пластмассовый залить, заморозить. А 

потом наблюдать, как будет оттаивать. Оставьте один стакан с кубиками 

льда в холодильнике, другой поставьте в комнате, третий - на полке в 

ванной. Или положите по льдинке в стакан с горячей, с тёплой и 

холодной водой. Понаблюдайте - где быстрее растает. А что если один 

стаканчик со льдом обернуть тёплой кофтой (уж она-то его точно 

согреет), а другой оставить просто на столе? Можно заморозить 

подкрашенную воду, тогда лед, растаяв, окрасит воду. 

Придумайте новые игры с водой. Летом на даче в теплую погоду дайте 

ребенку играть с водой на улице в надувном бассейне или в тазике. 

Можете принести ведерко воды прямо в песочницу. 


